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HERE RABTIE 


A MON AMI EUGENE SIMON, ANCIEN CONSUL, 


Vous devez vous rappeler que notre professeur 
M. Doyére parlait assez difficilement; en |’écou- 
tant, on éprouvait l’angoisse sympathique que fait 
ressentir la vue d’un nageur qui lutte contre le 
courant. : 

Bien que pareille proposition semble paradoxale, 
je dirai que cette difficulté du langage fixait l’at- 
tention et forcait la compréhension de |’auditeur. 
Si le professeur parlait mal, il disait d’une facon 
saisissante des choses d’un intérét captivant; on 
les retenait micux que s'il edt parlé avec une élo- 


quence facile, majestueuse, soutenue, comme 
1 
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celle, par exemple, d’un autre de nos professeurs, 
M. L. de Lavergne. 

Avec celui-la, on voyait, pour ainsi dire, un 
fleuve dans sa calme rapidité, roulant, sams acci- 
dent, des flots harmonieux. Charmés, les sens ne 
laissaient pas a l’intelligence le loisir de travailler 
par elle-méme. 

Vous souvient-il qu’un soir, nous sortions de 
l'Institut agronomique, a l’issue d’une des lecons 
les plus intéressantes de M. Doyére, sur le systéme 
nerveux? 

Tout en récapitulant, discutant, avec lauda- 
cieuse et ignorante intrépidité de notre age, nous 
accumulions théories sur théories. On fut amené 
a prononcer le mot « magnétisme animal» . 

Il fut accueilli par des huées et des ricanements. 
Le courant d’idées régnant dans le monde scienti- 
fique excuse la malveillance de l’accueil. 

Petits moutons, ou agneaux de Panurge, nous 
nous croyions obligés de rire quand les maitres 
avaient ri. 

Quelques années plus tdt, la cause du magné- 
tisme, portée devant le tribunal de la Faculté, 
quoique soutenue par des médecins comme Hus- 
son, Récamier, Guersant et autres, avait été défi- 
aitivement perdue. Ressusciter cette vieille affaire 
était une entreprise a la don Quichotte. 

N’admettre comme réels et dignes d’examen que 
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les faits rentrant dans les cas prévus par une for- 
mule physico-chimique, telle était la régle inflexi- 
ble. Or, les phénomenes bizarres provoqués par le 
magnétisme ne rentraient pas dans ce cadre; il 
fallait donc les écarter sans pitié. 

Ils pouvaient, sans doute, étre vrais, mais ils de- 
meuraient zmpossibles. 


Telle est encore, avouons-le, malgré certaines 
concessions, la tendance actuelle. 

‘Si restrictive qu’elle soit, il faut s’en féliciter. La 
mission de la science est d’observer des faits maté- 
riellement, saisissables; ceux qui échappent aux 
moyens connus de l’observation directe, glissent 
hors du domaine circonscrit ou travaille le savant, 
pour sévaporer dans les régions du mystique et 
du surnaturel, ot celui-ci n’a rien a voir. 

Cet exclusivisme enferme l’observateur dans une 
prison étroite, close par les murailles du systeme 
régnant. 

Considérer celui-ci comme définitif est une il- 
lusion qu’explique la vanité humaine. Si l’on vient 
a se figer dans cette illusion, on oppose a tout pro- 
eres une infranchissable barriére, 

La science est une batisse sans cesse en démo- 
litions et reconstructions partielles. 

— Elle marche, disent ses adeptes. 

Eh! sans doute, elle marche; aussi ne fau- 
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drait-il pas l’entraver avec toutes ces ligatures 
compliquées, que l’on appelle doctrines, systemes 
et hypothéses, auxquels malheureusement on donne 
force de loi. 

Oui, elle marche, mais comme les crabes, de 
droite, de gauche, se heurtant aux contradictions 
a tout bout de champ. Elle marche, tatonnant, 
trébuchant, par oscillations, avec élans brusques 
et reculs soudains, en décrivant toutes les lignes 
qui ne sont pas la droite, des festons, des méan- 
dres, zigzags contre zigzagués, enfin les dessins or- 
nementaux de l’architecture romane. Elle marche, 
mais comme les pélerins du moyen age, en route 
pour Jérusalem, avec trois pas en avant, un et 
demi en arriére. Honneur donc aux savants, sur- 
tout aux médecins des hépitaux qui ont eu I’insi- 
ene courage de dire au public : 

« La Faculté a mal jugé. Les faits constatés par 
plusieurs de ses membres les plus illustres, il y a 
un demi-siécle, sont des faits réels. Nous en cher- 
chons l’explication dans |’étude du systéme ner- 
veux considéré physiologiquement et pathologi- 
quement. » 

Ceci est un progres immense. Nous n’en de- 
mandons pas davantage; nous n’en espérions pas 
tant. 

Et maintenant, cher et ancien camarade, nous 
reprendrons la conyersation au point ot nous |’a- 
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‘vions laissée, il y a juste trente-deux ans, a Ver- 
sailles. 

Depuis lors, de nombreuses expériences et beau- 
coup de réflexions m’ont amené a formuler certai- 
nes idées que je vous soumettrai. 

Lorsque je vous ai annoncé |’intention d’écrire 
quelques pages sur le magnétisme, vous m’avez ré- 


pondu = 
Paris, 5 février. 


. ° . . . . ° . ° . . . ° . : 


Je pensais vous écrire au sujet du magnétisme 
animal. Je vous applaudis des deux mains. Je suis 
davis, depuis longtemps, que la on trouvera la clef 
de bien de choses qui nous embarrassent. Je ne suis 
pas préparé a vous répondre aujourd'hui, car c'est 
un sujet vaste et délicat. J’y pense beaucoup. Je veux 
cependant appeler vos méditations sur V’idée chinoise 
dapres laquelle Vhomme, Uesprit-humanité, le Verbe 
étant le second terme de la Trinité, serait ¢mmanent 
dans toute la création, comme la Trinité elle-méme. 
Dans cette conception, esprit humain, unique dans 
tous les étres, serait éternellement en rapport avec 
lui-méme et dans toutes ses parties. Nos corps seuls, 
a cause de la faiblesse et de la défectuosité de nos 
organes et de la matiére dont tls sont composés, met- 
tratent obstacle a cette incessante communication, ou 
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du moins s’opposeraient & ce que nous en ayons 
idée, la conscience. Mais cet obstacle peut s af fat- 
blir et méme disparaitre jusqu’a un certain point, 


/ 


dans l'état du sommeil ou dans certaines mala- 
dies??? 

Du reste, j espére que je pourrai, dict a quelques 
jours, vous dire plus complétement ce que je pense 


au sujet du IMAGNELISMET sah te, ye 


De la théorie chinoise (qui n’est pas exclusive- 
ment chinoise), nous reparlerons quand je serai 
amené, ce qui est fatal et nécessaire, a dire un mot 
des phénomenes appelés spiritiques. 

En attendant, je vois-avec plaisir que vous 
croyez a ce principe indépendant de la matiere 
que les philosophes désignent sous le nom d’ame. 
Il m’est difficile de ne pas admettre l’individualité 
des ames, car, croyant au libre arbitre, j’en ai be- 
soin pour comprendre la responsabilité , autre 
croyance a laquelle je suis attaché. Veuillez obser- 
ver quici, raisonnant aussi philosophiquement et 
scientifiquement que possible, je ne fais pas inter- 
venir les dogmes; toute profession de foi religieuse 
entraverait le raisonnement. Je crois, dans la dis- 
cussion, non a des vérités imposées et indiscuta- 
bles, mais & ce qui me semble étre la vérité prouvée 
par des faits. 


Orthodoxe , si }’émettais par hasard quelque 


‘ 
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hérésie, je. pourrais paraphraser le vers de Soumet 


a 


dans sa Divine Epopée : 


La lyre peut chanter tout ce que l’ame réve, 


et je dirais : 
La plume peut noter ce que l’esprit concoit. 


Cette précaution prise, nous aurons une grande 
‘liberté d’allures. ; 

Dégagés, provisoirement et par hypothése, de 
toute entrave, nous commencerons nos investiga- 


tions. 
J’ai parlé du magnétisme a un autre de mes 


amis, qui, docteur en médecine, m’a, en résumé, 
dit a peu pres : 

« 1° Je ne sais si le magnétisme peut étre em- 
ployé comme agent thérapeutique ou comme ad-~ 
juvant en médecine. 

« 2° Je ne nie pas certains faits anormaux, 
qui sont dus a la pathologie du systéme ner- 
veux. ‘ 

« 3° Voulant étre plus amplement informé, je 
vous ai demandé quels ouvrages il faudrait lire. 
Vous m’en avez indiqué plusieurs, entre autres 
ceux de M. du Potet, ce qui m’enléve toute con- 
fiance. C’était un charlatan ignorant, qui a fait 


école jadis; il est jugé et condamné. 
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« 4° Allez écouter M. Charcot a la Salpetriere, 
ou procurez-vous ses lecons, Vous serez pleinement 
édifié sur le sujet dont vous me parlez. » 

Je ne réponds rien aux deux premiers articles; 
les réponses seront surabondantes dans le cours 
du livre. Quant a la troisiéme, vous y voyez ce 
détestable esprit du parti pris qui refuse tout exa- 
men. 

Pour le quatriéme, je dis qu’ayant, il y a long- 
temps, il est vrai, mais beaucoup fréquenté la Sal- 
pétriére, avec des amis médecins ou étudiants en 
médecine, je crois avoir vu a peu prés tous les 
phénomenes qu’analyse M. le professeur Charcot. 
Je ne pense pas que la nature en ait inventé de 
-nouveaux ; les anciens se produisent, souvent 4 
volonté, partout ailleurs qu’a la Salpétriére. Je me 
suis procuré le compte rendu de plusieurs lecons 
du savant professeur : j’ai lu aussi beaucoup d’é- 
crits dus a MM. les docteurs Legrand du Saulle, 
Richet, Ball, etc., dans lesquels les faits dits ma- 
enétiques se trouvent plus ou moins traités. Enfin, 
jailu ce que nombre d’auteurs, parlant ex professo 
du magnétisme, ont pu écrire. Arrivé au point ou 
jen suis, mon cerveau est une bibliothéque en 
désordre dont je veux égarer la clef; je ferme tous 
les livres, anciens ou modernes, pour me recueillir 
dans le souvenir des faits exclusivement personnels ; 


jen raconterai quelques-uns, etl’on verra, d’aprés 
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les conséquences a en tirer, comment ils peuvent, 
ou non, s adapter a telle ou telle théorie. 

Du naufrage momentané des ouvrages magné- 
tiques, je ne retire, comme épave, qu’un tout petit 
volume recommandé par la Revue scientifique. 
C’est : le Sommeil normal et le sommeil pathologi- 
que, magnétisme animal, hypnotisme, névrose, hys- 
térte, par Emile Yung, docteur és sciences a |’Uni- 
versité de Geneve. 

L’auteur nous parait avoir parfaitement résumé 
lopinion courante de la science moderne sur les 
phénomenes qui nous occupent. I admet la réalité 
de plusieurs d’entre eux et les explique d’une ma- 
niere souvent satisfaisante. 

Dans certains cas, il donne une solution exacte, 
quoique incomplete; il est impossible de relever 
dans son livre une erreur absolue, mais parfois il 
s'approche de la vérité, en la cétoyant avec un 
parallélisme inquiétant; ce qui veut dire qu’il nous 
semble étre a cété de la question. 

Nous prendrons seulement l’ouvrage de M. Yung 
comme prétexte 4 discussion, en le suivant, et en 
faisant un examen critique des faits et de leurs 
conséquences. Agir autrement, puiser dans tous 
les ouvrages relatifs au magnétisme, nous expose- 
rait 4 un double inconvénient, celui de nous noyer 
dans des détails a perte de vue, ou celui de multi- 
plier les citations, au point de substituer les ciseaux 

l. 


10 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. 


ala plume, couper les textes et les coller a la suite 
les uns des autres, travail de tailleur et de savetier, 
non d’écrivain. 

«Comment, dira-t-on, entreprenez-vous l’exa- 
men critique de l’ouvrage d’un docteur és sciences 
de Genéve, de Genéve, ot les études universitaires 
sont particuliérement solides? Vous avez donc un 
criterium infaillible? » 

Le plus ignare des rustres peut dire au plus émi- 
nent professeur de physique : « Vous allez tomber 
de cheval.» II ne lui expliquera pas comment et 
pourquoi le centre de gravité se déplace d’une 
facon dangereuse. I] le voit, et cela suffit. Voila ma 
justification. 


CHAPITRE PREMIER 


PROPOSITIONS ET CONTRE-PROPOSITIONS. 


Le systeme de M. Yung, sur les détails duquel 
nous reviendrons, le cas échéant, est parfaitement 
résumé dans les conclusions que nous transcrivons 
ici. Auparavant, nous nous permettons une obser- 
vation sur le titre méme de l’ouvrage. Sommeil 
normal, opposé a: Sommeil pathologique, contient 
une affirmation dont nous ne pouvons admettre la 
vérité absolue. Les faits de lucidité observés chez 
les somnambules ne sont pas le résultat nécessaire 
d’un état pathologique du cerveau ou de toute 
autre partie du systeme nerveux. Cet état patholo- 


gique n’est qu'une condition favorable a |’éclosion 


de pareils faits; en outre, dans beaucoup de cas, 
le sommeil dit magnétique n’a, physiologiquement 
parlant, aucune analogie avec le sommeil normal ; 
il lui est méme diamétralement opposé. 

Il faudrait, avant tout, bien savoir de quoi l’on 
parle, sur quel terrain l’on marche. 

Qu’est-ce que le magnétisme animal? Est-ce le 
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fluide universel, plus ou moins mystérieux, de 
Mesmer? Est-ce l’ensemble de phénomeénes bizarres 
que les physiologistes cherchent a expliquer en 
étudiant Jes altérations des cellules cérébrales? 

En somme, nous n’avons aucune définition satis- 
faisante. Sinous repoussons, comme trop mystique, 
le fluide mesmérien ; comme beaucoup trop vagues, 
«les altérations mal définies des cellules cérébrales, 
un état spécial du systeme nerveux , une prédispo- 
sition simple, quelquefois latente, des altérations 
variées connues en médecine sous le nom de 
névroses, névropathies, etc., etc.» , il ne nous reste 
pas grand’chose. 

Nous préférons dire : « On désigne sous le nom 
fort impropre de magnétisme animal la cause par- 
faitement inconnue par tous, savants ou profanes, 
d’un certain nombre de phénomeénes bizarres, mal 
expliqués jusqu’a présent, phénomenes multiples, 
parmi lesquels le somnambulisme lucide est le plus 
saillant, et qui se manifestent au moyen du systeme 
nerveux, phénomenes enfin que ne produit pas, 
mais que facilite l'état pathologique dudit systeme 
nerveux. » Si nous disons « une cause inconnue », 
nous n’offensons personne. Que savons-nous, en 
effet, sur essence des choses dont nous connais- 
sons les accidents et les propriétés? Qui nous don- 
nera une définition de la chaleur, de |’électricité, 
de la lumiere et autres? Les causes premiéres, ou 


» PROPOSITIONS ET CONTRE-PROPOSITIONS. 13 


lointaines , se dérobant a nos moyens d’investiga- 
tion, on ne peut que les supposer. De la, des hypo- 
theses qui ne seront jamais vérifiables. Le savant 
doit se rabattre sur les causes secondaires, ou pro- 
chaines, auxquelles sont dus les phénomenes obser- 
vés. C’est par l’observation qu'il remonte a ces 
causes pour obtenir le comment, mais jamais le 
pourguot du fait. Pour I’école mesmérienne, la 
cause prochaine des faits magnétiques était une 
sorte de fluide universel, dont le magnétiseur 
s’appropriait une grosse part, pour la déverser sur 
les sujets a expérimentation. 

Selon les physiologistes modernes, nous ne 
devons pas chercher hors de nous ce qui est en 
nous-mémes. D’aprés eux, c’est dans le systéme 
nerveux que l’on doit trouver le comment des faits 
magnétiques. 

Il nous semble que, jusqu’a présent, leurs 
démonstrations insuffisantes n’expliquent pas la 
totalité des faits en question, les données physiolo- 
giques étant incomplétes. Pour nous, le systéme 
nerveux n’est pas la cause, mais le véhicule de 
Paction magnétique. 

Il fournit le milieu favorable a son expansion. 

Le mot magnétisme nous déplait , mais comment 
le remplacer? Lui laisserons-nous celui de mesmé- 
risme, du nom de son vulgarisateur? 

C’est par analogie avec le magnétisme terrestre 
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que le mot magnétisme animal a été inventé; 
pareille analogie se retrouverait avec |’électricité 
et la chaleur, puisque le fluide magnétique se com- 
porte comme celles-ci et peut se substituer a elles. 

Je viens d’écrire encore un mot profondément 
déplaisant, car il semble préjuger une question 
débattue. Si malvenu et honni qu il soit par la 
‘science, il faut bien le conserver, puisque le lan- 
eage usuel lui a donné une sorte de consécra- 
tion. 

Comme il doit se représenter ici presque aussi 
souvent que les tasses de thé dans les romans 
anglais, il faut bien s’expliquer. Physiciens, ana- 
tomistes , chimistes des ages précédents , n’ayant 

pas les ressources qui permettent a leurs succes- 
seurs de pousser l’analyse fort loin, procédaient un 
peu trop par @ prior’, en batissant des théories 
générales ot les fluides jouaient un grand rdle. 
Fluide électrique, fluide nerveux, etc. Or, disons- 
nous, l’action magnétique se comporte comme 
Vélectricité , le magnétisme terrestre, la lumieére, 
ia chaleur, etc., dans quelques-unes de ses mani- 
festations. 

Les somnambules vous disent : « Je me sens 
attiré ; je vois des étincelles au bout de vos doigts, 
je sens un courant chaud ou froid. » 

De la, l’idée simple et naturelle de rapporter ces 
impressions @ un fluide, la théorie fluidique étant 
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restée a l’ordre du jour, au moins dans les expres- 

sions vulgaires. Comment se _ faire comprendre 
sans employer une périphrase comme celle de 
« force inhérente a notre organisation, mais mal 
connue», oude « agent mystérieux » , etc.? 

Pour étre compréhensible, nous continuerons a 
dire « magnétisme animal » et « fluide magné- 
tique» , en espérant que les physiologistes bien ren- 
seignés trouveront des mots plus adaptés aux faits, 
dont ils indiqueront la vraie nature. 

Ces préliminaires posés, voyons les conclusions 
de l’auteur : 

1° « Nous ne connaissons les phénoménes du 
monde extérieur dans lequel nous vivons, que par 
Vintermédiaire de nos organes des sens qui les 
recueillent et les transmettent a notre conscience, 
dont le siége est le cerveau, organe de notre vie 
psychique. » ; 

Pardon, exceptionnellement, trés - exception= 
nellement, on peut connaitre les phénomeénes du 
monde extérieur sans l’intermédiaire des organes 
des sens. Des personnes dans |’état de somnam- 
bulisme lucide, naturel ou provoqué, dans I’état 
de délire causé par une grave maladie, ont vu des 
événements qui se passaient 4 une trés-erande 
distance de |’endroit ot elles se trouvaient. 

Dans les mémes conditions, d'autres personnes 
voient a travers les pages d’un livre fermé oua tra- 
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vers des murailles, et a travers n’importe quel 
obstacle. | 

Enfin, des personnes vozent la pensée d'autres 
personnes. 

Dans ces différentes visions, il est certain que 
les organes de la vue ne peuvent jouer aucun role 
efficace. 

Je sais que l’on attribue ces derniers phénomenes - 
au charlatanisme ou 4 l’imagination. Je ne discute 
pas encore ; je constate, et je prouverai mes asser- 
tions a l’aide de plusieurs exemples. 

2° « En dehors du phénoméne de la conscience, 
toutes les sensations sont réductibles 8 des mouve= 
ments vibratoires, qui se transmettent de proche 
en proche, a travers lesnerfs, jusqu’aux centres ner- 
veux cellulaires, le cerveau et la moelle épiniére. » 

3° « Les impressions sensitives qui ne sont trans- 
mises qu’a la moelle épiniére demeurent inaper- 
cues de notre conscience. Elles n’en proyoquent 
pas moins des mouvements de différentes parties 
du corps, mais ces mouyements s’effectuent incon- 
sciemment sans le concours de notre volonté; onles 
nomme en physiologie les mouvements réflexes. » 

Il y a un tiers de siécle que l’on nous a fait 
martyriser des grenouilles et autres bétes pour 
nous enseigner le fonctionnement du systéme ner- 
veux, tel qu’on le comprenait alors. 

On ne dit plus « fluide nerveux », mais « agent 
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nerveux ». Les nerfs ne sont plus des canaux char- 


riant une sensation au cerveau ou un ordre aux 
muscles. Ces opérations se font au moyen d’une 
sorte de mouvement vermiculaire de proche en 
proche le long des cellules. Nerfs centripétes, 
centrifuges, neutres, pouvoir réflexe des ganglions, 
grand sympathique présidant, avec le pneumo- 
gastrique, aux fonctions des principaux visceres, etc. 
On a poussé l’analyse plus loin que jadis; mais 
Je mécanisme principal est le méme. Nous évi- 
terons autant que possible les termes trop techniques 
pour nous occuper de l’action du magnétisme sur 
’appareil en général. 

Comparons le systeme a une fabrique. On voit 
un arbre de couche qui, mii par une grande roue, 
au moyen d’engrenages variés, de courroies de 
transmissions, etc., arrive, dans l’infini du mouve- 
ment modifié, a subdiviser de mille facons diverses 
son action, pour produire des résultats multiples. 
Or, quel est le moteur de la roue portant l’arbre 
de couche? Un cours d’eau, souvent dérobé a la 
vue du visiteur par une muraille. 

En face du mécanisme ingénieux et compliqué 
que nous présente le systeme nerveux dans son 
fonctionnement, nous pouvons demander, je ne 
dis pas encore le mécanicten, mais le moteur, ou, 
dans l’espéce, le cours d’eau qui fait tourner la 
roue et qu'une muraille nous cache. 


t 
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- Sij’osais dévoiler toute ma pensée (ce n’est ici 
qu’une simple hypothése sans la moindre préten- 
tion scientifique), je dirais que ce moteur est le 
grand agent inconnu, jadis appelé fluide magné- 
tique, sans lequel le systeme nerveux serait une 
fabrique dont les ouvriers sont en chomage. 

Des faits, des faits nombreux indiquant les* 
influences variées, les résultats multiformes du 
magnétisme agissant sur le systeme nerveux, 


rendent cette idée moins déraisonnable qu’on ne 


le croirait 4 premiére vue. Chemin faisant, nous 
aurons a citer des exemples a l’appui de notre 
these. Je dirai méme que le physiologiste exercé 
pourrait, par le simple magnétisme, expérimenter 
comme il le fait dans son laboratoire, a l’aide 
d’instruments et avec le secours des courants d’in- 
duction et des décharges électriques. 

Nous n’osons pas encore aller plus loin. 

4° « Deméme qu'une sensation réelle peut avoir 
lieu sans que nous en ayons conscience, nous 
pouvons, dans certains cas, avoir conscience de 
sensations qui n’ont aucune réalité extérieure. Ces 
sensations, qui ne sont pas provoquées par un 
objet externe, constituent les hallucinations qui, 
chez les personnes dont le jugement n’est pas sain, 
sont interprétées a tort comme des réalités. » 

5° « Tous les organes des sens sont sujets & de 
pareilles hallucinations.» 


, 
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Vérités incontestables! Le magnétisme dirigé 
ou non (nous verrons que le magnétiseur n’est pas 
toujours maitre de son action) peut provoquer des 
hallucinations de tous les genres; mais il peut, de 
méme, rectifier le jugement des hallucinés. 

6° « Nous trouvons dans quelques états particu- 
liers du cerveau, dans celui d’anémie, di au som- 
meil normal, dans celui d’altération physique qui 
paralyse un certain nombre de nos facultés intel- 
lectuelles, la condition d’existence des réves, des 
phénomeénes du somnambulisme et de ses variétés, 
de l’hystérie et de ses complications. » 

Ces conditions sont certainement favorables a 
Vexercice de la faculté magnétique; elles sont loin 
d’étre indispensables, car ’homme sain et vigou- 
reux peut étre magnétisé. Il présentera plus rare- 
ment, sans doute, les phénoménes du somnambu- 
lisme lucide; mais c’est 4 tort que l’on confond ces 
deux choses, le somnambulisme lucide n’étant 
qu'un des cas incidents, et fort rares, du magné- 
tisme proprement dit. 

7’ « Les hallucinations peuvent étre provoquées 
chez l’homme sain et éveillé en frappant son ima- 
gination, en sollicitant son attention, ou en entrai- 
nant par d’habiles discours la persuasion de sen- 
sations imaginaires. » 

Ceci est tellement vrai qu’on pourrait presque 
considérer cette proposition comme une naiveté. 
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' En outre; il ne s’agit plus de magnétisme. Celui-ci 
agit sur des gens éveillés, a leur insu, de facon que 
Yimagination est hors de cause. Tel est le cas 
lorsque le sujet est influencé par le contact d’un 
objet magnétisé sans qu’il en ait été averti. Ici se 
place la magnétisation par ricochet, a distance, et 
pendant le sommeil normal. 

8° « Le fait méme que nos organes des sens sont 
exposés a des erreurs faciles doit nous rendre extré- 
mement sévéeres dans l’appréciation de leurs témoi- 
enages. » 

Cette régle est excellente. Il ne faut jamais la 
perdre de vue. En se défiant de sa propre imagina- 
tion, tenir celle du sujet comme suspecte, et tou- 
jours vérifier, 4 téte reposée, l’exactitude des faits. 

9° « Les hallucinations provoquées sont obte- 
nues avec une grande facilité chez les: personnes 
plongées dans le sommeil pathologique, consé- 
quence de certaines pratiques déterminables et 
d’un état névrotique spécial. » 

10° « Le sommeil pathologique est précédé ou 
accompagné de modifications dans!’innervation qui 
conduisent 4 la catalepsie, a l’hyperexcitabilité 
névro-musculaire, a l’anesthésie, etc. » 

Tout cela est rigoureusement vrai. Tels sont, 
en effet, les phénoménes variés obtenus par la 
magnétisation. Donc, le magnétisme est une réalité. 
I| ne peut se produire qu’en modifiant l’innerva- 
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tion, puisqu’il n’agit que par le systéme nerveux. 
Nous sommes tout a fait d’accord. Mais ne produit-il 
que des hallucinations? Nous sommes convaincu 
du contraire, et nous le prouverons, 

11° « I est obtenu chez les personnes prédispo- 
sées, a la suite de pratiques diverses, connues sous 
le nom de_ passes magnétiques, d’hypnotisme, 
d’impressions physiques, telles que ]a musique, le 
tonnerre, etc., etc., ou impressions morales, 
frayeur, chagrins, etc., etc, » 

L’exactitude de cette onziéme proposition con- 
firme notre maniére de voir. Nous croyons que 
passes magnétiques, fixité du regard, hypnotisa- 
tion, sons monotones et soutenus, ou sons intenses 
et rapides, etc., etc., ne doivent étre que des 
moyens divers, multiformes, par lesquels l’agent 
inconnu influence le systeme nerveux. On croit 
avoir fait un grand progrés en trouvant que fixer 
un objet brillant provoquait la catalepsie; on a 
inventé le mot hypnotisme ou braidisme, pour l’op- 
poser a magnétisme animal, C’est une seule et 
méme chose. Je suis étonné que des hommes de 
science, étudiant la chimie organique et sachant 
qu un trés-petit nombre d’éléments simples fournit 
des myriades de propriétés et d’aspects divers, ne 
rapportent pas a des causes secondaires en petit 
nombre les phénoménes si variés qu’ils soient. 

12° « Les phénoménes qui l’accompagnent (il 
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s’agit toujours du sommei! pathologique, mot done 
nous ne pouvons admettre l’exactitude absolue, 
car l’auteur restreint le cadre des observations, et, 
comme nous lavons dit, il tranche ex abrupto la 
question)... et qui sont exhibés devant le grand 
public, doivent étre soumis au crible d’une critique 
sévere, afin d’en éliminer ceux qui sont dus a la 
supercherie, a la ruse, a la simulation. 

On ne saurait étre assez rigoureux dans cet 
examen; pour éviter toute cause d’erreur, il faut 
ne jamais observer que dans un tres-petit cercle, 
ne prendre comme sujets que des personnes con- 
nues, qui ne font pas meétier de magnétiseurs ou 
somnambules, et, autant que possible, agir sans 
leur participation. Les charlatans n’exercant pas le 
« magnétisme » , mais la jonglerie, nous les ren- 
voyons aux foires et ne nous occupons pas d’eux. 

13° « Dans l’état actuel de nos connaissances 
positives, iln’est pas nécessaire, pour expliquer les 
phénoménes dits magnétiques, de recourir, avec 
Mesmer et ses successeurs, a l’hypothése d’un 
fluide doué de propriétés merveilleuses. » 

En effet, nous proscrivons le merveilleux comme 
antiscientifique, ne considérant la merveille que 
comme l’aveu de notre ignorance, et le surnaturel 
que comme relatif, |’infériorité de notre organisa- 
tion d’une part, celui de nos connaissances de 
l'autre, nous empéchant de comprendre |’univer- 
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salité des choses. Tant que la nature ne nous aura 
pas livré la totalité de ses secrets, certains faits 
inexplicables passeront pour merveilleux, tout en 
étant la conséquence logique des prémisses que 
nous ignorons. Les connaissances positives mo- 
dernes donnent-elles une explication plus satis- 
faisante? S’il est inutile de recourir au prétendu 
fluide mesmérien pour comprendre le magnétisme, 
c'est que l’on nous promet implicitement une 
démonstration scientifique et rationnelle. Ow la 
trouvons-nous? On se borne a nous dire :. « Des 
gens prédisposés par certaines pratiques se trouvent 
dans un état particulier du systeme nerveux qui 
développe certains phénoménes anormaux. » 

N’est-ce pas un cercle vicieux? 

L’explication mesmérienne étant mauvaise, 
quelle est la votre? Je n’en vois pas. Vous consta- 
tez des faits qui le sont depuis plus de cent ans. 
Vous avez détruit une hypothese sans boucher le 
trou que vous faites. En quoi sommes-nous plus 
avancés? 

14° « La cause essentielle de ces phénomenes 
ne réside pas dans le magnétiseur, mais dans le 
nagnétisé et dans un état névrotique particulier a 
se dernier. » 

Comme dans presque toutes les affirmations de 
‘auteur, il y a ici a prendre et a laisser. 

Les magnétiseurs du siécle passé se trompaient 
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certainement, en attribuant a leur propre pouvoir 
les résultats obtenus. Cette puissance dont ils se 
croyaient dépositaires n’était pas inhérente a eux- 
mémes, pas plus, quoi qu’en disent l’abbé Faria 
et M. Yung, qui adopte sa maniere de voir, 
qu’elle n’est inhérente au sujet magnétisé. Il faut 
bien remonter aux lois immuables de la nature. 
D’aprés celles-ci, les phénomeénes se produisent 
dans des conditions voulues; homme n’intervient 
qu’en faisant naitre les conditions déterminantes du 
phénomene. Or, homme ne crée pas; dans la 
nature, rien ne se perd comme forces ou comme 
matiére; iln’y a que des transformations de forces, 
des transformations de matiére. 

Le chimiste et le physicien savent que deux gaz, 
soit un volume d’oxygéne contre deux dhydro- 
cene, mis en présence et traversés par une étincelle 
électrique, se transforment eu eau. Ils produisent 
donc de l’eau a volonté, mais ils n’ont pas fait de 
eau; ils n’ont que favorisé les moyens d’en pro- 
duire par la transformation des gaz. 

En refroidissant un corps liquide, ils ne com- 
posent pas des cristaux; ils ont amené les condi- 
tions voulues pour que la cristallisation se pro- 
duisit. 

Niera-t-on pour cela l’action humaine? En ma- 
tiere magnétique, "homme agit comme le physi- 
cien ou Je chimiste dont l’intervention a déterminé 
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_la formation de l’eau ou des cristaux avec les ma- 
_ tiéres préexistantes. 

Parfois, il agit inconsciemment, détermine des 
résultats imprévus et s’expose 4 commettre les 
plus cruelles et dangereuses balourdises. Dire que 
la cause du phénomeéne magnétique réside dans un 
état névrotique particulier du magnétisé, est affir- 
mer une grande vérité; dire ensuite que le ma- 
gnétisme faisant naitre cet état, condition déter- 
-minante du phénoméne, ne sert a rien, c’est 
affirmer une contre-vérité et une singuliére contra- 
diction. 

Elle m’étonne, je l’avoue, de la part de |’auteur, 
qui dit avoir lui-méme souvent exercé la magné- 
tisation. 

Vous magnétisez avec les passes, ou le regard ou 
Vhypnotisation; les procédés importent peu. Tou- 
jours est-il que si vous provoquez un résultat, 
vous avez amené le sujet au point voulu par la 
nature pour Ja détermination de la crise. Si vous 
étes exercé dans la pratique, vous aurez déterminé 
cette crise sciemment, sinon vous aurez agi a 
Paveugle. Qu’un homme trés-adroit tire un coup 
de pistolet ; qu’un singe en fasse autant; l'un et 
Yautre, en appuyant le doigt sur la gachette, ont 
déterminé fatalement l’inflammation nécessaire de 
Ja poudre. 


La puissance d’expansion de la poudre enflam- 
° 


“ 
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mée ne réside ni dans homme ni dans le singe. Il 
en est de méme pour le magnétisme. 

15° et derniére proposition : 

« La science positive. ne nie en aucune ma- 
niére l’existence possible dans l’univers de FoRcES 
ENCORE INCONNUES ; mais elle ne peut spéculer que 
sur celles qui ont été daiment constatées. Sans 
doute, le champ de l’inconnu est immense, et nous 
devons aspirer a de nouvelles conquétes par.un 
travail sérieux et méthodique, éloignant de nous 
toutes les causes d’erreur dues a une imagination 
malade ou a des intéréts extrascientifiques. » 

Bravo! il est impossible de mieux dire. Cet aveu 
dépouillé d’artifice est un titre de gloire pour le 
savant qui l’a formulé si nettement. 

Nous allons donc, enle sortant du cachot et des 
téneébres officielles ot il était détenu de par les 
Académies routinieres, remettre au grand jour tout 
un peuple d’idées et de faits dont l’importance est 
vitale. : 

Avouer que l’on ne sait pas tout est une cruelle 
épreuve pour l’homme de science; mais il faut 
avoir le courage de son opinion jusqu’au bout. La 
science positive, dit-on, ne peut: spéculer que sur 
des forces connues. Dites-moi donc si les alchi- 
mistes du moyen age ne faisaient pas, en parais- 


. sant s’adonner aux réveries des sciences occultes, 


de la science parfaitement positive, qui s’appelle 
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maintenant la physique, la chimie, la météoro- 
logie, etc. 

Que veut dire posztif? Tout ce qui peut se peser, 
se mesurer, se voir, se disséquer. Dans la nature 
donc, ce qui ne tombe pas sous l’action de la ba- 
lance, du compas, du microscope ou du scalpel, 
sera considéré comme d’intérét extrascientifique. 

Les savants se font tort 4 eux-mémes; ils mé- 
connaissent l’esprit humain, qui, malgré ses con- 
stants échecs, veut remonter aussi haut que pos- 
sible sur I’échelle des causes. Ils méconnaissent 
*étendue et les ressources de la nature. Qui nous 
dit que le mystérieux d’aujourd’hui ne sera pas le 
positif de demain? 

Est-il donc extrascientifique de pénétrer cet 
inconnu des forces dont vous constatez |’exis- 
tence? De vous approprier, enfin, cet agent, encore 
impénétrable, auquel la médecine devrait de si 
srandes conquétes? De vous l’approprier comme 
la vapeur, |’électricité, que nous avons conquises, 
domptées et disciplinées pour notre usage quoti- 
dien, et qui sont devenues indispensables dans la 
pratique des mceurs sociales? 

L’inconvénient de cette tendance, exclusivement 
positiviste, est grave. Nous en avons un exemple 
sous les yeux. L’auteur, ne voulant pas sortir de ce 
domaine d’observations matérielles, ou les savants 
s’enferment trop modestement, repousse ou né- 
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elige plusieurs faits capitaux dans les faits du ma- 
enétisme. Ce sont : la vue a distance, la pénétra- 
tion de la pensée et la prévision. 

Or, ces faits, inexplicables dans |’état actuel de 
la science positive, nous ouvrent d’immenses hori- 
zons. Les faits singuliers, dit l’auteur, sont dus & un 
état particulier, & une névrose, etc. Ce ne sont 
la, en définitive, que des mots vagues et sans 
portée. 

De deux choses l’une : ou les phénoménes ma- 
gnétiques ont leur cause dans le systeme nerveux, 
ou bien cette cause se trouve ailleurs. 

Si vous avez poussé jusqu’aux extrémes limites 
l'étude de ce systeme, anatomiquement, physiolo- 
giquement et pathologiquement, et que rien ne 
vous y explique les phénomeénes précités, il faut, 
cherchant ailleurs, dire franchement : L’état parti- 
culier du systeme nerveux n’est pas une cause; 
c'est un moyen. 

Sinon, admettez que vous ne possédez sur netre 
organisation que des notions limitées et incer- 
taines. 

Dés lors, ne traitez pas d’extrascientifiques les 
recherches en dehors d’un terrain qui ne vous livre 
pas ses trésors. 

Je vous reprocherai aussi d’empiéter sur le do- 
maine du psychologue, en invoquant l’imagination 
comme cause d’erreur. Qu’est-ce que Pimagina- 
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tion? Une faculté du moz. Comment peut-elle agir 
sur la matiére? II faudrait nous montrer ce méca- 
nisme. Quelles sont les cellules nerveuses qui en- 
trent en vibration? le long de quels nerfs, pour 
aboutir a quels centres nerveux en produisant les 
illusions imaginatives? Si vous ne le dites pas, vous 
retombez dans les spéculations hypothétiques de 
L'a priori, condamnées chez les autres, comme extra- 
scientifiques. 

Un essai de ce genre a été fait par le docteur 
Luys dans le Cerveau et ses fonctions. Il y ana- 
lyse les procédés mécaniques au moyen desquels se 
produisent les différentes opérations psychiques. 
Leur genése, annoncée par |’auteur, manque de 
clarté. Le tout est complétement, quoique fort in- 
eénieusement, hypothétique. On y parle 4 chaque 
instant des merveilleuses propriétés des cellules, 
des forces mystérieuses inhérentes aux fibres con- 
stituant tel ou tel tissu, etc. Or, les mots merveil- 
leux et mystérieux doivent étre bannis de tout ou- 
vrage qui a des prétentions a la science posvtive. 
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Nous pensons que toute recherche entreprise 
pour arracher au vrai, absolu et inconnaissable, 
quelques lambeaux relatifs, mais utiles, de cette vé- 
rité, est une ceuvre méritoire, digne d’encourage- 
ment, quand elle ne serait pas dirigée par |’exclu- 
sivisme dogmatique de la science a l’ordre du 
jour. On a beaucoup fait en proclamant réels des 
faits systématiquement niés pendant longtemps. 
Que l’on fasse mieux encore, en reconnaissant la 
vérité de tous ces faits, quand méme on ne saurait 
encore les comprendre et les expliquer. 

En 1831, des médecins de grand meérite ont eu 
la hardiesse d’affirmer ce qu’ils voyaient. 

C’était, a leur époque, un acte héroique, tant 
Vidée de systeme, aveuglant les meilleurs esprits, 
avait déchainé d’hostilités dans les hautes régions 
de la science officielle. 

Voici quelques-uns des faits qui ne sauraient ren- 
trer dans les conclusions formulées par M. Yung. 
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_ Extrait du rapport de M. Husson, signé Boudois 
dela Motte, Fouquier. Guéneau de Mussy, Guer- 
sant, Itard, J. J..Leroux, Marc, Thillaye; Husson, 
rapporteur. 

(MM. Double et Magendie, n’ayant pas assisté 
aux expériences, n’ont point signé le rapport.) 

.....10° « L’existence d’un caractére unique, 
propre 4 faire reconnaitre, dans tous les cas, la 
réalité d’un état de somnambulisme, n’a pas été 
constatée. » . 

11°.« Cependant, on peut conclure avec certitude 
que cet état existe, quand il donne lieu au déve- 
loppement de facultés nouvelles qui ont été dési- 
gnées sous les noms de clairvoyance, d’intuition, de 
prévision intérieure, ou qu’il produit de grands 
changements dans l'état physiologique, comme 
Vinsensibilité..., etc. » Je ne copie pas la fin du 
paragraphe, car les changements dont on y parle 
peuvent maintenant s’expliquer sans magné- 
tisme ; je n’en retiens que clairvoyance et prévi- 
sion, pour les opposer aux hallucinations de 
M. Yung. 

15° «.:...Dans ce cas (celui ott le magnétiseur 
a souvent expérimenté sur un sujet), on peut non- 
seulement agir sur le magnétisé, mais encore le 
mettre complétement en somnambulisme et l’en 
faire sortir @ son insu, hors de sa vue, a une cer- 
taine distance et au travers de portes fermées. » 
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J’oppose encore cette proposition a celles que 
M. Yung formule dans ses articles 7, 8, 9, etc. 

Rappelons-nous que les conditions ou étaient 
placés les observateurs de jadis doivent leur assu- 
‘rer notre confiance. Il a bien fallu qu’eux-mémes 
fussent obligés, malgré leurs répugnances d’école, 
de se rendre a |’évidence des faits. 

25° « ...Nous avons rencontré chez deux som- 
nambules la faculté de prévoir les actes de l’or- 
eanisme plus ou moins compliqués. L’un d’eux a 
annoncé plusieurs jours, plusieurs mois al’avance, 
Vheure et la minute du retour d’accés épileptiques ; 
autre a indiqué l’époque de sa guérison. Leurs 
prévisions se sont réalisées avec une exactitude re- 
marquable. Elles ne nous ont paru s’appliquer 
qu’a des actes ou des lésions de leur organisme. » 

26° « Nous n’avons rencontré qu'une seule som- 
nambule qui ait indiqué les symptdémes de la ma- 
ladie de trois personnes avec lesquelles on l’avait 
mise en rapport. Nous avons cependant fait des re- 
cherches sur un assez grand nombre. » 

La prévision nette du magnétisé ou du somnam- 
bule naturel est rare. Il faut toujours se méfier de 
la tendance qu’ils ont a prédire l’avenir. Nous en 
dirons autant du somnambulisme provoqué, qui 
procure une lucidité absolue et constante au sujet. 
Voila pourquoi les personnes qui, quotidienne- 
ment et toute la journée, donnent des consultations 
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_ payées, doivent nous inspirer une extréme pru- 
dence. 

La rareté d’un fait n’empéche pas celui-ci d’exis- 
ter. Pour ne pas l’avoir vu se produire constam- 
ment, on n’est pas autorisé a en décréter limpos- 
sibilité. Nous dirons dans notre systéme : Clair- 
voyance et prévision sont des phénomenes qui se 
manifestent avec le concours de conditions difficiles 
a réaliser. 

C’est la nature de ces conditions que la science 
doit rechercher. 

Avant de terminer ce chapitre consacré aux gé- 
néralités, je hasarderai un mot sur la marche de 
lesprit dans l’ordre philosophico-scientifique. 

Tout d’abord, l’enfant, et par conséquent 
"homme peu exercé a réfléchir, adopte le senti- 
ment qui améne la croyance, sans contrdle, a des 
principes présentés sous forme axiomatique. 

C’est la foidans sa naiveté, d’ou résultent les 
systémes 4 priort, fondés sur des intuitions vagues, 
des idées préconcues. 

Plus tard, le raisonnement, le besoin de logique 
le poussent a chercher le pourquoi et le comment 
des choses. C’est l’interrogation philosophique. 

Enfin, arrive pour l’esprit la nécessité de l’ex- 
périence, qui, apres vérification des faits, remonte 
au raisonnement, répondant lui-méme au doute 
philosophique par des systémes 4 posterior?. 
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Deux courants opposés dans l’esprit, celui du 
positivisme matérialiste, celui de la spéculation 
métaphysique. 

Le naturaliste, dirons-nous avec I’école de 
M. Yung, doit certainement observer, a |’aide des 
puissants moyens dont il dispose, tous les phéno- 
ménes qui sont a sa portée, sans spéculer sur des 
faits qui lui échappent. 

Mais amasser un nombre considérahle d’obser- 
vations sans en tirer aucune conséquence serait 
faire de histoire avec une série d’anecdotes sans 
liaison entre elles. Ce serait se condamner au sté- 
rile travail du collectionneur, du compilateur, ccl- 
lectionnant et compilant sans but; labeur de la 
pie entassant des objets recueillis partout et inuti- 
lisés dans une cachette. 

De ces faisceaux de faits, «doit sortir une théorie 
quelconque, un systéme da posteriori, fondé sur la 
méthode expérimentale, plus raisonnablement lo- 
gique que la spéculation métaphysique de l’a 
priore. 

La conception tout intuitive du sentiment a pu 
nous égarer. N’allons pas trop loin dans la réaction, 
car toute spéculation peut contenir des apercus 
partiellement vrais. Fat-elle fausse elle-méme, elle 
a l’avantage de préter le flanc a l’examen critique, 
et de cet examen résultent des jours nouveaux, 
lueurs qui peuvent éclairer la bonne voie. 
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Il s’agit seulement de ne jamais croire quel’on a 


_jugé en dernier ressort. 


La vraie méthode expérimentale, renversant 
ordre des trois éléments d’information indiqués, 
procede par l’examen, remonte auraisonnement et 
ne doit pas dédaigner mémele sentiment, qui trouve 
toujours quelque part sa raison d’étre. 

L’école positiviste manquerait-elle, par hasard, 
de bonne foi, en refusant d’enregistrer ce qu’elle 
ne peut comprendre ? 

Tout en nous abstenant de théories définitives, 
on peut émettre la pensée qui se présente a l’es- 
prit. Ce n’est qu'une hypothese attaquable, sans 
doute, fausse peut-étre; mais elle a l’avantage 
d’expliquer bien des faits que les autres sont obli- 
gés de nier, faute de pouvoir les admettre dans 
leur cadre. 

Je dirai donc : 1° Il y a une cause premiére, 
cause des causes, échappant a l’analyse expéri- 
mentale et par nous appelée Dieu. 

Celui-ci est nié par beaucoup de philosophes et 
naturalistes ; comme ils ne peuvent esquiver la né- 
cessité de la cause premiere, ils ne font que sub- 
stituer des mots a un nom. Ceci nous importe 
peu. 

Je dirai encore : 2° L’ame existe. 

Je ne l’affirme pas comme dans l’enfance, sur 
la foi du catéchisme ou de par la théodicée, en 
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vertu du sentiment ou de intuition, mais bel et 
bien de par la simple nécessité de la logique. 

Beaucoup de phénomeénes expérimentalement 
ebservés demeurent inexplicables sans la notion de 
Dieu, sans la notion de l’ame, ou principe indé- 
pendant de la matiere. 

Nous sommes, nous dit-on, un tout complexe, 
formé d’organes matériels composant un corps, et 
de propriétés psychiques que |’on rapporte a un 
esprit, dont la nature échappe. On ne doit pas 
concevoir l’un sans l’autre, nous enseignait-on en 
philosophie. J’avoue que pareille conception est 
difficile, si difficile que philosophes d’une part, 
physiologistes de l’autre, les ont toujours étudiés 
séparément. 

On nous disait comment telle ou telle faculté 
psychique, devait, d’aprés Kant ou Descartes, se 
décomposer et fonctionner dans telle ou telle cir- 
constance. Pas un mot de l’organisme au moyen 
duquel se traduisent les opérations psychiques. 

Inversement, les anatomistes nous montrent les 
organes analysés jusque dans les profondeurs de la 
structure intime et microscopique; ils nous les pré- 
sentent fonctionnant avec un ordre admirable, et 
toujours sans nous faire voir le moteur. 

Ici se présente une question formidable, tant !a 
solution nous en parait éloignée. On parle depuis 
des siécles avec une désinyolture parfaite de l’es- 
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prit et de la matiere, sans nous donner les carac- 
teres spécifiques qui les différencient l’un de 
l’autre. Et, chose bizarre! quand on veut définir la 
matiere, c’est a l’aide de ses propriétés immaté- 
rielles, comme la forme, déterminée par laligne, qui 
est elle-méme une simple conception de l’esprit, 
ou par la couleur, qui n’a pas d’existence indivi- 
duelle. 

La matiére renferme tout ce qui est accessible 
aux organes des sens; or, ces organes tres-limités, 
fort défectueux dans certains cas, nous fournis- 
sant des données souvent contradictoires, ces 
organes, disons-nous, peuvent-ils nous livrer la 
connaissance précise de tout ce qui est matiere? 
Evidemment non, puisque l’inyention d’instru- 
ments nous a permis d’élargir beaucoup le champ 
de Vobservation matérielle. Et qui nous dit ou 
Von s’arrétera? 

Quant a ’4me, nous ne pouyons absolument pas 
nous la représenter, si nous la comparons a des 
objets connus. Un pur esprit invisible, impondé- 
rable, se dérobant a la vue, a louie, au tact, au 
gout, a l’odorat, ne peut se concevoir qu’a l’aide 
de grands efforts d’imagination. Des gens dont 
l’éducation psychologique ne serait pas faite, 
ou qui n’en auraient pas recu la notion comme 
article de foi, se refuseraient a une parcille con- 


ception. 
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Et cependant, cette chose impossible matériel- 
lement doit exister. Pour nous, elle est nécessaire. 
La démonstration de’son existence ne peut étre 
directe; elle résulte de l’insuffisance de la matiere 
seule pour expliquer des faits que toutefois nous 
constatons matériellement. 


Entre esprit et matiere, il y a une influence 


réciproque indéniable; c’est par une simple ab- 
straction que les philosophes étudient les opéra- 
tions psychologiques ; c’est a la condition de se 
heurter a des inconnues, et de se fourvoyer dans 
des impasses, que les savants matérialistes expli- 
quent le fonctionnement organique, en éliminant 
tout principe spirituel. 

Il faut done un trait d’union entre les deux 
substances. Représentons-nous, sur les confins du 
domaine matériel et celui de l’esprit, une vaste 
zone limitrophe ou se placerait l’agent nécessaire 
pour établir la communication. 

Cet agent d'une subtilité exquise, dont la na- 
ture et l’essence nous seront peut-etre toujours 
inconnues, mais dont nous pouvons saisir quelques 
propriétés, cet agent serait le lien entre ame et 
corps, par le canal du systeme nerveux. Ce ne 
serait autre chose que la force dite « agent ma- 
enétique » , appelée jadis « fluide » , et que plus gé- 
néralement, sous ses formes changeantes comme 
celles de Protée, nous devrions considérer comme 
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le vrai « principe vital». La solution du probléme_. 
sera indiquée dans le chapitre relatif au  spiri- 
tisme. 

Telle est notre hypothése que nous soumettons 
humblement. Elle livre la clef d’un grand nombre 
de phénoménes; elle réalise, en outre, une des 
aspirations cheres a la science philosophique mo- 
derne : ramener beaucoup de faits a quelques 
principes simples, et prévoir les plus lointaines con- 

-séquences de ceux-ci. 

La recherche du monisme biologique, en bota- 
nique et en zoologie, est une affirmation de cette 
tendance. 

Dés lors, il ne nous est pas difficile d’admettre 
que l’analogie des anciens fluides « calorifique, 
électrique, magnétique, etc. », avec le notre, est 
exacte. Ils ne seraient, les uns et les autres, que 
les manifestations multiples et variées d’un prin- 
cipe unique, principe a ranger parmi les forces 
encore inconnues dont M. Yung ne conteste pas 
l’existence dans la nature. 

On m’excusera si je ne suis ni plus explicite ni 
plus clair. Malgré ’aphorisme de Boileau, on ne 
saurait, méme en les concevant, expliquer aisément 
des choses pour lesquelles nos langues n’ont pas 
encore de mots. 

A propos du fluide de Mesmer, je pourrais, a 
titre de similitude, pour indiquer la nature des 
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relations entre l’agent inconnu et le systeme ner- 
veux, hasarder l’idée de la « MATIERE RADIANTE ». 
Ce n’est encore qu’une analogie. On en reparlera 
’ propos du spiritisme. 

Maintenant, arrivons aux faits. 


CHAPITRE III 


COUP D’OKIL RETROSPECTIF. 


Le moi est haissable, — dit le grand Pascal, — 
Haissez-moi donc tant que vous voudrez, car je ne 


_ puis guere parler que de votre serviteur. 


_ Jespere que cet égoisme grammatical trouvera 
son excuse dans la stricte observation des regles 
tracées par M. Yung. 

Se méfier, dit-il, des illusions organiques, de la 
simulation, de limagination et du charlatanisme. 
Poussant cette méfiance a l’extréme, je ne yeux 


_consigner que des observations personnelles. 


Dans ces conditions, je ne puis pas yous 
parler de Mesmer, Puységur, Faria, Deleuze et 
autres que je n’ai jamais connus; chacun, d’ail- 
leurs, peut lire leurs écrits, ou les relations de 
leurs expériences. Par excés de prudence, des 
faits complétement personnels que j’aurai a enre- 
gistrer, la véracité peut étre affirmée par des té- 


moins. 
Il faut vous dire comment j’ai été amené a faire 
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du magnétisme une étude spéciale, ce qui justifiera 
une sorte de petite autobiographie magnétique. 

J’ajoute comme preuve de ma modestie: « Si 
étranges que paraissent les résultats obtenus par 
moi, le premier imbécile venu en ferait autant et 
davantage. » 

Soyez convaincu que tout magnétiseur (je parle 
des hommes qui réfléchissent) est un ancien 
sceptique convaincu. Toutefois, il est rare que le 
scepticisme n’ait pas succédé aux crédulités du 
premier age. L’esprit a suivi les trois phases 
d’évolution que nous venons d’indiquer un peu plus 
haut. Je les retrouve en m’interrogeant. 

Si loin que peuvent remonter mes souvenirs, je 
rencontre du magnétisme. Ma grand’mére mater- 
nelle avait un diminutifde ce qui, au dix-huitieme 
siécle, s’appelait un salon. 

Entre les tasses de thé, les parties de whist ré- 
glementaires, il y avait place pour la conver- 
sation; quelques notabilités littéraires, artistiques 
ou savantes de l’époque ne dédaignaient pas de s’y 
arréter de fois 4 autre. C’est ainsi que j’entendis 
prononcer le grand nom de Cuvier; a celui de 
M. Récamier, se rattachaient des discussions sur le 
magnétisme animal, dont il était partisan, ou 
du moins, a l’existence duquel il croyait. 

Ce mot « magnétisme» suivi invariablement de 


Padjectif « animal » ne représentait & mon esprit 
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aucune idée définie, mais l’image de quelque — 
béte mystérieuse et fantastique qui troublait mon 
sommeil d’enfant. 

Avec l’autorisation de M. Guersant, mon pere, 
atteint fort jeune de la goutte, consulta une som- 
nambule dont j’ai oublié le nom, et qui jouissait 
d’une certaine réputation vers 1830. 

Sa belle-mére ne pouvait que l’y encourager, 
puisque, forte de la conviction de M. Récamier, 
elle-méme avait eu recours & des somnambules. II 


parait que le traitement, fort bizarre et tout a fait 


en dehors des pratiques habituelles, donna de 
bons résultats. 

Un de mes oncles eut aussi l’occasion de con- 
sulter la méme somnambule. 

Ces faits m’ont été racontés depuis, par les pa- 
rents que je viens d’énumérer. Eux-mémes pou- 
vaient invoquer l’autorité des sommités médicales. 

A une certaine époque de la vie, les événements 
récents paraissent plongés dans un brouillard; le 
souvenir s’en atténue, pendant que la mémoire 
revivifiante fait surgir dans un relief lumineux 
ceux des années lointaines. Ce phénomeéne est di 
a ce que M. Luys appelle la phosphorescence du 
cerveau. 

C’est ainsi que la grand’mére rappelait volon- 
tiers, en les racontant un peu trop, certaines 
anecdotes de jeunesse. 
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Le général Bonaparte, dans une maison ou elle 
avait rencontré pour la premiére fois, parlant 
d’elle et d’autres jeunes personnes rangées silen- 
cieuses et roides, sur des chaises, comme l’exi- 
geait le bon ton, aurait dit, de sa voix brusque, 
saccadée, déja impérieuse : 

« Pourquoi ne fait-on pas danser toute cette 
jeunesse, que nos conversations sérieuses doivent 
ennuyer? » 

Elle parlait de M. de Fontanes, de Chateaubriand 
et d’autres hommes marquants dont les noms ne 
me reviennent plus. 

Les vieillards sont des livres d’histoire vivants 
que les jeunes gens regrettent ensuite de n’avoir pas 
assez feuilletés. Ils les trouvent ennuyeux de trop 
s’ouvrir aux mémes pages. Mais quand arrive l’age 
ou l’on voudrait les consulter, il est trop tard. Le 
livre s’est refermé pour toujours. 

Cuvier, comme beaucoup d’hommes absorbés 
par leurs travaux, était distrait au milieu de sa 
famille et des réunions intimes auxquelles il accor- 
dait de fugitifs instants. 

Une fois, entrainé par son sujet (il s’agissait de 
la Vénus hottentote, importation toute neuve), ou- 
bliant que son auditoire, presque exclusivement 
féminin, n’était pas celui des étudiants assidus a 
ses cours, il était entré dans des détails anato- 
miques trop précis, A ce souvenir, la téte blanche 


er 
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et branlante de la grand’mere s’inclinait. Sur son 
visage ridé, exsangue, d’une paleur de cire, elle 
cherchait a faire monter une rougeur pudique. La 
pruderie originaire anglaise, dont soixante ans de 
vie continentale n’avaient pu extirper le germe, 
se cabrait effarouchée, et voulait protester encore. 

Nous imiterons la grand’meére, et remontant le 
cours du passé pour interroger nos souvenirs , 
nous y retrouverons des silhouettes animées qui 
se détachent avec la précision des profils de camée 
antique. | 
Ce n’est plus dans le salon parisien de Vaieule 
que je les vois; c’est a Naples, plus souvent sur la 
terrasse ou bien au fond d’un jardin aux murs ta- 
pissés de rosiers grimpants, que dans un salon 
proprement dit. Parmi les nombreux personnages, 
commensaux ou visiteurs presque quotidiens, évo- 
qués par ces réminiscences, je vois deux individua- 
lités tranchées : un abbé irlandais long, maigre, 
ascétique, exalté, prét a se jeter dans un fleuve de 
feu pour cueillir la palme du martyre sur |’autre 
bord ; puis, un vieux médecin indigeéne, plein de 
savoir positif et de malice voilée sous une grosse 
bonhomie apparente. 

Tous deux s’occupaient de magnétisme. Pour le 
premier, c’était un don surnaturel concédé par 
une faveur spéciale a quelques ames d’élite, comme 
un moyen de communication, un trait d’union 
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entre le monde des purs esprits et celui des vulga- 
rités terrestres, un pont tendu aux humains pour 
-s'approcher de la Divinité. 

Quand il parlait avec ardeur, les yeux levés vers 
Vinvisible, on croyait voir saint Frangois d’Assise 
en oraison, soulevé et maintenu par l’extase a 
plusieurs pieds au-dessus du sol. 

Le docteur napolitain faisait partie de cette 
bourgeoisie intelligente qui, comprimée dans ses 
aspirations, trompait son impatiente activité par 
l’étude des sciences naturelles et de la philosophie 
spéculative; tout autre aliment lui était interdit. Il 
y avait dans son sourire poliment contenu, et les 
petites rides moqueuses qui se formaient au coin 
de l’ceil, toute une critique fine et indulgente des 
théories de ’'abbé. Mis en demeure d’exposer les 
siennes, il considérait le magnétisme comme une 
forme de l’aimantation et de l’électricité, agissant 
sur le systeme nerveux de homme, en raison de 
certaines lois dont la formule n’était pas trouvée. 
Bien avant leur application, les merveilles de la té- 
légraphie électrique étaient prédites par le docteur. 

« Alors, disait-il avec enthousiasme (car lui 
aussi caressait amoureusement ses idées), alors, ni 
douane, ni police n’entraveront la marche de la 
pensée humaine, qui, rapide comme 1’éclair, volera 
d’un pole a l’autre! » Il y ade singuliéres antino- 
mies dans le monde. 
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Cet homme d’une si haute intelligence, ramené 
par ses études et la nature de son esprit a la re- 
cherche des causes matérielles pour |’explication 
de tous les phénomeénes, avait cependant une petite 
faiblesse. . 

Il avouait bien bas que sans savoir pourquoi, 
sans se l’expliquer a lui-méme, il partageait la 
superstition de ses concitoyens a l’endroit du mau- 
vais ceil, et comme le dernier des paysans calabrais, 
redoutait l’influence de la jettatura. 

L’un et l’autre, imités en cela par différentes 
personnes qui venaient passer les belles heures de 


la soirée chez nous, essayérent parfois du magné- 


tisme pratique. Ces expériences, au mileu du bruit 
de la conversation, devant un groupe de curieux 
souvent railleurs, n’aménent jamais grand résultat, 
d’autant plus qu’elles ne sont pas soutenues pen- 
dant un temps assez long pour étre efficaces. 

Elles frapperent vivement mon imagination, si 
incompletes qu’elles fussent; je me hatais de les 
imiter sur le personnel de la maison ou des écoles 
et pensionnats dont j’étais éléve. 

Il va sans dire que je fis bailler servantes et 
condisciples, sans arriver a l’effet magique si ar- 
demment révé, auquel j’avais pleine et inébranlable 
confiance. 

La doctrine du Napolitain, que, faute d’études, je 
ne comprenais pas, me semblait audacieuse, pres 
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que impie, car elle renfermait une négation du 
surnaturel, de l’intervention directe et miraculeuse 
de la Divinité. 

En raison du climat, peut-étre, qui exalte l’ima- 
gination en développant les sens d’une facon pré- 
coce; en raison surtout du milieu intellectuel ot 
je vivais, j’étais disposé a l’exaltation religieuse, 
je parle de cette religion dévoyée qui s’appelle la 
superstition. . 

Avec mes jeunes camarades, presque tous en- 
fants du peuple, on ne s’entretenait que d’appari- 
tions célestes ou infernales. 

Si, dans les actes les plus simples de la vie, on 
croyait a l’intervention directe de la Vierge et des 
saints, par un juste équilibre, Satan, avec ses 
phalanges sombres, nous guettait a tous les coins. 

De la tendance si méridionale 4 matérialiser les 
idées abstraites, résultait la pensée que la priere 
devait étre exaucée par la Madone, paraissant vi- 
siblement, avec sa robe de brocart d’or et ses con- 
stellations de pierreries, comme nous la voyions, 
en effigie, dans le scintillement lumineux des 
églises. 

Bien que nous n’eussions pas encore lu les Mé- 
moires de Benvenuto Cellini, évoquant le diable au 
Colisée, personne ne doutait que le maudit (7 
gran diavolo d’inferno) pouvait tout a coup appa- 
raitre pour nous tourmenter, avec son uniforme 


COUP D’OEIL RETROSPECTIF. 49 


noir que compléteraient les cornes, les griffes, la 
queue et la fourche des légendes anciennes. , 

Des doctrines de |’Irlandais, je retenais cette 
idée que le magnétisme était la puissance d’entrer 
directement, ou par le moyen des personnes endor- 
mies, avec les esprits de l’autre monde, bons ou 
mauvais. 

Cette puissance était donc favorable aux saints, 
et des plus dangereuses pour le pécheur. 

La faculté de soulager les malades, inhérente a 
cette méme puissance, relevait, dans un cas, du 
ciel; de l’enfer, dans le cas opposé. 

Mes premieres années ayant été vécues dans 
différentes parties de I’Italie que je quittais de 
temps a autre, pour les études et examens obliga- 
toires en France, je n’ai qu’a secouer le kaléido- 
scope des souvenirs pour voir apparaitre des pay- 
sages, des physionomies, des milieux trés-variés. 

Tantot, c’est la facade de I’Ecole de médecine 
ou de droit, dans le quartier Jatin, que n’éven- 
traient pas encore les larges et longues lignes 
droites des boulevards neufs; tantdot, les légeres 
sinuosités dela Brie champenoise, aux routes bor- 
dées de longs peupliers roides et ennuyeux comme 
des processions de cierges; puis, apparaissent d’in- 
terminables champs de betteraves dans les plaines 
picardes. 

Si, fatigué de ces monotonies, je ferme les yeux, 
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c'est pour évoquer les plages méditerranéennes, 
les rochers hérissés de cactus et d’agaves, les col- 
lines coiffées de pins parasols et la srande sil- 
houette de l’Etna découpée sur le ciel d’un bleu 
intense et profond. 

Dans les environs de la Fréte', a l’époque des 
vacances, je me trouvais seul avec un oncle, vieux 
earcon, celui qui, dans sa jeunesse, avait consulté 
une somnambule et beaucoup connu un certain 
magnétiseur de l’école Faria. 

Cette circonstance m’amenait a le consulter; 
mais le caractere singulier de l’excellent homme 
s'opposait a toute étude suivie. En faire mon pro- 
fesseur était une idée pitoyable. 

Ses aspirations multiples et contradictoires res- 
taient toujours dans le monde des idées, sans se 
formuler en actes. Il avait dépensé toute la somme 
de ses énergies physiques et morales dans la con- 
fection d’un petit livre de poésies appréciées par 
ses amis. 


Cela fait, ils’était trouvé vide comme la coquille 
d’un ceuf que l’on vient d’avaler. 

De sa lyre, pendue aux branches d’un saule 
pleureur, il n’obtenait plus que des sons de mar- 
mite félée. 
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Je puisais largement dans sa bibliotheque, ot 
Geethe, Schiller, Hoffmann coudoyaient Walter 
Scott, Byron, Shakespeare, alignés devant nos 
classiques, sans omettre Rabelais. 

Dans un coin, humbles, oubliés, quelques ou- 
vrages sur le magnétisme animal, entre autres 
celui de Deleuze. 

Vous comprenez quelle singuliere olla podrida 
résultait de ce bouillonnement de lectures entas- 
sées au hasard, sans régle ni méthode, dans la 
téte d’un collégien porté au mysticisme. 

Sous prétexte de chasse, d’herborisation ou de 
géologie, je m’égarais pendant des journées en- 
tieres, et la nuit me surprenait souvent au fond 
des grands bois. 

L’antre obscur situé au-dessus de la petite ri- 
viere qui serpente dans une étroite vallée, et que 
Yon appelle la Pierre-aux-Fées, me semblait un 
endroit éminemment propre aux éyocations magi- 
ques de la fantaisie. J’étais loin alors de me douter 
que c’était une sépulture néolitique ou |’on a dé- 
couvert de magnifiques haches en silex. 

Dans ces demi-ténébres, le sens de la réalité, 
celui des temps et des lieux s’atténuaient pour 
faire place aux réves qui sincarnaient sous la 
forme de Diana Vernon, de Charlotte ou de Des- 


demona. 
Elles dansaient des sarabandes échevelées avec 
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Manfred, le Giaour, Copellius, Hamlet et M. De- 
leuze brochant sur le tout, comme un magicien a 
Vaide du fluide magnétique. 

Une double et douloureuse tension réauleaie de 
cette situation d’esprit : l’appel de imagination 
alléchée par le charme de Voisiveté béate, et celui 
de la raison cherchant a s’exercer sur des réalités 
tangibles. 

Avec Deleuze et les connaissances physico-chi- 
miques entrevues au collége, le magnétisme, sans 
perdre son prestige de surnaturel, m’apparaissait 
plus disciplinable, comme devant étre soumis a 
certaines lois, a la facon de l’aimantation et del’é- 
lectricité. 

De la 4 expérimenter par moi-méme, il n’y avait 
pas loin. Mon oncle, consulté et pris comme 
guide, m’assurait que le magnétisme était réel; 
que lui-méme en avait vu et éprouvé les effets ; 
sur ce, il accumulait des théories, creusait des 
abimes philosophiques ot Kant lui-méme se serait 
noyé. 

— Mais enfin, puisque vous connaissez la ma- 
niere de s'y prendre, faisons des expériences, lui 
disais-je. 

Il s’y préta deux ou trois fois en folatrant, sur 
quelques petites dames de bonne volonté, préala- 
blement amorcées par les élégies ou les pastorales 
dont il ruminait toujours quelque bribe. 


COUP D’OEIL RETROSPECTIF. 53 


. Tl obtint des aveux de légere migraine, des 
petits cris nerveux et coquets. Voila tout. 

— Mais ce n’est pas cela; agissons sur des gens 
simples, ignorant ce que nous voulons faire , 
des femmes de notre village ou des jeunes gens, 
en profitant d’un malaise. Tel est le précepte des 
maitres dont je lis les ouvrages. 

I] me promettait toujours et ne faisait rien. 

L’esprit de ce contemplatif incurable était 
comme un cerf-volant qui, malgré tous les efforts 
pour tirer la ficelle, se replonge et disparait der- 
riere les nuées les plus vaporeuses. 

‘Je n’en parlerais pas avec une certaine amer- 
tume s’il n’avait déteint sur moi, autant qu'une 
page fraichement écrite sur la feuille de papier 
brouillard. 

Que d’années perdues, a son instar, dans des 
tatonnements inquiets, de longs désespoirs sans 
motifs, des recherches d’idéal, des illusions per- 
dues, des feuilles jaunies, des vierges chlorotiques, 
et autres miettes de viande creuse qui forment 
l’alimentation des poétes ! 

Toujours est-il qu’avec une extréme impru- 
dence, je mis moi-méme en pratique les enseigne- 
ments de Deleuze, et que je provoquai des cépha- 
lalgies, des demi-sommeils , des commencements 
de crise qui avaient au moins le mérite de la sin- 


cérité. 
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Pendant cette période de mon existence, je fus 
témoin de quelques faits qui me donnérent a 
réfléchir. 

Le directeur de notre collége, avec une légereté 
que lignorance seule peut excuser, autorisa un 
magnétiseur ambulant a donner une représenta- 
tion chez nous et a expérimenter sur les éléves. 

La chose se passait sur le théatre de |’établisse- 
ment. 

Apres plusieurs essais plus ou moins heureux, 
un de nos camarades, Helsen, grand garcon trés- 
bien bati, se présenta en disant : « Je ne crois pas 
a toutes vos simagrées, et je vous mets au défi de 
m’endormir. » 

La lutte s’engagea. Si l'industriel n’avait pas eu 
un amour-propre fort déplacé, ou le misérable gout 
des quelques sous a récolter, il n’ett jamais entre- 
pris une lutte pareille sans nécessité absolue. 

Ceci est une regle élémentaire dont l’apprenti 
doit se pénétrer dés le début. 

Le magnétiseur fut terrassé, puis il finit par se 
rendre maitre du sujet. 

Ce dernier, a la suite de cette scéne, demeura 
pendant de longues années sujet a des crises épi- 
leptiformes suivies de délires. Le traitement par 
Jes moyens connus en médecine échoua; il fallut 
le soumettre a une série de magnétisations conti- 
nues et rationnelles exercées par M. du Potet. 
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_ J'ai vu depuis plusieurs conflits analogues; ils 
impressionnent toujours trés-vivement le specta- 
teur. 

Celui-ci doit, s’il est de bonne foi, en conclure 
que le magnétisme n’est pas une chimére. II faut 
le considérer comme une arme fort dangereuse 
avec laquelle on ne doit pas jouer. 

Un autre de nos camarades, quelque temps plus 
tard, s’amusa a magnétiser un jeune homme, sans 
connaitre quoi que ce soit au magnétisme. Aussi 
lui fut-il impossible de dégager le sujet, qui demeura 
victime de crises nerveuses. II en résulta des dés- 
agréments pour l’opérateur, condamné a une 
amende de la part des tribunaux. C’était expier un 
peu cher sa maladresse. Je profite de loccasion 
pour souhaiter incidemment que la pratique du 
magnétisme, parfois si dangereuse, soit interdite 
comme exercice illégal de la médecine. 

Les crises d’Helsen, que j'ai revu longtemps 
ensuite, se transformérent graduellement en som- 
nambulisme naturel, assez lucide. Pendant ses 
accés, il chantait et composait fort bien. Ajoutons 
qu'il avait toujours eu le sens musical développé. 
On m’a dit aussi qu’étant en crise, et parlant de 
lui-méme dans l'état normal, il se désignait a la 
troisiéme personne : l’autre. Cette sorte de dé- 
doublement de Vindividualité, fréquente chez les 
somnambules, a, dans les affaires de sorcellerie, 
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souvent été considérée comme une preuve de pos- 
session diabolique '. 
A laméme époque, Alexis, avec son magnétiseur 


Marcillet, vint donner une soirée somnambulique — 


dans un chateau des environs. Les yeux bandés, il 
joua supérieurement a |’écarté, lut plus ou moins 
couramment des lettres renfermées dans des boites 
cachetées et ficelées avec soin. 

La plus grande partie des assistants croyait ala 
jonglerie, au compérage. On relevait amérement 
les moindres erreurs. 

Cependant, je me disais que s'il s’était agi de 
simples tours de passe-passe, a l’aide de compéres 
pris parmi les invités, le voyant aurait toujours 
réussi comme Robert Houdin ; ses insucces partiels 
étaient la preuve de sa bonne foi. 

Ce soir-la, le directeur de |’établissement dont 
jai parlé tenta une épreuve dont il était facile de 
controler les résultats. 

— Dites-moi ce que vous voyez dans ma 
chambre. 

Le collége est a un kilometre du chateau. 

Alexis décrivit le mobilier assez exactement . 

— Je vois, ajouta-t-il, dans votre alcédve, un 

1 Tout derniérement, je rappelais le fait & un des professeurs 
du collége, Resté en relation avec la famille d’Helsen, il me dit 
que ce dernier s’était ressenti pendant toute sa vie des accidents 


dont je parle, de fagon & ne pouvoir pas s’occuper sérieusement ; 
a présent méme, au bout de trente-sept ans, il n’est pas guéri. 


! ' 
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- portrait, celui d’une femme, a ce qu’il me semble ; 
mais comme l’endroit est trés-obscur, ma vision 
nest pas nette. 

Le portrait -représentait un ecclésiastique en 
soutane, avec des cheveux trés-longs. L’erreur 
d’Alexis peut donc se comparer a celle d’un myope 
qui aurait vu l’objet a quelques pas de distance. 

Il va sans dire qu’Alexis n’était jamais venu 
dans le pays, n’y connaissait personne, que le 
caractere et l’honorabilité du directeur excluaient 
toute méfiance. 

— Je vais, dit encore celui-ci, vous guider. 
Appliquez-vous a examiner les objets posés sur ma 
table. Vous y verrez plusieurs livres entassés et 
fermés, une écritoire, etc. Un livre, plus gros 
que les autres, broché, est placé bien en vue. 
Pouyvez-vous m’en dire le titre imprimé en gros 
caracteres sur la couverture ? 

Alexis parut suivre attentivement la descrip- 
tion, voir les objets annoncés, si bien qu’il en si- 
enala plusieurs échappés a l’énumération. . 

— Quant au livre, dit-il, je sais que son auteur 
est un homme célébre dont on parle beaucoup. 
Une lueur tres-vive éclaire, dans le titre, le mot 
« des » qui est ala seconde ligne et en petits ca- 
racteres. Les lignes supérieure et inférieure con- 
tiennent des mots plus longs en caracteéres plus 
gros, et cependant je les vois trés-confuses. Dans 
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la premiére, m’apparait seulement la lettre H au 

commencement. La derniere finit par S... Ne me 
fatiguez pas davantage... Je ne puis pas en voir 
plus que je ne vous dis... 

Le titre de ’ouvrage était : Histoire DEs GiRON- 
DINS. 

De ce fait, il me parut, contrairement a l’opinion 
de la majorité des spectateurs, naturel de conclure 
qu’ Alexis voyait vraiment, voyait juste, mais d’une 
facon incomplete. 

Depuis lors, et de nombreuses expériences ont 
confirmé ce jugement, j’ai comparé la vision du 
somnambule a celle que nous offre le champ li- 
mité des lunettes a longue portée. Dans un paysage 
donné, nous ne saisissons que le détail trés-res- 
treint sur lequel nous braquons |’instrument. En- 
core pouyons-nous le fixer a volonté, sur tel ou 
tel coin du tableau, ce que le somnambule fait 
exceptionnellement. 

Voila une des bonnes raisons pour lesquelles 
les somnambules de profession, voyant toujours, 
quand méme, tout ce qu’on leur dit de voir, me 
paraissent, ou se troraper eux-mémes, ou tromper 
leurs clients. 

Dans le cas précité, Alexis, pénétrant la pensée 
du questionneur, aurait pu lire dans son esprit le 
titre du livre. Cette autre faculté existe, sans étre 
plus constante que la précédente. 


LA 
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Le gérant d’un hotel tenant pension bourgeoise 
pour étudiants, a Paris, magnétisait et endormait 
certain petit domestique qui nous donna des 
preuves de lucidité. 

J’obtins avec ce sujet quelques résultats relati- 
vement satisfaisants. Il faut négliger, sous peine 
de n’en finir jamais, un grand nombre de tenta- 
‘tives plus ou moins heureuses sur plusieurs per- 
sonnes ; n’ayant jamais été faites avec le sérieux 
et la persévérance nécessaires, elles ne doivent pas 
étre consignées. 

En Sicile, M. Lugeol (on peut écrire ce nom en 
toutes lettres), alors commandant le Jupiter, et 
depuis contre-amiral, s’occupait beaucoup des 
sciences, indépendamment de celles qu’exigeait 
sa profession. Ayant pleine confiance dans le ma- 
enétisme, dont toutefois la caractéristique scien- 
tifique lui échappait, il fit plusieurs expérimenta- 
tions chez nous. 

A la méme époque, et dans le méme pays, un 
vieux prétre profondément ignare des choses de ce 
bas monde, ayant une grande réputation de sain- 
teté, justifiée par la simplicité anachorétique de 
sa vie, sa piété, sa bienfaisance, exercait le ma- 
enétisme sans le savoir. 

S’agissait-il d’une colique, d’un accés convulsif, 
@une céphalalgie, on lappelait. 

Le bon Padre Domenico accovrait aussit6t, se 
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mettait en priére, puis au moyen d’attouchements, 
d’insufflations sur la partie malade, il soulageait. 
les femmes et les enfants. Parfois, il faisait infuser 
pendant quelques instants des pétales de rose ou 
d’ceillet dans un verre, soufflait sur le liquide, bé-_ 
nissait celui-ci et le faisait avaler au client, qui : 
souvent se déclarait soulagé. 

Je sais bien qu’ici, imagination pouvait jouer 
un grand roéle, a cause de !’influence morale du 
vieux prétre, dans un pays ou la religion touche 
de pres a la superstition. 

Il n’en est pas moins vrai qu’ainsi procedent les 
magnétiseurs exercant le magnétisme simple, 
sans provoquer le sommeil, et ne cherchant qu’a 
apaiser une souffrance. 

C’est la ce que nous pourrions appeler le ma- 
enétisme élémentaire, instinctif, dicté spontané- 
ment par la compassion, celui que chacun de nous 
exerce sur ses semhlables. Quand un enfant accuse 
un mal de téte ou de ventre, le geste naturel 
n’est-il pas de poser la main, de souffler, comme 
pour chasser la souffrance? 

Si on avait voulu provoquer l’effroi du pauvre 
Padre Domenico, il aurait suffi de lui dire qu il 
était magnétiseur, ce qu’il considérait & peu prés 
comme synonyme de fils de Satan. 

Mon cher Simon, quand nous avons été con- 
disciples a Versailles, je ne pouvais guere, a pro= 
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pos de magnétisme, citer d’autres souvenirs que 
les précédents. 

De mon propre chef, des résultats vagues, in-' 
complets, ne me donnaient aucune autorité pour 
juger la question. 

La nature des études auxquelles il fallut se li- 
vrer, surtout l’influence des milieux ot je vécus 
plusieurs années ensuite, avaient singuliérement 
modifié les impressions de l’enfance. 

Au mysticisme de jadis s’était substitué un 
scepticisme a peu pres absolu. C’est dans l’ordre 
moral la loi des oscillations du pendule. Ultra- 
spiritualiste par éducation et impressions, je ne 
croyais plus qu’a la matiére ; l’4me ne me semblait 
suere qu'un mot vide de sens, simple hypothése 
sur laquelle les psychologues s’amusaient a écha- 
fauder des doctrines branlantes. 

Le magnétisme animal s’étant manifesté comme 
la preuve d’un principe indépendant des organes, 
je devais rejeter la possibilité du magnétisme, et 
mettre sur le compte de Villusion ce que j’avais 
vu jadis. 

J’en étais la et ne pensais plus du tout & mes 
réveries puériles, lorsque m’arriva une aventure 
dont je vous dois le récit. 

Un jour, je vis entrer dans mon pelit logement 
de Ja rue d’Enfer une jeune personne modeste- 


ment vétue et portant un carton sous le bras. 
4 
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Elle n’était pas belle; sa physionomie m’eit 
semblé profondément insignifiante sans la paleur 
de son teint et des yeux noirs trés-profonds. Sy 

— Jecrois que vous yous trompez, mademoi- 
selle ou madame... 

— N’étes-vous pas M. X...? 

— A vos ordres. 

— Vous ne me connaissez pas ? 

— Jen’ai pas cet honneur. 

— Vous m’avez, cependant, vue plusieurs fois 
a l’Odéon, ot je remplis quelques petits réles. 

— Veuillez m’excuser, je suis myope. 

— Qui, et, ajouta-t-elle en riant, quand on s’est 
peinturlurée, maquillée, allongé le coin des yeux et 
costumée, on devient méconnaissable pour ses 
meilleurs amis. 

— Tout ceci, mademoiselle, ne m’explique pas 
le but de votre visite? 

— Voici. Et elle ouvrit son carton. Une de mes 
camarades, personne des plus recommandables, 
se trouve sur le macadam, grace a une fantaisie 
de notre directeur. Elle est obligée de vendre les 
objets de prix qu'elle possede. Je lui ai conseillé 
d’en mettre quelques-uns en loterie. Je porte chez 
les gens charitables cette voilette, qui est en ma- 
gnifique chantilly. C’est cing francs le billet. Il 
s'apit d’une ceuvre de charité. Vous ne refuserez 
pas votre obole, n’est-ce pas? 
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Mademoiselle Céline me parut une aventuriére 
de la plus belle venue. 

— Permettez, dis-je; je ne suis qu’un pauvre 
étudiant fort inexpérimenté en fait de voilettes. 
Dussé-je gagner celle-la, je n’ai aucune petite 
dame de votre genre a laquelle je puisse l’offrir. Je 
ne puis que vous le répéter : « Vous vous trompez.» 

Elle replia précipitamment l’objet, rattacha le 
carton, jeta le tout sur une chaise, puis, 8 mon 
grand étonnement, se débarrassa de ses gants, de 
son chapeau, et s’installa carrément. 

— Je me soucie bien des dentelles de Chantilly 

ou dailleurs ; il me fallait un prétexte pour entrer 

chez vous. Autant celui-la qu’un autre. Mainte- 
nant, causons. Est-il vrai que vous vous occupez 
de magnétisme? 

Laissant de cété mes suppositions premieres, 
je pensai qu'il s’agissait d’une mystification. 
Cette personne aurait pu étre envoyée par les 
jeunes gens que je fréquentais; ils étaient généra- 
lement éleves en médecine, libres penseurs, fort 
disposés 4 me plaisanter sur mes anciennes ten- 
dances mystiques. Je vous l’ai dit, j’y avais alors 
presque tout a fait renoncé, ce qui de temps en 
temps ne m’empéchait pas d’émettre sur les faits 
dits merveilleux, le magnétisme en particulier, 
des idées subyersives au point de vue de mon mi- 


lieu. 
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Considéré comme naif et crédule, n’étais-je pas 
victime de quelque mystification ? 
Mon interlocutrice, qui, si elle jouait un réle, le 


~~~faisait aussi bien que sur son théatre, me raconta 


qu’elle avait été soignée par plusieurs magnéti- 
seurs avec lesquels elle avait conservé des rela- 
tions; depuis lors, se faire endormir était devenu 
une habitude nécessaire chez elle ; c'est pour cela 
qu'elle venait me voir, 4 tout hasard, comme pous- 
sée par un instinct impérieux. 

-— Si vous ne me croyez pas, ajouta-t-elle, 
prenons une voiture et allons ensemble chez 
M. Marcillet. Aujourd’hui, et & cette heure de l’a- 
pres-midi, il recoit tous les visiteurs indistincte- 
ment. 

J’hésitai beaucoup, car Ja démarche mesemblait 
indiscrete ; me présenter sous les auspices de cette 
introductrice inconnue me donnait a réfléchir. Je 
lui dis aussi que je n’oserais plus, comme cela 
m'était arrivé autrefois, tenter des expériences 
qui pouvaient étre dangereuses, faute d’études suf- 
fisantes. 

Elle fit tant et si bien qu’une demi-heure apres, 
nous élions chez M. Marcillet, ot elle paraissait 
admise a titre de familiére de la maison. Comme 
elle me l’avait annoncé, M. Marcillet m’accueillit 
sans aucune formalité préliminaire. 


Il y ayait dans le salon une vingtaine de per- 
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sonnes, tant magnétiseurs et somnambules que 
simples curieux. 

J’y vis Alexis essayant d’endormir un autre 
jeune homme. M. Marcillet agissait sur les uns et 
les autres, variant ses expérimentations. 

Ils étaient bien différents de ce que je les avais 

-vus sept ou huit ans plus tét, dans une soirée 
publique et officieile, génés par habit noir, la 
cravate blanche et surtout ce carcan moral de la 
représentation devant un public méfiant, gouail- 

leur, disposé a l’hostilité. 

La ils étaient chez eux, recevant a leur tour le 
public, pour ainsi dire en robe de chambre : 
« Messieurs, nous vous donnons libre accés dans 
notre intérieur. Si nous sommes des charlatans 
et des jongleurs, comme vous le pensez, décou- 
vrez les ficelles. Nous ne sommes plus sur un 
théatre. YVoyez ce que nous faisons; essayez- 
vous a en faire autant, si le coeur vous en dit. 
Agissez, et la conviction descendra dans vos 
esprits. » 

Tel était le sens des réceptions de M. Marcillet. 
Il disait & qui voulait l’entendre : 

« Les choses que je produis m’étonnent moi- 
méme; je vous assure franchement que Je ne sau- 
rais pas les expliquer. Travaillons ensemble a la 
découverte de la vérité. » 


Je vis la plusieurs magnétiseurs et médecins qui 
4. 
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ont écrit, soit des traités spéciaux, soit des articles 
relatifs au magnétisme. 

Dans un pareil milieu, pas de charlatanisme 
possible, & moins que les acteurs ne se fussent 


~~~“donné la comédie pour leur amusement per- 


sonnel. 

Mademoiselle Céline se fit magnétiser par plu- 
sieurs personnes; il n’en résulta guere que des 
phénoménes nerveux, des sommeils incomplets, 
sans lucidité bien nette. 

La magnétisation 4 travers des obstacles, c’est- 
a-dire la projection du flucde(comme tout le monde 
le disait alors) a travers une muraille, me parut 
démontrée par le fait suivant : 

Le maitre de la maison lanca quelques passes du 
cété du mur de droite. Presque aussitét, par la 
porte du méme célé, apparut la cuisiniere, qui, 
dans un état de somnambulisme complet, les yeux 
fermés et paraissant de fort mauvaise humeur, s’é- 
cria : « Allez-vous bientdt me laisser tranquille 
avec toutes vos bétises? Vous allez encore me faire 
gater mon roux ! » 

Rien de plus comique que son expression de 
stupeur lorsque, subitement éveillée, elle se trouva 
en plein salon, continuant 4 tourner une cuiller 
dans sa casserole, devant les nombreux assis- 
tants. 


Au retour, mademoiselle Céline insista pour se 
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faire magnétiser. Elle me dirigeait elle-méme, 
soutirant, pour ainsi dire avec avidité, le fluide 
dont elle semblait avoir besoin, comme l'homme 
transi a besoin du feu. : 

Sans rien dire a mes amis, je la magnétisai plu- 
sieurs fois depuis. Elle ne me présenta aucune 
particularité intéressante. Rien, d’ailleurs, de 
sympathique entre nous. Je n’étais qu'une ma- 
chine électrique pour elle; mais c’est a elle que je 
dois mes premieres et sérieuses observations. Elle 
fut incident qui détermina ce que je puis appeler 
ma vocation magnétique. 

Nos relations durerent peu, car je quittai bientot 
Paris. Partout ou le hasard me poussa, je profitai 
de toutes les occasions pour voir et agir. Expé- 
riences publiques ou privées, lecture des traités 
spéciaux, je ne négligeai aucun moyen d’étendre 
mes connaissances sur Ja question du magnétisme. 

Je fis part au docteur Gaucher, du Mans, d’une 
observation assez curieuse qu’il communiqua au 
Journal du Magnétisme ; c’est Vinculcation du réve, 
preuve de la persistance de l’action magnétique 
sur le sujet rendu a |’état normal. 

Dans les Landes, un employé de la méme 
Compagnie que moi pratiquait, bien qu'il fut par- 
faitement ignorant, le magnétisme sur les gens du 
pays. Nous avons obtenu, je ne dis pas des cures, 
mais du soulagement chez plusieurs malades. 
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Profitant d’un nouveau séjour a Paris, je fis la 
connaissance de du Potet, qui m’ouvrit avec sa 
Magie dévoilée de nouveaux et larges apercus, Pen- 
dant plusieurs mois, je suivis assidiment ses expé- 
riences dans sa salle du Palais-Royal. J’eus enfin 
le bonheur de rencontrer deux somnambules par- 

~faitement lucides, qui m’ont fourni de nombreuses 
observations. I] me faudra citer souvent mademoi- 
selle Pauline et madame Gabrielle en analysant les 
propositions du livre de M. Yung. 

Pour résumer, je dirai que, depuis ma ren- 
contre avec la doublure de ’Odéon, pendant plus 
de vingt ans, je me suis occupé de magnétisme 
pratique. 

Je lai fait dans un triple but : 

1° Contenter la simple curiosité de l’esprit ; 

2° Essayer de faire du bien a mes semblables; 

3’ Rechercher tous les faits qui sont de nature a 
nous aider dans la solution du grand probleme 
vital , l’existence ou la non-existence de l’Ame, et 
dans le cas affirmatif, les rapports de celle-ci avec 
l’organisme matériel. 

Aussi rangerons-nous quelques notes sous trois 
chefs principaux : 

Expériences de curiosité et d’étude ; 

Expériences philanthropiques. 

Il faudya ajouter quelques mots sur le spirit’sme. 
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DEUXIEME PARTIE 


EXPERIENCES DE CURIOSITE ET D'ETUDE. 


CHAPITRE PREMIER 


PUYSEGURISME. —- LES PHENOMENES EXTERIEURS ET LES 
ORGANES DES SENS. — VUE A DISTANCE ET A TRAVERS 
DES OBSTACLES MATERIELS. — TELEOPSIE. 


Nous voudrions suivre méthodiquement M. Yung 
dans ses conclusions, en opposant a chacune d’elles, 
a mesure qu’elles se présentent, des faits qui en 
contredisent ou en confirment l’exactitude. Ce 
procédé est presque impossible, car les observations 
sont surchargées; les faits s’accumulent et s’enche- 
vétrent. Telle observation unique, faite sur une 
néme personne, répondra a plusieurs propositions 
liverses. Nous essayerons cependant. Pour com- 
nencer, nous disons : 

La proposition n° I de M. Yung sera démontrée 
1on pas fausse, mais incomplete, si nous prouvons 
jue les phénoménes du monde extérieur ont pu 


tre connus sans Uintermédiaire des organes de nos 


ens. 
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OBSERVATION I. 


Mademoiselle Honorine X..., remplissant les 
fonctions d’institutrice chez madame la baronne™”, 
chateau de Saint-Sever, sujette au somnambulisme 
naturel, ayant aussi été fréquemment magné- 
tisée, corrigeait les devoirs de ses éléves dans |’état 
somnambulique, tombait parfois en crise pendant 
les lecons, voyait ce qui se passait au dehors, et 
souvent écrivait ses impressions, ou relatait les 
faits dont elle était la lointaine spectatrice. Elle 
était étonnée, au réveil, de trouver des pages 
entiéres remplies de son écriture. 

Une nuit, elle vit le bateau sur lequel était 
embarqué un des fils de la baronne ™’, faire nau- 
frage en mer, prés d’une cote lointaine. Les détails 
de l’accident, qui cotta la vie a deux hommes, 
furent consignés avec une grande exactitude. 

Treés-longtemps ensuite , la relation du naufrage 
sur les cétes de l’Orégon, écrite par le fils , arriva 
dans une lettre qui contenait les mémes détails, 
si bien qu’il y avait identité entre les deux récits. 
On ne peut accuser mademoiselle Honorine d’avoir 
improvisé le sien apres coup, car sa narration, 
écrite en état somnambulique , avait été conservée 
avec soin et datée. 
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Or, la date coincidait avec celle de l’événement. 
Il est impossible de mettre ce fait sur le compte 
du simple réve ou de l’hallucination. 


OssERVATION II. 

Mademoiselle Clémence*", fille de la baronne*™* 
et éleve de la précédente somnambule, mourut 
jeune , de phthisie. 

_ L’avant-veille de sa mort, au milieu de la nuit, 
elle poussa de grands cris en donnant toutes les 
marques d’une profonde terreur : 

— Maman! maman! on assassine M. et madame 
Firmin avec une hache! La justice va venir; ce 
nest pas mol... Nous ne pouvons plus empécher 
le crime. 

Elle décrivit la figure de l’assassin. 

Croyant a un accés du délire qui ne la quittait 
presque plus, sa mére chercha al’apaiser en détour- 
nant son altention du hideux drame qui semblait 
hanter son imagination. 

Le lendemain matin, le médecin, venu de la ville 
située a cing lieues de Saint-Sever, raconta que 
M. Firmin, avoué, et sa femme, avaient été assas- 
sinés pendant la nuit, a l’aide d’une hache. On 
avait pu mettre la main sur le meurtrier, ancien 
domestique de la maison, 
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Le crime avait eu lieu précisément a l'heure a 
mademoiselle Glémence y avait assisté dans son_ 
prétendu délire. Rappelons- -nous ici la proposition: 
sixieme de M. Yung : - 
« Dans quelques états particuliers du cerveau, , 


be Pe 


celui d’anémie qui procure le sommeil normal, 
d’alteration physique qui paralyseun certain nombre 
de nos facultés intellectuelles, nous trouvons la 
condition d’existence des réves, des phénoménes” 
du somnambulisme et de ses variétés, hystérie, etc.» 

Avec la meilleure volonté du monde, je ne puis: 
voir ici la plus légére analogie entre le sommeil 
dai & lanémie et le prétendu sommeil patholo- 
gique, paralysant quelques facultés intellectuelles” 
et produisant les réves ou hallucinations sur les- 
quels revient sans cesse l’auteur. 

Ce sont la des phénoménes distincts et de nature 
bien diverse. 

Dans l'état particulier du cerveau (pourquoi 
donc ne pas mieux définir ces états particuliers?) 
de mademoiselle Clémence, mortellement malade, 
dans celui de mademoiselle Honorine, somnambule 
naturelle, il n’y a pas eu paralysie des facultés 
intellectuelles , mais bien hyperexcitation et déve- 
loppement merveilleux des susdites facultés, puis- 
que sans le secours des organes des sens, elles ont 
vu, vu de loin et vu juste. 

L’affirmation de l’auteur est inexacte, et ses pré- 


. 
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tendues explications n expliquent absolument rien, 
Les adeptes de son école, en face de faits pareils, 


—n’ont qu’un moyen trés-simple de se tirer d’affaire : 


cest de les nier, procédé qui nous semble leste, 
“peu scientifique, et méme, pour employer le mot 
de l’auteur, extrascientifique. 


OBSERVATION III, 


Mademoiselle Pauline, que des rapports de voi- 
sinage et de parenté me permettaient de voir 
presque quotidiennement, était devenue une som- 
nambule remarquablement lucide, de celles que les 
magnétiseurs de profession auraient considérées 
comme une poule aux ceufs d’or. Certaines som- 
nambules, qui battent monnaie a Paris, voient 
beaucoup moins, tout en se faisant payer cher 
leurs hallucinations. Ici, }’adopte pleinement |’ex- 
pression de l’auteur. 

Ses parents usaient un peu trop de sa faculté, 
pour se procurer, a ses dépens, une petite distrac- 
tion en famille. 

Vous vous rappelez, mon cher Simon, un de nos 
camarades de l'Institut de Versailies, avec lequel 
je devais aller en Amérique. Par suite de circon- 
stances particuliéres, je fus obligé de le laisser seul 


a 


1h SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. 

au Havre, ot il s’embarqua, quelques jours aprés- 
ma retraite involontaire. Plusieurs mois s étaient 
écoulés depuis lors; je n’avais eu aucune nouvelle 
de lui, ni de l’issue de ses entreprises agricoles. 

« Pouvez-vous me dire ce que fait et ou se 
trouve mon ami Auguste P...? » demandai-je un 
soir & ma somnambule, apres l’avoir mise au 
courant de nos relations précédentes. 

Elle resta longtemps a chercher. 

« Oui, dit-elle enfin, je le suis depuis le Havre 
jusqu’en Amérique.» Elle me décrivitle personnage 
avec la plus parfaite exactitude ; soit qu’elle le vit 
dans ma pensée, soit qu'elle le vit en réalité, il n’y 
avait pas de méprise possible. 

« Vous avez bien fait de ne pas vous embar- 
quer dans cette triste affaire. Votre pauvre cama- 
rade, fort malheureux, est dans les plus mauyaises 
conditions d’existence... 

— Mais ou est-il en ce moment? Le voyez- 
vous? 

— Je ne saurais vous désigner le point géogra- 
phique, que je ne vois pas. Vous me dites que c’est 
en Amérique, je n’en sais rien; je vois une sorte 
de grand hangar ow il est parqué, avec un tas de 
gens sales et grossiers. Comme tout ce monde-la a 
lair pleutre! quelles larges faces! Ce sont des 
Allemands. » 

En effet, nous apprimes beaucoup plus tard que 
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notre ami avait eu fort a souffrir de la misére, en 
compagnie de nombreux émigrants allemands, 
gens dont le commerce était des plus désagréables. 

A ce propos, la mére de mademoiselle Pauline, 
trés-prude d’instinct et d’éducation, me dit qu’elle 
trouvait inconvenant de ma part d’envoyer une 
jeune fille dans un dortoir d’hommes, 

« Oh! ce n’est pas du tout la méme chose, 
interrompit la voyante. Quand je suis dans ]’état 
ou me met mon maitre (c’est toujours ainsi qu’elle 
me désignait pendant son sommeil), mon esprit est 
complétement dégagé de toutes les attaches exté- 
rieures, de toutes les formes. Il plane librement et 
voit les choses d’une facon bien différente. Mon 
esprit n’a ni age, Mi sexe. » 

On voit que ces quelques mots renferment tout 
un systéeme et affirment une doctrine controversée. 

Vous comprendrez la profonde émotion qu’ils 
me causerent, en songeant que j’étais dans la 
période de V’incrédulité psychique. A propos du 
spiritisme, il faudra se les rappeler. 

Dans les trois cas précités, somnambulisme 
naturel, grave maladie et somnambulisme provo- 
qué ont produit les mémes résultats de clair- 
voyance, sans la moindre participation des organes 
de la vue. 

Il serait puéril de s’attarder a prouver que nerf 
optique et rétine, dans ces cas, sont hors de cause. 
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Il faut rapporter pareils phénoménes aux forces 


encore inconnues. 


OBSERVATION LV. 


Dans Seine-et-Marne, je fus invité, avec mon 
beau-frére, & une battue chez un voisin de cam- 
pagne. Le pays m’était tout a fait inconnu. On 
nous fit chasser du matin au soir, a travers une 
série de bois, séparés les uns des autres par des 
zones cultivées. Il m’eit été impossible de m’orien- 
ter dans cette région. Je m’apercus, en rentrant, 
de l’absence de ma montre, avec chaine et bre- 
loques. 

L’idée me vint d’interroger madame Gabrielle, 
que j’avais déja endormie, sans qu’elle donnat des 
preuves remarquables de clairvoyance. Quoiqu elle 
fat en relation avec les propriétaires qui nous 
avaient invités, elle n’avait jamais parcouru le 
territoire, niles bois ot l’on avait chassé pendant 
la journée, 

Si mes relations avec mademoiselle Pauline 
étaient fréquentes a cause de la parenté, celles que 
jeus avec madame Gabrielle furent constantes 
pour la meilleure raison du monde. Depuis notre 
mariage , j’avais évité d’en faire une béte curieuse 
a Tusage des badauds. 
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Cependant le magnétisme ayant procuré du 
soulagement dans quelques malaises, je l’employais. 
de temps a autre. Cette fois , connaissant l’aptitude 
qu’ont exceptionnellement les somnambules pour 
retrouver les objets perdus, j’en fis l’essai. 

Elle décrivit les bois parcourus, indiquant les 
arbres sur lesquels }’étais monté. — A la branche 
inférieure de l’un d’eux, dit-elle, la montre eae 
dait, accrochée par sa chaine. 

— Quant aux breloques, elles sont endomma- 
gées en partie, ajouta-t-elle, et un cachet gravé 
auquel nous tenions beaucoup a disparu. 

— Mais on peut le voir aussi bien que le reste? | 

— Non! il est caché par des feuilles mortes. 
Vous ne le retrouverez pas , malgré vos recherches. 
(En parlant au pluriel, elle parlait de son frére et 
de moi.) D’icia longtemps, une femme du village, 
en allant ramasser du bois mort, le prendra, le 
vendra, et personne n’en entendra parler. 

Toutes les somnambules, avons-nous dit, ont le 
goat de prédire l’avenir sans qu’onle leur demande. 
Elles se trompent souvent, et exceptionnellement 
rencontrent Je vrai. La faculté de prévision me 
semble inexplicable. Ilne s’agit pas de probabilités 
déduites avec calcul et raisonnement. Les voyantes_ 
prétendent que les faits éloignés leur apparaissent 
avec autant de netteté que les événements actuels. 
Ceci est presque toujours exact lorsque, malades, 
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elles prédisent les faits relatifs a leur santé. Encore 
une fois, je ne cherche méme pas une explication 
que le spiritisme seul peut donner. 

Le lendemain matin, guidé par mon beau-frere, 
sans lequel je me serais fourvoyé dans les bois, je 
refis le chemin parcouru, essayant de reconnaitre 
les arbres qui m’avaient servi de perchoir pour 
tirer des lapins. Les indications de la somnambule - 
étaient si précises, qu’au bout d’une demi-heure, 
mon beau-frere m’indiquait la montre accrochée a 
un troncon de branche brisée. Le cachet avait été 
projeté au loin; malgré les recherches les plus 
minutieuses dans un certain rayon autour du pied 
de arbre, il nous fut impossible de mettre la main 
dessus. Ce fait confirma l’idée que je m’étais faite 
de la clairvoyance réelle, mais limitée, dont jouis- 
sent les somnambules, idée qui me vint au début, 
quand Alexis avait si mal lu : Histoire des Giron- 
dins, dans le cabinet du directeur. 

I] est inutile d’ajouter que des expériences de ce 
eenre, faites dans des conditions semblables, 
anéantissent tout soupcon de charlatanisme, hallu- 
cination, simulation, et n’importe quelle autre 
cause d’erreur. Je ne raconterai pas, par le menu, 
tous les cas ot la faculté de voir et de retrouver 
des objets a été utilisée pour nous ou d’autres per- 
sonnes. J’ajoute qu'elle n’est pas constante, etqu elle 
est souvent faussée par plusieurs circonstances. 
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Ce sont : 1° Vidée préconcgue du sujet, qui 
cherche d’apres ses prévisions, au lieu de se laisser 
guider par le sens spécial dont il jouit ; 

2° L’idée préconcue du magnétiseur, qui influence 
le sujet; 

3° L’amour-propre du sujet, qui, poussé a bout, 
harcelé de questions, ne veut pas avouer qu'il voit 
mal ou pas du tout, et répond a tout hasard plutot © 
que de rester muet. 

De Avis important pour les naifs qui croient les 
_somnambules d’autant plus infaillibles qu’elles se 
font payer plus cher. 

Les adversaires du magnétisme ont mille fois 
raison, quand ils disent en plaisantant : 

« Pourquoi, sachant ce qui se passe a distance, 
ne vous servez-vous pas de cette faculté pour édifier 
votre fortune, en connaissant de loin la cote de la 
Bourse? Pourquoi n’économisez-vous pas Jes frais 
de police en découvrant tous les crimes? ete. » 

Eh! oui, toutes ces choses se feraient, et d’autres 
encore, si la clairvoyance somnambulique était 
commune, si toutes les somnambules étaient 
constamment infaillibles. 

Mais jamais un homme sérieux n’osera affirmer 
ces deux faits. 

L’abstention ‘est toujours prudente, car nous 
ignorons ce que l’avenir peut nous révéler. 
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Vision & travers des obstacles matériels. 


Voici un ordre de phénomenes qui dépend du 
précédent , dont il n’est qu’un cas particulier. Cette 
vision est méme la condition indispensable pour la 
production de la vision a distance. Pour qu'une 
personne, étant en Champagne, voie du fond de 
son lit ce qui se passe en Amérique; pour que 
d'autres, enfermées dans un salon, distinguent 
nettement un objet dans un bois, a quelques lieues 
plus loin, il est évident que le regard a dt traverser 
des murailles. Aussi bien, ne s’agit-il pas du rayon 
visuel; quand nous disons regard, c’est faute 
d’expression connue. On inyentera certainement 
un mot approprié a la chose. 

Ine des expériences les plus usitées par les mar- 
chands de magnétisme consiste a bander les yeux 
préalablement couverts de coton (je n’ai jamais su 
pourquoi) du somnambule. Cela fait, on lui met 
entre les mains un objet quelconque, et on lui dit : 

« Voyez, voyez ce que contient cette boite... 
Lisez cette lettre ou la nn® page de ce livre qui 
est scellé. » 

L’expérience réeussit ou ne réussit pas. 

Le gros public y attache une grande impor- 
tance. En effet, le résultat est immédiat; on peut 


« 
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le contréler sur un objet matériel, tandis que les 
clairvoyances a longue portée échappent au con- 
trdle direct. 

Avec mes somnambules habituelles, je ne me 
suis pas souvent amusé a ces enfantillages, sachant 
que « qui peut le plus, peut le moins ». 

Mademoiselle Pauline, madame Gabrielle, et 
plusieurs autres, m’avaient surabondamment dé- 
montré, sans qu’on le leur demandat, qu’elles 


' yoyaient a travers les corps les plus opaques. 


La derniere, étant dans un état somnambulique 
provoqué comme simple calmant, vit tout a coup, 
sur la table de mon cabinet, un livre ouvert; elle 
m’engagea a le ranger pour que les enfants ne le 
vissent pas. Les figures anatomiques qu’il conte- 
nait auraient pu provoquer une curiosité malsaine 
et des questions embarrassantes. La chambre ou 
nous étions est séparée de mon cabinet par un 
étage et trois murailles. 


OBSERVATION V. 


Un soir, j’eus la faiblesse de vouloir satisfaire la 
curiosité de plusieurs personnes réunies au salon. 
Elles ne faisaient pas partie du tres-petit cercle 
d’intimes, parents ou amis, choisis parmi des gens 
intelligents et instruits. 


t 
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La conversation tomba sur le magnétisme. 
Quelqu’un avait entendu parler de la lucidité de 
madame Gabrielle. On nous demanda une repré- 
sentation. 

Maleré ma répugnance pour ces sortes de mises 
en scene, je m’exécutai. 

A peine avais-je essayé, que les chuchotements, 
les ricanements commencerent. On voulut s’as- 
surer, par une série de petits supplices, du som- 

_meil réel de la somnambule. Il tallut constater 
Vinsensibilité, puis la clairvoyance. 

On insinua que nous devions étre de connivence 
pour tromper le public. 

Des gens qui, cependant, appartiennent au 
meilleur monde, et, dans les relations sociales, ont 
les formes de la plus exquise urbanité, se croient 
en droit de traiter leurs congéneres comme des 
saltimbanques de foire. 

Que doit-ce étre donc quand ils qnt affaire a des 
salariés? 

Toute la politesse extérieure, badigeon conven- 
tionnel qui facilite les rapports entre civilisés, 
tombe, pour faire place a la rusticité native, aus- 
sitot que lignorance ou l’encrottement des pré- 
jugés, plus cruel que l’ignorance méme, sont battus 
en breche. 

Pour donner satisfaction a la petite assemblée, 
al fallut montrer que le sujet pouvait lire dans un 
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livre fermé. On lui banda les yeux. C’était une 
précaution ridicule, car en cas de sommeil chez — 
elle, le globe oculaire se convulse vers la voiite de 
Vorbite, si bien qu’en lui ouvrant les paupiéres, on 
ne peut voir que le blanc de l’ceil. 

Un livre, celui des Evangiles, enveloppé dans 
du papier, ficelé par-dessus le marché, fut remis 
entre les mains de madame Gabrielle. 

On lui dit : « Lisez au haut de la page 90, » 

Elle nous avertit qu’elle n’était pas disposée a la 
lucidité. 

« I] faut essayer. » Et l’on insista. 

Elle porta le livre sur son front, puis sur l’épi- 
gastre, et promena vivement le bout des doigts sur 
Ja couverture. 

C’est toujours ainsi que procedent les somnam- 
bules. 

Que les physiologistes nous expliquent, s’ils le 
peuvent, comment le mécanisme de la vision s’o- 
pere en pareil cas! 

« Je ne vois pas clairement, et cela me fatigue. » 

Mais on insista d’une facon si persévéramment 
tyrannique, qu'elle finit par déchiffrer avec peine 
les mots suivants : 

« EVANGILE SELON SAINT MarrHiEu » (ce qui for-~ 
mait l’entéte de toutes les pages), et puis: « ...de 
la justice, et vous n’avez pas cru en lui; mais les 
publicains et les courtisanes ont cru en lui; et 
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vous, le voyant, vous ne vous étes point encore 
repentis pour croire en lui... Ecoutez une autre 
parabole. » Cette lecture, faite avec lenteur et hé- 
sitation, paraissait fort pénible. 

Je demandai grace. 

On procéda a la vérification. Aucun des mots 
précités ne se trouvait 4 la page 90, d’ou l’on se 
hatait de conclure qu’il y avait hallucination ou 
supercherie; elle aurait pu citer de mémoire, a 
tout hasard. Bref, les suppositions malveillantes 
furent épuisées, jusqu’a ce que le haut de la 
page 98 fournit le texte énoncé. 

Quelques personnes se trouverent mal édifiées, 
parce que le sujet n’avait pas répondu d’une facon 
exactement conforme aux désirs de l’interrogateur. 
Il est certain que madame n’est pas de force a 
posséder par cceur I’Evangile de saint Matthieu, ni 
monsieur a lui souffler par un procédé magique le 
passage voulu. I] faut noter que pendant |’expé- 
rience, je m’étais tenu a |’écart. 

Les personnes qui y ont assisté ont di emporter 
la conviction que nous avions raté la farce. 

Il y a des gens bien difficiles a contenter. Je 
citerai ici une anecdote assez plaisante, qui me re- 
vient a propos des mauvais sentiments qu’inspire 
le magnétisme. 
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OBSERVATION VI. 


Un magistrat, homme d’esprit et de savoir, que 
je connaissais depuis longtemps pour l’avoir cou- 
doyé jadis sur les bancs de ’Ecole de droit, se 
trouvait 4 diner chez nous. 

— J’ai vu, me dit-il, des séances publiques ou 
particulieres. Personne ne m’a conyaincu. Je vous 
avoue que je ne crois pas au magnétisme. 

— Bah! vous ne craignez pas de m’annoncer 
cette terrible nouvelle! 

— Sans plaisanterie, je voudrais avoir, sur cette 
question, des éléments d’information sérieux ; vous 
pouvez me les donner, puisque vous étes, dit-on, 
un magnétiseur expert. 

— Eh bien! vous n’étes pas tout a fait aussi 
philistin que les bourgeois du milieu ambiant; je 
vous exposerai mes idées a ce propos. Vous avez 
raison de vous défier du charlatanisme, mais vous 
n’avez pas a le redouter ici. Tout essai fait en votre 
présence peut manquer. L’infaillibilité n’est pas 
de notre ressort. Il faut pour la réussite certaines 
conditions qui ne sont pas toujours réunies, con- 
ditions de la part du sujet d’abord, de l’opérateur 
ensuite, enfin de l’assistance. Ce dernier point 
n’est compréhensible qu’en raison de principes 
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dont nous ne connaissons pas encore la formule. 
L’assistance, ceci suffit pour le moment, est com-_ 
posée de magnétiseurs sans le savoir, dont Vac- 
tion inconsciente peut paralyser celle de l’opérateur 
et nuire au sujet. En attendant, si vous voulez, 
nous allons essayer, séance tenante, 2 une condi- 
tion, c’est que d’un insucceés possible, vous n/al- 
liez pas conclure a la négation de toute puissance 
magnétique. 

Vous allez me voir agir, soit sur madame Ga- 
brielle, soit sur M. Ferdinando (un jeune Italien 
qui venait quelquefois nous voir et qui était assez 
sensible a Vaction du magnétisme), soit... 

— N’allez pas plus loin. Je ne crois qu’aux 
expériences personnelles. Je veux, moi-méme, 
ressentir l’influence du prétendu fluide. Si vous ne 
m’endormez pas, jene croirai jamaisau magnétisme. 

— Je pourrais, cher monsieur, vous dire que 
votre croyance ou votre incroyance ne troublent 
en rien mon repos. 

I] faut commencer par vous avouer que vous ne 
paraissez pas, comme tempérament, devoir étre 
ce que nous appelons un sujet. 

Je puis donc me donner beaucoup de peine, en 
pure perte, avec vous. 

La premiére fois que l’on essayesurune personne, 


fat-elle bien dispose; Veffet se manifeste assez 
lentement. 
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Vous voulez étre endormi; vous avez, comme le 
Jrulgaire, le grand tort de confondre magnétisation 
ivec sommeil lucide. Celui-ci n’est qu’un cas ac- 
identel et rarissime, résultant du magnétisme 
( proprement dit, dont Paction est beaucoup plus 
»ctendue que vous ne le supposez. 

Fussiez-vous endormi, ce que je ne crois pas 
possible, vous ne pourriez pas vous en apercevoir. 
‘Enfin, si, par hasard, vous ressentiez un effet quel- 
\conque, il ne faudrait pas vous roidir contre lui, 
jcar je refuse absolument d’engager une lutte dan- 
igereuse et pénible. 

_ Avec toutes ces réserves, je veux cependant bien 
tenter un essai. N’y mettez ni complaisance ni 
hostilité. Si, au bout d’un certain temps, vous ne 
ressentez absolument rien, veuillez m’en avyertir, 
pour m’épargner une fatigue inutile. 

| Je commencai par l’hypnotisation au moyen de 
la fixité du regard, et les passes exclusivement 
céphaliques. 

II disait de temps en temps : 

— Vous ne faites rien du tout. J’ai bien raison 
de ne pas croire au magnétisme. 

Je poursuivis pendant quelques minutes sans 
résultat. Cependant, persuadé qu’une force ne se 
perd jamais dans la nature, j’avais agi; cette 
action devait se manifester. En effet, j’avais dé- 
placé une certaine quantité de ce que nous appe- 
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lions, et, faute de mieux, appelons encore flurde. 

Celui-ci, en raison de lois inexorables comme 
celles de la physique, devait je ne sais ou, ni 
comment, mais devait fatalement agir. Une cause 
étant donnée, l’effet en résulterait. 

Madame Gabrielle s’était endormie dés les pre- 
mieéres passes, et Ferdinando commencait ses bail- 
lements nerveux en clignant de l’ceil. . 

Une idée me vint alors, celle de transmettre au 
sceptique le fluide dont madame Gabrielle était 
saturée. 

— Vous avez raison, je renonce a yous endormir, 
dis-je au magistrat; contentez-vous de donner la 
main a madame pendant quelques instants. 

Au bout, de trois minutes a peine, la téte de 
notre magistrat mécréant tomba tout doucement 
sur la table. 

Je m’étais haté de dégager les deux autres per- 
sonnes. 

I] fallait savoir si le sommeil n’était pas naturel. 
L’insensibilité fut constatée; on secoua le dor- 
meur, on le chatouilla, on Je pinca, on lui fit un 
bruit infernal aux oreilles ; toutes choses qu il 
subit avec Vimpassibilité d’un chien de porcelaine. 

J’essayai de le faire parler, sans obtenir autre 
chose que des grognements inintelligibles. La lu- 
cidité, en pareil cas, edt été tout a fait surpre- 
nante. 


a ; PUYSEGURISME. | unis ts 
| 3 -Aprés un quart d’heure ou vingt minutes de 
cet exercice, j’éveillai notre homme, qui se frotta 
les yeux et dit : 

— Vous voyez bien que vous ne me faites rien 
du tout. Je ne crois pas au magnétisme. 

L’hilarité des assistants (il y avait quelques 
personnes, en dehors de celles que j’ai nommées) 
lui parut inexplicable et déplacée. 

Il affirma n’avoir pas perdu connaissance un 
seul instant. En vain on Jui montra les traces de 
nos ongles sur ses mains. Il prétendit s’étre écor- 
ché antérieurement, et partit en répétant que jamais 
il ne croirait au magnétisme. 

Tous les sujets lucides que j’ai connus voyaient 
a travers les obstacles matériels, mais, a la facon 
d’Alexis, voyaient sans que ce fit toujours le 
point précis a eux désigné. 

Ceci m’améne a dire un mot des expériences 
publiques, principalement de celles qui ont lieu 
d’une facon officielle, pour défendre, devant un 
tribunal de savants, la cause du magnétisme. 

Ces sortes d’épreuves ont presque toujours été 
malheureuses. Le contraire m’étonnerait. Quoique 
M. Yung affirme (proposition quatorzieme) que la 
cause des phénoménes réside, non pas dans le 
magnétiseur, mais dans le magnétisé, on ne peut 
nier Vinfluence, favorable ou non, du premier sur 
le second. I] détermine les conditions voulues pour 
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la manifestation du fait magnétique. Si, au lieu 
d’étre un homme, il pouvait agir comme une 
simple machine, les choses se simplifiraient. Nous 
ne sommes que des manivelles, disait Puységur. 
Soit, mais des manivelles intelligentes et sensibles. 
Le magnétiseur a de l’amour-propre, est excita- 
ble, nerveux, susceptible, colere. 

En supposant que dans une expérience publi- 
que, il puisse isoler le sujet, le soustraire aux im- 


pressions qui lui seraient personnelles, en lui 


faisant ignorer qu’il est devant le public (résultat 
facilement obtenu), il ne peut pas, lui-méme, 
échapper aux mémes influences. 

Devant cette foule de personnes dont le savoir 
incontesté, dont la haute compétence et la position 
officielle lui causent une certaine intimidation, 
dont la malveillance ironique Jirrite, sans qu’il 


ose manifester ses impressions, ses facultés seront 


paralysées. Or, quelle que soit la clairvoyance 
du sujet, comme le magnétiseur lui transmet 
forcément son trouble, son émotion , cette clair- 
voyance sera atténuée. S’il hésite, il hésitera. 
Les émotions de l’opérateur se traduisent par 
une souffrance du sujet. Nous avons dit que les 
somnambules ont de l’amour-propre, ce qui les 
porte a ne pas vouloir ignorer; quant au magné- 
tiseur, mis sur la sellette, il veut, quand méme, 
faire briller son sujet; de Vinstrument momenta- 
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nément faussé, il veut, pour l’honneur de la cause, 
irer des sons justes. 

_ — Je ne vois pas, dit le sujet. 

— Tant pis, il faut voir, je vous l’ordonne! 

Et il accumule des passes rageuses qui augmen- 
ent le désarroi. 

Bien souvent, impatienté, quoique ce fut dans 
les cercles moins imposants que ceux dont je 
yarle, j’envoyais aux cing cents diables les fa- 
theux, tout en opérant silencieusement. 

Dans ce cas, Pauline, Gabrielle et d’auires me 
lisaient : « Cessez, vous me faites souffrir et vous 
n’empéchez de voir. » Un autre obstacle a la con- 
tatation des faits est le sans géne des examina- 
eurs. Ils ne connaissent pas plus que nous, d’ail- 
eurs, l’essence méme du magnétisme, qui a ses 
izarreries, ses caprices apparents, bizarreries et 
aprices qui seront explicables quand nous con- 
vaitrons les lois. 

En attendant, la somnambule sait ce qu'elle dit 
orsqu’elle annonce qu elle sera lucide le lendemain 
_ trois heures. Si les contréleurs arrivent a quatre, 
ls constatent Pinsucces le plus complet, et rédi- 
‘ent un mémoire fort savant, en vertu duquel le 
papnétisme est condamné comme chimérique. 

Ajoutons enfin qu’il y a malheureusement des 
harlatans plus ou moins habiles. Voir des charla- 
ans partout et toujours serait une profonde in- 
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4 


justice 4 laquelle on est trop enclin. Ces différentes 
causes expliquent la malheureuse issue des expé- 
riences officielles. 

Elles expliquent surtout la stagnation du ma- 
enétisme, qui, depuis tant d’années, n’a pas fait de 
progres sensibles. 

M. Yung admet tres-bien l’anesthésie et surtout 
Vhyperesthéste, qui donne aux sens une acuité 
anormale... « Il y a une limite nécessaire a cette 
hyperesthésie, et il serait absurde de conclure de 
ce qu'un somnambule entend a une distance de 
quelques metres, il doive pouvoir le faire a une 
distance cent ou'mille fois plus grande, et de ce 
qu il apercoit des objets, de ce qu'il peut lire dans 
‘une demi-obscurité, il doive pouvoir distinguer ce 
quon lui montre a travers un mur ou un é€pais 
handeau. Nous ne deyons jamais, en science po- 
sitive, nier a prior? la possibilité dun fait atteste 
par un grand nombre de personnes, quelque ex- 
traordinaire qu'il nous paraisse; mais nous deyons 
exiger la plus grande sévérité et l’esprit critique 
le plus sérieux dans la démonstration que |’on nous 
fournit de ce fait. » (Le Sommeil, etc., p. 92.) 

Apres avoir posé ce principe d’équité, l'auteur, 
quelques pages plus loin, attribue & lhallucination 
ou a la supercherie la vue & distance et & travers 
des corps opaques. Quelle inconséquence! 

I] nie formellement la possibilité du fait. 


a \ 4 
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_ J’affirme non moins formellement cette possi- 
bilité. 

Je pense que, fidele a son précepte, il n’a pas 
voulu nier a prior’. Qu’il interroge donc de nou- 
-veau, les faits positifs avec tout le luxe de sévérité 
critique qu’il voudra; s'il persiste dans sa négation, 
‘nous serons obligé de croire qu’il a volontairement 


fermé les yeux. 


OpservaTion VII. 


Tous les magistrats ne sont pas de la force de 
notre ami Chabert. Un substitut du procureur 
impérial, dans la petite ville prés de laquelle nous 
habitions, voulut se faire donner des renseigne- 
ments sur sa famille. 

Il était originaire de Riom, qui pour nous re- 
présente une simple expression géographique. 

L’interrogateur fut surpris de l’exactitude mi- 
nutieuse avec laquelle la somnambule décrivit 
sa maison natale et les personnes qui s’y trou- 
vaient. 

Si, comme l’affirme M. Yung, on ne peut pas 
voir a distance, comment, a moins d'une révéla- 
tion surnaturelle, expliquer les faits précités dont 
Vauthenticité est indéniable? 

Récapitulons-les : mademoiselle Honorine et 
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: , re . > 
mademoiselle Clémence, sans magnétisation, l'une 


akin Ra 


= 


Pl 
“ 


en état de somnambulisme naturel, l’autre dans — 


le délire d’une maladie mortelle, voient un nau-_— 


frage et un assassinat. 


Mademoiselle Pauline, magnétisée, voit un in- — 


connu en Amérique. 


Madame Gabrielle, magnétisée, voit un objet : 


perdu. 

La méme voit une maison et une famille en 
Auvergne. 

Si elles n’ont pas vu les objets ou les personnes 
en réalité, il faut mettre leur vision sur le compte 
des hallucinations maladives, qui jouent, selon 
M. Yung, un grand réle dans les phénoménes de 
cette nature. 

L’hypothése disparait en face de ce fait trés- 
simple que les hallucinées ont vu des choses 
réelles. 

On peut recourir & une autre explication : 
Elles n’ont peut-étre pas vu les objets ou les per- 
sonnes, mais la pensée du magnétiseur. 

Ceci peut s’appliquer au troisiéme cas et au 
dernier. Dans les deux premiers, il n’y a pas de 
magnétiseur. Dans le troisiéme, celui-ci, sachant 
ou il avait perdu la montre, ne se serait pas amusé 
a endormir une somnambule pour la lui demander. 
Ceci nous améne 4 constater la faculté de la péné- 
tration de la pensée. Peut-étre madame Gabrielle 
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n’a-t-elle pas vu la maison et les parents de M. le 
substitut 4 Riom, mais l'image de cette maison et 
de ses parents dans I’esprit de l’interrogateur. 

Le mot Puységurisme peut se substituer avanta- 
eeusement a celui de somnambulisme artificiel. 
C’est a M. de Puységur que l’on doit les recherches 
les plus instructives sur le sommeil provoqué par 
laction mesmérienne. 


CHAPITRE II 


PENETRATION DE LA PENSEE. 


M. Yung doit nier cette faculté pour étre con-— 


séquent avec le systeme de son école, car aucun 
sens ne peut nous communiquer la pensée d'une 
autre personne. Aussi les faits de ce genre sont-ils, 


é 
B 


’ 
7 


‘ 


ou écartés, ou mis sur le compte de la simple jon-_ 


clerie et d’erreurs involontaires. 

Le phénoméne est cependant constatable, et 
Von a pu voir combien les somnambules peuvent 
errer, influencés qu’ils sont par le magnétiseur ou 
le consultant. 

Il m’est arrivé souvent, d’étre confus et géné 
par la clairvoyance de somnambules ressentant 
des impressions ou devinant des sentiments que 
Jeusse voulu leur cacher. Comme il s’agit de per- 
sonnes dans le commerce desquelles je vivais, la 
chose peut s’expliquer par|’habitude de la commu- 
nauté d’idées. 
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OssERVATION VIII. 


Pour éviter cette cause d’illusion, j'ai tenté 
d’expérimenter sur une personne qui m’était com- 
plétement inconnue. 

Un industriel exhibait alors & Paris certaine 


ssomnambule, mademoiselle Virginie, Marguerite 
ou je ne sais quoi, dont on disait merveille. Elle 
‘comnaissait le passé, le présent, l'avenir, com- 
prenait toutes les langues, et, surtout, devinait les 
-pensées les plus secretes. Bref, elle possédait les 
‘qualités merveilleuses qui sont attribuées aux 
-esprits de lumiére. Les séances se tenaient dans 
‘une grande salle sur les boulevards. 

| Tous les curieux invités a monter sur I’estrade 
pouvaient juger de sa lucidité en se mettant en 
| rapport avec elle. 

On n’avait qu’a lui donner Ja main et concen- 
‘rer sa pensée sur un objet quelconque; elle 


‘vous disait clairement, en la suivant, quel était cet 


robjet. 


| > . . . . . . 3° 
' C’est ainsi que je vis plusieurs messieurs l’inter- 


roger tacitement. L’un d’eux pensait a un assassi- 
nat, aun duel dont il aurait été témoin; un autre 
la faisait assister 4 quelque scéne de bataille, de 
naufrage ou d’incendie. Les descriptions de la 


98 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. 


voyante parurent convaincre pleinement les con- 


sultants de sa lucidité. Ils dirent aux spectateurs — 


qu ils avaient effectivement rappelé le souvenir de 
scénes tragiques et mouvementées. 

Jene néglige aucune occasion de vous répéter 
que, ne croyant plus au surnaturel, je ne voulais 
pas me laisser tromper par des jongleurs. 

Ces messieurs, que je ne connaissais pas, pou- 
vaient tres-bien étre des comperes, amis et com- 
plices des comédiens qui s’amusaient a nos dépens. 


« Il n’est pas nécessaire, nous dit alors le bar-— 


num, d’entretenir la somnambule exclusivement 
de sujets terribles et sinistres. Je dirai qu’au con- 
traire vous la fatiguez en lui occasionnant des 
émotions pénibles, car elle ressent la terreur et 
l’angoisse provoquées par de pareilles images. Elle 
peut rire aussi, si vous lui communiquez des im- 
pressions joyeuses. » 

Je voulus essayer a mon tour; conformément a 
avis, ce fut un souvenir gai que j’évoquai inté- 
rieurement, en me reportant a un pays éloigné et 
a quelques années en arriére. 

J’assistais a un festin offert par les officiers de 
lescadre anglaise. 


Les conversations particulieres ou générales, 


soit a voix basse, soit sur le ton aigu, se mélaient 
au cliquetis des verres; le tout formait un brou- 


at 
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haha polyglotte, un bourdonnement confus, sorte 
de basse dominante sur laquelle éclatait, vibrant et 
sonore, un appel aux toasts : « Hear! hear! » puis 
arrivait le refrain : « Hip! hip! hurrah! » 

Avec mon voisin, un grand midshipman écos- 
sais, criblé de taches de rousseur, nous échan- 
gions les plus chaudes protestations d’amitié, les 
confidences les plus intimes, sans trop nous com- 
prendre, ni savoir de quoi nous parlions. 

Tout a coup, il s’affaissa et plongea sous la table, 
foudroyé par l'alcool. 

Il m’avait jusqu’alors dérobé la vue du com- 
mandant anglais, faisant le réle d’amphitryon. 

Cette figure m’apparut sous le dais formé par 
les drapeaux, fraternellement inclinés l'un vers 
Vautre, des deux nations. 

L’homme, gigantesque, se dressait dans cette 
roideur particuliere aux ivrognes, que le senti- 
ment de la dignité et de l’amour-propre main- 
tient au bord de la chute imminente. 

Son attitude avait quelque chose de particulie- 
rement comique, par son contraste avec |’abandon 
de la plupart des autres personnes. 

Les yeux, hébétés, clignotaient nerveusement; la 
face était devenue d’une paleur livide. Il se tenait 
figé dans l’immobilité hiératique d’une idole. 

La vie, paraissant abandonner les autres traits 
de sa physionomie, se réfugiait tout entiere dans 


Pes 
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le nez, un nez prépondérant, tout rouge sous un 
inextricable lacis d’anastomoses bleuatres. | 

Ce nez émergeait comme un rocher de rubis sur 
une plaine de neige. 

A travers les vapeurs du porto, du sherry, du 
punch, du wiskey et du gin, le nez m’appa- 
raissait toujours scintillant, phare dans les brumes 
lointaines. 


. . ° ° . . . . . . . . . ° . 


Je ne dis pas un mot a la somnambule, mais A 
cette, vision du passé j’essayai de donner, dans 
mon esprit, la netteté lumineuse d’une photogra- 
phie réussie. 

«Oh! quelle drole de trogne! quelle trogne, 
quelle trogne, mon Dieu!» s’écria la voyante, au 
bout de quelques instants. Son rire presque con-. 
vulsif avait quelque chose de si entrainant que 
lassemblée, de confiance, partagea lhilarité. 

Cette fois, je dus m’avouer parfaitement con- 
vaincu. A la faculté, inexplicable par le jeu de Vor- 
ganisme, de voir ainsi dans la pensée d’autrui, 
doivent se rapporter les prétendus faits de polyglot- 
tisme somnambulique. 

Loin de nous la pensée de nier toute possibilité 
de possession démoniaque, mais il ne faut recourir 
aux explications surnaturelles qu’apres avoir épuisé 
celles qui nous sont données, sans sortir de Vorga- 


nisme humain. 
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_ Les convulsionnaires ou possédés étaient jetés 
-violemment a terre, se tordaient et prenaient 
des positions inyraisemblables ; celles de Loudun 
parlaient l’hébreu, le latin et le grec. C’était, du 
moins, le démon qui par leur bouche s’exprimait 
ainsi, et parfois, comme il a été constaté, il com- 
mettait de lourdes bévues, des barbarismes dignes 
des plus séveres pensums. 

Il faut admettre que les pauvres femmes hysté- 
riques, atteintes de chorée, ou dans tout autre état 
de maladie nerveuse, se trouvaient dans la situation 
voulue pour la manifestation des phénomenes 
-somnambuliques. 

Il est trés-admissible qu’en pareil cas, pénétrant 
la pensée de Vinterrogateur exorciste, pouvant 
d’ailleurs se rappeler quelques bribes des langues 
mortes et principalement du latin des ofhices, elles 
aient employé ces langues pour répondre. 

Elles se conformaient inconsciemment de la 
sorte au désir de l’exorciste, devenu magnétiseur 
avec la méme inconscience. 

Certains auteurs prétendent que les somnam- 
bules ont des connaissances qu’elles n’ont pas 
acquises dans |’état normal, et partant qu’elles 
peuvent comprendre et parler des langues a elles 
inconnues, 

Etendant cette merveilleuse faculté, on leur 


reconnait une grande pénétration pour le diagnos- 
6. 
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‘tic des maladies et une quasi-infaillibilité dane la 
guérison de celles-ci. 

Je n’en crois rien. 11 me semble difficile 
qu’une personne ignorante en sache plus long 
qu'un homme ayant consacré cing ou six ans a 
I’étude et toute une existence a la pratique d'un 
art spécial. 

L’illusion s’explique en pareil cas par la péné- 
tration de la pensée dont nous constatons la possi- 
hilité et dont j’ai cité des exemples. 

Toutes les personnes par moi endormies m’ont— 
parlé leur propre langue, soit francais, italien ou 
un patois local. Elles ne semblaient méme rien 
comprendre a des paroles adressées en langue 
étrangere. Mais, si je m’étais appliqué a cet exer- 
cice, je ne doute pas que les mots pour elles incom- 
préhensibles n’aient acquis un sens, si je l’avais 
formulé clairement dans mon esprit. 

Un autre industriel prétendait aussi que ‘son 
somnambule (il s’agissait cette fois d’un jeune 
homme) comprenait et lisait couramment toutes 
les langues. Je m’amusai a écrire mon nom, tant 
bien que mal, au moyen de caracteéres turcs. 

« C’est de l’hébreu, dit le sujet, les voyelles 
sont mal indiquées. » 

Evidemment, il parlait au hasard. Je recommen- 
gai l’expérience ; pour la faciliter, je mis les carac- 
teres francais sous les signes turcs & peu prés 
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correspondants, en omettant nécessairement les 


voyelles, puisqu’elles ne peuvent étre representécs. 

Seulement, l’a est figuré par un élif, et l’7 est iden- 

tique avec le ya. | 
J’écrivis donc : 

Ra 

eR 


Dal Noun 


ed 


Ra 


truo 


Kief 


c 


Va 


i 


Na 


r 


Elif | Mim 
M 


a én 


Ul persista a affirmer que c’était de l’hébreu, et 
que les lettres francaises n’avaient aucune signifi- 
cation. 

« Vous n’avez qu’a lire a l’envers, et vous aurez 
le nom en toutes lettres. » 

Le magnétiseur intervint pour dire qu'on se 
moquait de son sujet, et qu’on le fatiguait mal a 
propos. 

Voulant cependant avoir une conyiction, je fis 
une nouvelle épreuve ; }’écrivis une phrase en italien 
qui fut lue couramment et traduite en francais. 
Hest bon d’ajouter que, on me l’apprit ensuite, le 
jeune prodige était originaire de Turin. 

Sa lucidité ne dépassait pas celle de tous les 
sujets qui lisent avec un bandeau sur les yeux; 
sous l’influence de son exploiteur, il essayait de 
tromper le public, se croyant peut-étre lui-méme 
doué de la faculté si solennellement annoncée, 


CHAPITRE III 


CAS DE PREVISION. 


Nous avons dit que dans le systéme de |’écolea 
laquelle appartient M. Yung, la vue a distance, la 
pénétration de la pensée doivent étre niées. Il en est 
de méme de la prévision. 

Cependant les somnambules annoncent souvent 
les événements futurs, et parfozs leurs prophéties se 
réalisent. J’ai soin de souligner par fois, car si j’en 
juge d’apres mes expériences, généralement ils se 
trompent, @ moins qu'il ne s’agisse de leur propre 
santé. 

Il m’est impossible de comprendre comment la 
faculté de prévision, le don de Ja prescience qu’en 
philosophie on, considére comme des attributs de 
Dieu, peuvent appartenir, méme rarement et mo- 
mentanément, a un homme endormi. 

Les étonnements et les incrédulités ne peuvent 
détruire un fait, et ce fait existe. Des auteurs, entre 
autres le D" Teste, en citent des exemples frap- 
pants. J’en relaterai un du méme genre qui nous a 


| 
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_impressionnés singuliérement, en raison des cir- 
-constances ou il s’est produit. 


OBSERVATION IX. 


Un soir, en revenant de Paris, je trouyai notre 
hameau en grand émoi. La veille, un incendie 
s’était déclaré dans la maison des parents de ma- 

-demoiselle Pauline. Cet accident était-il da a ’im- 
prudence ou a la méchanceté? Fallait-il en accuser 
un habitant de la maison ou un étranger? 

Sur l’invitation des intéressés, j’endormis made- 
moiselle Pauline, qui, sans se faire prier, répondit 
aussitot. 

— Ce n’est personne de la maison. Je vois un 
homme brun, d’une quarantaine d’années, vétu 
d’une blouse, mais plus soigné qu’un simple ou- 
vrier. 

— Le comnaisssons-nous? 

— Peut-étre. 

— Quel a été son mobile? Etait-ce un acte de 
vengeance? Voulait-il voler? 

— Je ne puis vous répondre. 

— On est-il en ce moment ?) 

— A quelques lieues d'ici, sur la route d’A- 
miens. 

— Donnez-nous des renseignements plus précis. 


— Je ne puis pas. 
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— Vous ne voulez pas? 

— Celarevient au méme. 

— Vous comprenez cependant que vous ren- 
driez service a votre famille. 

— Je le sais bien, mais je ne le ferai pas. 

— Notre devoir n’est-il pas de prévenir la po- 
lice? 

— Vous ne préviendrez personne. 

— Mais enfin, quel intérét avez-vous a proteéger, 
comme vous paraissez le faire, un malfaiteur dan- 
gereux ? 

— Ceci ne regarde que moi. 

Pressé par les parents, j’essayai d’obtenir des 
éclaircissemeuts plus précis, en employant toute 
la force de la volonté; les magnétiseurs, disent 
quelques-uns d’entre eux, doivent obtenir tout ce 
quils veulent exiger impérieusement de leurs sujets. 

Ce soir-la, nous vimes combien cette prétention 
est mal fondée. : 

Mademoiselle Pauline subit, avec Vimpassibi- 
lité la plus sereine, une sorte de longue question 
morale; elle se bornait a dire: 

— Vous saurez ce que je voudrai vous laisser 
savoir, et pas davantage. Vous avez beau m’inter- 
roger, adroitement ou brutalement, peu mim- 
porte; je ne vous dirai rien sur lincendiaire, si ce 
n’est qu’ilreviendra, et que personne ne mettra la 
main dessus. 
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Il fallut renoncer a ponapete pour écouter les 
prédictions. 

— Le feu, continua la ‘somnambule, sera mis 
de nouveau chez nous, par le méme personnage, 
que je vois toujours et que l’on ne connaitra jamais. 

.— Dites alors ce que vous croyez pouvoir nous 
révéler. 

— Eh bien! d’ici & quelques jours... et plus 
précisément, mercredi soir, vers huit heures (nous 
étions au samedi), on s’apercevra d’une nouvelle 
tentative d’incendie; elle n’aura pas de suite. A 
partir de cette époque, l’incendiaire nous laissera 
tranquilles; mais jamais personne d’entre nous 
(elle revint & plusieurs reprises sur cette affirma- 
tion), jamais personne ne soupconnera le véritable 
auteur de ces deux méfaits. 

On traita de réverie ou de simple padinage cette 
prédiction si claire ; j’avoue que je n’y attachai pas 
non plus grande importance. Cependant l’événe- 
ment en confirma la justesse. 

Nous étions au salon chez madame **” le soir du 
mercredi. On essayait autant que possible de cacher 
a Pauline ses facultés somnambuliques; al’état de 
veille, nous n’y faisions pas allusion. 

— Ta prédiction ne s’est pas réalisée, lui dit 
tout acoup sa mére, en regardant la pendule qui 
venait de sonner huit heures. Tu nous contes des 


histoires pour nous amuser, lorsque tu dors. 
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La jeune personne fut trés-étonnée en appre- 
nant tout ce qu'elle avait dit le samedi précédent. 

— Oui, continua Ja mére; nous ayons pris 
toutes les précautions possibles pour que personne 
ne s introduisit dans la maison. Malgré les recher- 
ches les plus actives, nous n’avons yu ni un étran- 
ger, ni le moindre indice d’incendie. 

Madame ***, quine semble pasavoir des notions 
bien justes sur les phénoménes somnambuliques, 
voulait rendre sa fille responsable des erreurs com- 
mises dans son sommeil. 

Pendant qu'elle récriminait, le domestique ap- 
parut, fort agité et décontenancé, en disant : 

— Madame, le feu est au grenier! Nous avons 
cependant fait bonne garde Pee hui et tous les 
jours de la semaine. Nous n’avons yu personne 
sintroduire dans la maison, personne dans les 
escaliers. C’est a n’y rien comprendre. 

Le feu était allumé dans le grenier avec quel- 
ques morceaux de menu bois et bichettes qui sem- 
blaientramassés a la hate. 

On s’en rendit maitre au bout de quelques in- 
stants. 

Voila le fait, qui est toujours demeuré pour nous 
profondément mystérieux. Il y a cependant une 
explication. Les gens trés-malins ne manqueraient 
pas de s’en emparer. 

Mademoiselle Pauline, étant unejeune personne 
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gaie, a voulu mystifier son entourage; pour cela, 
elle a soudoyé les domestiques qui ont eux-mémes 
allumé le feu, afin de préparer un joli coup de 
théatre. 

De certains faits incompréhensibles, les adver- 
saires du magnélisme donnent des explications 
qui ne valent pas celle-la. 

De ce qui précéde, nous pouvons conclure que 
des notions exactes sur les phénomenes extérieurs 
peuvent, exceptionnellement, nous étre données 
sans le secours des organes des sens. Au moyen 


-d’un mécanisme inconnu, des personnes en état 


de somnambulisme, ou naturel, ou provoqué par 


‘la maladie, l’hypnotisation, les agissements des 


magnétiseurs, ont vu ce que le mécanisme de la 
vision ne pouvait ieur faire voir. 

La pénétration de la pensée et la prévision sont 
deux ordres de phénoménes coustatés, dont l’or- 
eanisme humain, tel que nous le connaissons, ne 
peut nous donner l’explication. Si de la vue nous 
passons a l’ouie, au goat, a l’odorat, au tact, nous 
rencontrons de nouveaux faits. 

Pour l’odorat et le gout, qui ne sont, en réalité, 
que les perfectionnements localisés du sens du tact, 
nous avons enregistré plusieurs observations. 

Sil’on fait voyager son sujet dans un pays trés- 
chaud ou trés-froid, il accusera une souffrance. 
Ressent-il réellement |’impression douloureuse 
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-causée parla température extérieure, de méme 
qu'il voit a des distances infinies et a travers des 
obstacles? ou bien n’est-ce qu’une simple illu- 
sion causée par le magnétiseur ? 

Ainsi, bien souvent, mademoiselle Pauline ou 
madame Gabrielle m’ont décrit des logements que 
j'avais occupés en Itaiie et ailleurs, en spécifiant 
impression de chaleur qu’elles ressentaient. De 
méme, on peut, en rappelant le souvenir d’un air de 
musique, celui d’une odeur, d’un contact agréable 
ou non, transmettre au sujet la sensation res- 
sentie. 

Ces faits rentrent dans la pénétration de la 
pensée dont il a été question plus haut. 

Pour louie, il y a autre chose. Des somnam- 
bules affirment qu’ils entendent, adistance, des con- 
versations. Ici, la constatation est plus difficile 
que pour la vision; aussi n’oserai-je rien affirmer. 

Il y a plus, cependant. Une personne mise dans 
un état de complete insensibilité, soit par la ma- 
ladie, soit par le magnétisme, n’entend absolu- 
ment rien, quand on lui adresse la parole a 
loreille. Mais qu’on lui parle sur I’épigastre, elle 
entendra et répondra. Le fait, affirmé par le doc- 
ceur Teste, m’a paru curieux, et j’ai pu le voir se 
reproduire a volonté, rarement, il est vrai, mais je 
Pai vu. 

Il y a analogie entre ce phénomeéne et celui de 
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la yue sans les yeux. Pas plus que la rétine et le 


nerf optique, les organes de l’oreille ne sont— 


affectés en pareil cas. 

Le tympan, les osselets, les membranes restent 
parfaitement en repos. La trompe d’Eustache, les 
fibres de Corti et toutes les piéces si compliquées 
de Vappareil auditif sont bien indépendantes du 
phénomene. Y aurait-il illusion, fausse perception, 
comme dans le cas des bourdonnements d’oreilles? 
Une fibre nerveuse aurait-elle été mise en vibra- 
tion autrement que par un son externe? 

Soit, mais-alors hallucination de louie n’est 
pas admissible, puisque la personne a réellement 
entendu ce que l’on disait. 

Donc, pour l’ouie comme pour la vue, des per- 
ceptions peuvent nous étre fournies en dehors des 
organes des sens, proposition que nous voulions 
démontrer en l’opposant a celle de l’auteur, 


CHAPITRE IV 
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UNE LETTRE DU DOCTEUR 


Un de nos amis, directeur d’un établissement 
fort important, ce qui le met amémede multiplier 
et varier les expériences a linfini, fut consulté au 
suet du magnétisme. Dans une premiere lettre, 
qu'il faudra citer au chapitre des expériences 
philanthropiques, il me parla de ses procédés 
magnétiques et de leurs résultats. 

Je lui soumis les conclusions du chapitre précé- 
dent, au sujet des expérimentations de curiosité 
oud’étude. Voici ce qui vient de m’étre répondu. 
Il est facheux qn’un veto formel s’oppose a la di- 
vulgation du nom de ce médecin. Ce scrupule 
indique la persistance du parti pris d’hostilité 
de la part de ses confréres vis-a-vis du ma- 
enétisme. 

R..., 2% avril 1883, 


Cher Monsieur, etc. 


Vous me demandes si les notions d’ordre ma- 
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tériel sur le monde extérieur, les faits perceptibles 
au moyen de la vue, de louie, du tact, etc., sont 
toujours transmises par les organes des sens. 

Daprés tout ce que j ai constalé, je puis répondre 
avec certitude : Non. 

Il existe, en effet, dans certains états morbides, 
soit dans certaines formes de Uhystérie, une acuité 
des sens extraordinaire qui, d’aprés mes observa- 
tions, se porte plus spécialement sur Porgane de 
Poute et qui permet aux malades d’entendre a de 
grandes distances des sons trés-faibles. Qui de nous 
n'a été en présence de faits semblables? Souvent, 
lorsque vous parles bas dans la chambre d’un ma- 
lade, vous étes fort étonné en vous apercevant quila 
entendu vos paroles, alors quil vous semblait de 


toute impossibilité quil put les entendre. 


En se reportant aux phrases de M. Yung citées 
plus haut, on verra que cette hyperesthésie acci- 
dentelle est pour lui une des explications des faits 
magnétiques. Tel n’est pas l’avis de notre docteur, 


qui continue : 


Ce sont la des phénoménes trés-intéressants en 
eux-mémes, mais qui nont rien a voir avec le sujet 
qui nous occupe, si ce n'est qu ils se rencontrent sur 
le méme terrain morbide, Comme je vous le disats, 


cette faculté exagérce des sens se porte, dans ce cas, 
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plus spécialement sur Pouie, tandis que dans le ma- 
-gnétisme, les faits sont plutot observés au point de 
vue de la vision, c’est-a-dire de ce que les sujets 
votent. 

Je n'ai jamais remargqué que les yeux fussent 
d'une utilité quelconque aux sujets magneétisés (oudu 
moins dans leur mode de fonctionnement habituel, — 
c’est-a-dire en étant directement influencés par les 
rayons qui en traversent les milieux et viennent se 
condenser dans la rétine), pour voir, lire, écrire, 
travailler, etc. 

Je veux vous signaler ict, en passant, un fait que 
vous aurez sans doute observé vous-méme. Cherchex 
a voir, en fermant les yeux, les traits d'une per- 
sonne que vous nave pas vue depuis quelque temps. 
Lexcitation de la rétine se fixera, cette fois, en sens 
inverse; elle viendra du cerveau et de la retournera 
a ce dernier. Dans cette expérience, vous voyex 
réellement; image est fugitive, mais elle n’en existe 
pas moins. Ceci n'est évidemment que trés-secon- 
daire dans la question qui nous occupe, mais peut 
avolr aussi son intérét. 

Mon opinion est donc que les sujets sous Vinfluence 
du magnétisme voient sans le secours de leurs yeux. 
Comment votent-ils? Je nen sais rien; en les pres- 
sant de questions a& ce sujet, je n'ai jamais pu obte- 
nir d’autre réponse que : « Je vois, voila tout ce que 


je puts vous dire. » 
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Savais, Van dernier, une malade qui pendant 
son sommeil lisait, écrivait, et faisait des travaux 
a Taiguille quelle ne savatt pas faire étant éveil- 


lée. 


Ce dernier trait, affirmé par plusieurs magneéti- 
seurs, m’a toujours profondément surpris. Je n’ose 
pas le nier, bien que je n’enaie jamais été témoin. 
Le caractére de mon correspondant m interdit tout 
doute a l’égard de sa véracité. Peut-étre ai-je tort 
d’étre aussi sceptique en face des somnambules 


-faisant de la médecine ou parlant des langues in- 


connues. 
Notre ami n’est, je puis Vaffirmer, nullement 


suspect de mysticisme ou d@hallucination. Aussi 
devons-nous le croire sur parole, lorsqu’il raconte 
des faits dont je n’aurais, dans mon extréme 
réserve, ma défiance de moi-meme, pas osé ad- 
mettre la certitude. Je me permets, toutefois, une 
observation qui a de importance. Son sujet peut 
exécuter, endormi, certains travaux d’aiguille qu’é- 
veillé il aurait eu de la peine a faire. Mais ces 
travaux (il s’agit peut-étre de broderie ou de tapis- 
serie), si compliqués quils soient, ne doivent pas 
lui. étre inconnus. Le somnambulisme peut lui 
communiquer une activité supérieure, une plus 
erande habileté manuelle, sans lui infuser une 


notion qui n’existerait pas antérieurement dans son 
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esprit. On voit qu'il y a ici une distinction sérieuse 
a établir. 


Pendant qu'elle écrivait, ses yeux étaient fixés 
dans la direction de son papier, mais dans une im- 
mobilité qui ne lui permettait pas de suivre les evo- 
lutions rapides de la main. Aprés Vavoir observee 
ainst, j interposat un corps opaque entre ses yeux et 
son papier, sans que pour cela elle s’arrétat un 
seul instant d’écrire, et méme sans sapercevoir le 
moins du monde qu'il y eut un changement dans la 
situation, Jat répeété cette expérience a maintes re- 
prises, et toujours avec le méme succes. 

Etant avec un de mes amis, médecin comme mot, 
aupres dun sujet magnetisé, je lui demandai ce que 
faisait en ce moment telle personne. « Il joue au 
piquet ala ... » Jenvoyai mon ami pour verifier le 
fait; il se trouva que le renseignement était inexact ; 
la personne en question était assise & une table de 
jeu, regardant deux autres personnes qui, en effet, 
fatsatent une partie de piquet. 

Quoique incomplétement exact, ce fait nen est 
pas moins concluant. Je vous ai signalé celui-la, 
quoique jen aie bien d'autres a ma disposition, pré- 
cisément parce gu il y @ une petite erreur de vision. 
J’ajoute que mon ami et mot ignorions absolument 
ow etait la personne au sujet de laquelle nous tnter- 
rogions la malade. 


\ 
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La légére inexactitude de la voyante s’explique 
comme celle d’Alexis et tant d'autres que nous 
avons pu constater d’une facon trés-simple. Elle a 
vu un monsieur attablé avec des personnes qui 
jouent; elle a conclu, sans examen plus appro- 
fondi, que lui-méme tenait les cartes. Pareilles er- 
reurs partielles devraient, comme je le dis plus 
haut, convaincre les incrédules de la bonne foi des 
voyants. Si ceux-ci trichaient a l'aide du compé- 
rage, ils ne se tromperaient jamais. 


A mon avis, les sujets magnétisés acquierent par 
ce fait un SENS UNIQUE, supérieur aux notres, et que 
les comprend tous. On lui a donné le nom de double 
vue, mais cette dénomination rend trés-impar faite- 


ment ce qu elle prétend exprimer. 


Voila une affirmation trés-nette et des plus pré- 
cieuses A enregistrer. Rapprochons ce sens unique 
des forces encore inconnues dont M. Yung ne rejette 
pas l’existence possible, tout en trouvant, je ne 
sais comment, qu'il est antiscientifique d’en tenir 


compte. 


Ce que vous nommez la transposition des sens nest 
que de la jonglerie a Vusage des charlatans qui veu- 
lent amuser leur public. Vous pouvez trés-bien faire. 
lire dans un livre fermé, sans que le sujet le touche 

Ge 
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du doigt, ou que vous le lui placiez sur Vépigastre 
ou tout autre endroit. Je veux vous en donner un 
exemple. 

Il fallait trouver un moyen pour convaincre un 
membre de la famille, qui se refusait a crotre aux 
effets du magnétisme. Le moyen imaginé fut le sut- 
vant : répondre a une lettre de cette personne sans 
Vouvrir et sans lavoir eue entre les mains. 

Crest ce qui fut fait avec le plus grand succes. Il 
n'y adonc pas la ce que l'on peut nommer transpo- 
sition des sens; la malade a vu, par le moyen d’un 
sens que nous ne connaissons que par ses effets, et 


dont le mécanisme nous échappe complétement. 


J’abandonne volontiers comme inexact et dou- 
teux le mot transposition des sens, employé par 
divers magnétiseurs, entre autres le docteur Teste ; 
mais je garde le fait sur lequel il faut nous en- 
tendre. Point n’est besoin, je le sais parfaitement, 
qu'un somnambule touche ou voie un objet pour 
se rendre compte de sa nature. 

Toutefois, en dehors de toute mise en scene a 
usage du public qui veut du merveilleux quand 
méme, et de l’industriel qui veut gagner sa re- 
cette, il y a les agissements du somnambule a 
étudier. 

Or, vous avez observé que celui-ci, spontané- 
ment, quand on lui présente un livre, le regarde, 
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quoique ses yeux soient bandés ou fermés, Vin- 
terroge du bout des doigts et le flaire ; parfois, sur 
un objet, il mettra l’extrémité de la langue, tenta- 
tives inutiles, inconséquentes, puisque générale- 
ment toute sensibilité est évanouie. — 

Puis, objet en question sera posé sur le front, 
la nuque ou I’épigastre. C’est apres expériences 

‘réitérées qu’il juge de Vinutilité des organes ma- 
tériels et recourt au sens inconnu dont le résultat 

est ce que nous appellerons Vomniperception ou 
la panesthésie, dont la faculté de voir a distance, ou 

téléopsie, est une conséquence, 

Essayons d’analyser le phénomene. 

L’état somnambulique n’apporte pas tout de 
suite, a celui qui le subit, la révélation de ses facultés. 

On lui dit : « Voyez. » Ilessaye de voir; ordre, 
partant du cerveau, se transmet par le nerf op- 
tique qui ne rend rien, puisque aucune image ne 
s'est formée sur la rétine. Il y a cependant eu un 
effort qui se traduit par une fatigue, un picotement 
douloureux, comme celui que l’on éprouve en 
fixant un objet vague et lointain, ou tout au con- 
traire un objet presque microscopique. 

Interrogez vos sujets au début de leur clair- 
voyance, ils accuseront presque toujours cette 
sensation pénible. 

Poursuivons |’analyse. Quel est le sens qui 
remplace le mieux celui de la vue? 


ee 
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Le tact. Les aveugles tatent; dans l’obscurité, 
nous recourons instinctivement 4 nos doigts. 

Le somnambule agit de méme. Ne voyant pas, 
il veut toucher. Aussi le voyez-vous promener 
anxieusement les doigts sur le livre présenté. Il 
obéit & une habitude en reproduisant les actes 
que, éveillé, il ferait en pareille circonstance. Tou- 
tefois, pas plus que l’épanouissement du nerf op- 
tique, les fibres nerveuses ramifiées a |’extrémité 
des doigts, les corpuscules dits «du tact », malgré 
l’extréme délicatesse de ces appareils sensitifs, ne 
peuvent lui fournir aucune notion. 

Il interrogera donc le gout et l’odorat, expan- 
sions localisées du tact; la encore, rebuté, et se 
heurtant a des impasses, il cherchera ailleurs. Ce 
ne sera plus tel ou tel organe des sens qu'il inter- 
rogera, mais le systeme nerveux tout entier, prin- 
cipalement aux centres importants, aux endroits 
ou les ganglions s’accumulent et ot des nerfs s’a- 
nastomosent pour former des plexus. 

Si lon nous permettait ici une vue théorique, 
nous dirions que la notion d’un sens général résu- 
mant tous les autres nous est donnée par la na- 
ture elle-méme. Il faut pour cela rebrousser 
chemin et interroger les organismes les plus in- 
fimes, ot les organes des sens, celui de la vue et 
de l’ouie, sont loin de l’excessive perfection qu’ils 
atteignent chezl’homme et les animaux supérieurs. 
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On peut dire que le sens primordial est le tact, 


qui met les étres 2 méme d’avoir des notions sur le 


monde extérieur. Il s’exerce sur toute la surface 
du corps, par la peau, que l’épanouissement des 
nerfs rend impressionnable. 

Or, le gout, l’odorat ne sont que des dépen- 
dances spécialisées du toucher. Les autres, c’est- 
a-dire la vue et louie, sens en apparence plus 
parfaits, puisqwils nous permettent d’apprécier a@ 
distance la nature des corps étrangers, peuvent 
étre considérés comme des perfectionnements lo- 
calisés, des exubérances du tact. Leur localisa- 
tion sur la téte n’est pas un fait absolu, puisque 
des annélides et des crustacés ont des yeux rudi- 
mentaires correspondant a chaque anneau de leur 
corps. Aussi, la théorie des zoonites conduit-elle 
quelques naturalistes 4’ envisager comme des bro- 
chettes d’étres, accolés les uns aux autres, ce que Von 
prenait pour un tout. Chez des mollusques gastéro- 
podes, l’ouie n’est servie que par une sorte de ve- 
sicule contenant des corpuscules calcaires et ratta- 
chée au cerveau par un nerf acoutisque. L’ ceil 
rudimentaire est une tache autour d'un épanouis- 
sement nerveux en contact avec un cristallin. 

Ces appareils primitifs et grossiers dérivent du 


tact et deviendront, dans la haute hiérarchie zoo- 


logique, les merveilleux instruments que nous 
connaissons. Si maintenant nous comparons ce 


* 
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qui se passe aux bas degrés de I’échelle avec Jes 
phénomeénes humains, il y a une grande analogie, 
un sens unique et dominateur, dont les autres ne 
sont que des dépendances et des dérivés. Seule- 
ment, au lieu d’étre le sens borné du tact brutal 
et immédiat, ce sera le tact indéfiniment prolongé 
au moyen d’agents, dont, encore et toujours, la 
nature reste inconnue. , 3 

Une confirmation éclatante de notre théorie 
résulterait de |’expérience suivante : Obtenir le 
somnambulisme lucide d’une personne aveugle- 
née. Elle peut étre tentée par le docteur ™. Je ne 
lai jamais vue, mais on m’a affirmé sa contre- 
partie. Un jeune médecin sicilien, d’Aci Reale 
(dont j’oublie le nom, qui a habité Paris, ou ila 
écrit dans la Gazette des Hopitaux), était aveugle. 
Comment, dans de pareilles conditions, exercer 
son art? Je Vignore. Toujours est-il que je Vai 
rencontré sur un bateau a vapeur, se rendant a 
Florence, oil était appelé pour une consultation. 
I] m’a assuré qu’ilemployait la magnétisation avec 
succes. 

Cette parenthése close, passons, avec le docteur, 
a un autre ordre d’idées sur lequel je }’avais aussi 
interrogé. 


Jai constaté la pénétration de la pensée, et c'est 


la, a mon avis, le plus grand obstacle du magné- 
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‘tisme, Il est parfois bien difficile, lorsqu’on inter- 
_roge un sujet, de détruire en sot toute opinion et 
toute pensée sur les faits que vous voulez connaitre ; 
al arrive alors fréquemment que le sujet, sott in- 
-conscremment, soit par fatigue, se contente de fouiller 
dans votre pensée. 

 C’est la une cause d erreurs trés-facheuse, et a la- 
quelle il est difficile de remédier. Cependant, avec 
la volonté, il est possible de ramener le sujet dans la 
bonne voie. 

Je vais vous raconter un fait brutal qui prouve 
bien clairement la pénétration de la pensée par les 
sujets magnetisés. 

Je me promenais avec une malade que j wars 
préalablement endormie; elle était paralysée des 
jambes et ne pouvait marcher que dans le sommeil 
magnétique. En passant devant un champ dont je 
connaissais le propriétarre, je tur demandai de me 
dire le nom de ce dernier, et en méme temps je pro- 
noncai ce nom en moi-méme. 

J’eus quelque difficulté a obtenar une réponse satis— 
faisante, le sujet af firmait quil ne pouvait pas me le 
dire. J’insistai, et le nom fut prononce comme je le dé- 
strats. Vous le voyex, c’est un fait brutal, dans lequel 
il faut bien que le sujet vote ce que vous pensez et ce 
quil ne peut deviner. Je ne crois pas que Pon puisse 
citer un exemple plus frappant de la pénétration de 


la pensée. 
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Jarrive au chapitre de la clairvoyance dont 
vous me parlez dans votre lettre. Cette faculté peut 
s’exercer, soit sur les sujets eux-mémes, en ce que 
concerne les phénoménes morbides qu tls éprowvent, 
soit sur d'autres personnes. 

Nous éliminerons tout de suite ce dernier cas, car 
il est Evident pour mot que les sujets magnetisés ont 
une clairvoyance trés-limitée pour ce qui ne les con- 
cerne pas, et gu ils commettent, sur ce terrain, bon 


nombre d’erreurs. 


Je remarque avec plaisir comme quoi, sans nous 
étre donné le mot, nous tombons d’accord. Je ne 
saurais trop répéter que si l’on éprouve le besoin 
de gaspiller son argent, il faut aller consulter les 
somnambules et les interroger sur l’avenir. 


Au reste, il n'y a pas de régle absolue a cet 
égard, et les différents pouvoirs varient d’intensité 
chez les différents sujets, de méme que vous né trou- 
vez pas méme intensité d’ouie ou ‘de vue chez des 
personnes en état normal. 

En ce qui concerne la clairvoyance des personnes 
pour elles-mémes, vous remarqueres qu'elle est 
beaucoup plus certaine. 

Vous pourrez voir, dans la premiére observation 
que je vous enverrai, que le sujet ne s’est jamais 


trompé d'une minute, en annoncant les différents 
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. accés gui devaient survenir. Je puis faire dormir 
mes sujets a distance, au moyen de mouchoirs ou 
d'eau magnétisée que je leur envote, en employant 
les moyens indiqués par les sujets eux-mémes. 
Je ne me suis jamais servi, comme vous Vindiques, 
d’eau magnétisée comme purgatif. Il me sera facile 


den faire Tessat. 


Tout corps inerte peut servir de véhicule a l’a- 
gent magnétique. Pour lui, il n’y a nibon ni mau- 
vais conducteur. Dans Je chapitre suivant, nous 
donnerons quelque développement a ce propos. 


Je veux encore vous signaler un fait que vous 
avez sans doute observé vous-méme, 

Un malade dira: «Atelle époque, a telle heure, 
j aurat une violente émotion, & la suite de laquelle je 
serait de nouveau malade, » 

Si vous poussez le sujet dans ses derniers retran- 
chements, pour savour quelle sera la cause de l émo- 
tion, il vous sera impossible de rien savoir. La 
clairvoyance s arréte précisément au moment ott son 
intervention serait de la plus grande utilité. 

Les événements doivent donc arriver fatalement, 
sans qu aucune force humaine puisse s’y opposer. 

Eh! oui, il faut bien avouer notre impuissance 
et, qui plus est, notre ignorance ! Je préfére m’abs- 
tenir ici de toute réflexion, car nous tomberions 
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dans des poneiieratious philosophiques qui se- 
raient prématurées. 

En voila assez pour aujourd’hut. Je vous en- 
verrat les observations. 


Il me reste a vous serrer la main, etc. 
ee De MAP 


Je tenais 4 transcrire cette lettre zn extenso, 
parce qu’elle est, comme on le voit, la confirma- 
tion éclatante, émanant d’un homme autorisé, de 
ce que j’ai dit sur la clairvoyance et la prévision 
somnambuliques. 

Je n’avais cependant pas soumis a notre cor- 
respondant les pages précédentes, et m/étais 
contenté de poser les quelques questions auxquelles 
il a répondu. 

I] serait a souhaiter que tous les médecins dai- 
enassent s’éclairer comme le fait celui-la. 

Malheureusement, le cas est rare. 

Il n’y a pas longtemps qu’un médecin me pro- 
posa d’expérimenter sur sa femme. II avait, di- 
sait-il, entendu parler du magnétisme, et aurait 
été curieux d’examiner la question. 

Je refusai pour plusieurs motifs. 

« D’aprés ce que vous me dites vous-méme, 
l’étatde madame ™ la rend éminemment propre a 
subir Vinfluence magnétique, en raison de son 
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-tempérament originaire d’abord, et puis de cer- 
‘tains accidents que vous me laissez deviner. Je 
‘n’aimerais pas a faire des essais de simple curio- 
sité, qui améneraient peut-etre des complications 
facheuses, auxquelles yous-méeme ne sauriez re- 
médier par les moyens de la médecine ordinaire. 
Sajoute que, tres-souffrant depuis longtemps, je 
ne suis plus sir de mon action, et que je tiens ane 
-commettre aucune imprudence préjudiciable au 
sujet. Ma conscience s’ oppose donc a toute tenta- 
tive dans ces conditions. Mais la meilleure ma- 
niere de se convaincre est d’agir soiméme. Vous 
étes jeune, vigoureux et valide. Faites donc, en 
ma présence, l’essai demandé ; je vous guiderai. 
Voila ce que je vous propose. » 

Il n’en fit jamais rien. Probablement, il prit 
mon refus pour une défaite et enregistra comme 
une preuve de ’impuissance magnétique. 

Et M. Yung dont j’étudie ’ouvrage, M. Yung 
qui a magnétisé lui-méme, pourquoi nie-t-il les 
faits que nous rapportons ? 

Il est impossible que, dans le courant de sa 
pratique, il n’ait pas rencontré des faits analogues 
indiquant la vision a distance, la pénétration de 
la pensée et la prévision. Pourquoi donc les dé- 
clarer impossibles? 

Parce que si je veux démontrer que le soleil n’é- 
claire pas,jen ai qu aferm erles volets de ma fenétre. 


TROISIEME PARTIE 


\ 


EXPERIENCES SUR LE MAGNETISME EN DEHORS 
DU SOMNAMBULISME LUCIDE. 


CHAPITRE PREMIER 


SUITE DES EXPERIENCES. — LES INFLUENCES MAGNETI- 
QUES EN DEHORS DU SOMNAMBULISME LUCIDE. —— OB- 
SERVATIONS DIVERSES. —— L’ AGENT POTETIQUE. 


Si ona présenta Vesprit le résumé des conclu- 
sions de M. Yung, ona da voir qu'il esta peu pres, 
impossible de le suivre méthodiquement, en Op- 
posant des faits 2 chacune d’elles. Dans l’ exposé de 
ces nouvelles observations, quelques-unes des affir- 
mations de l’auteur se trouveront naturellement 
réfutées. 

L’imagination (proposition VII), qui joue un 
grand role pour provoquer des sensations fausses, 
le role effacé du magnétiseur (proposition XIV), 
l'état nécessarrement maladif du sujet par suite de 
prédispositions naturelles ou provoquées, et plu- 
sieurs autres affirmations qui, d’ailleurs, s’enchai- 
nent réciproquement , seront non pas réfutés 
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totalement, mais réduits a leurs proportions — 
exactes, 

C’est principalement au baron du Potet que l’on 
doit les expériences modernes sur le magnétisme, 
en dehors du somnambulisme lucide. Je dis mo- 
dernes, car chez Mesmer, Puységur, d’Eslon, etc., 
on rencontre beaucoup d’exemples analogues. 

Le premier médecin dont j'ai cité opinion m’a 
dit : « Ne me parlez pas de du Potet; c’était un 
ignorant et un charlatan. Il est jugé. » 

En effet, il a été jugé par la majorité des méde- 
cins, mais peut-étre mal jugé. 

Etait-il un ignorant? Il se peut que son éduca- 
tion médicale ait été incomplete; mais peut-on 
qualifier dignorant Thomme qui, étudiant la 
nature, a su la forcer a lui livrer ses secrets et en 
obtenir les plus admirables conséquences prati- 
ques? Quoiqu’il ne se donnat pas absolument 
comme médecin, il agissait médicalement en gué- 
rissant. Or, de la médecine savante ou non, que 
veut-on obtenir, sinon la guérison des mala- 
dies? 

Quant a son charlatanisme, il me semble inad- 
missible. Il n’agissait pas devant un public d’élus, 
mais devant celui qui se présentait, sans compéres 
ni appareils magiques; rien de nature a frapper 
imagination des foules naives ou ignorantes. 

Ce prétendu charlatanisme ne l’a pas empéché 
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de mourir vieux, obscur, dans une position mo- 
deste. 

-Peut-étre pourrait-on lui reprocher sa phraséo- 
logie trop solennelle, ses attitudes d’apdétre tou- 
jours en train de pontifier et de régénérer. Ces 
légers travers, dus, sans doute, a l’époque ou il est 
né, au milieu moral et littéraire dans lequel il 
semble avoir vécu, n’empéchent pas un homme 
d’étre sincere. On ne peut se défendre de sourire 
en relisant les tirades des philosophes du. dix- 
huitieme siecle, les plaidoyers ou discours des 
orateurs de l’Empire et de la Restauration. 

Il ne faut pas demander aux gens comment ils 
parlent, mais ce quiils disent, et surtout ce qu ils 
font. 

D’ailleurs, du Potet n’a rien 4 faire ici comme 
individu. Nous n’avons 4 voir en lui qu'un divulga- 
teur et propagateur du magnétisme. 

Tout le monde était admis moyennant une coti- 
sation des plus modiques ou le simple achat d’un 
numéro du journal /e Magnétisme. 

Les spectateurs étaient donc, ou des adeptes, ou 
de simples curieux, souvent des adversaires décla- 
rés, qui, comme je lai vu parfois, manifestaient 
erossiérement leurs sentiments. 

“Tl n’y avait aucun sujet, aucun somnambule 
patenté sur lesquels le démonstrateur pat particu- 


a4 . ? 
lierement agir. 


fs +, 
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Ainsi réunis par le simple hasard, les assistants 
étaient rangés sur des chaises disposées sur quel- 
ques sradins. M. du Potet, & l’appui de ses asser- 
tions, essayait une démonstration pratique sur 
telle ou telle personne qui se prétait & ses ten- 
tatives. 

Ainsi, aprés avoir annonce qu'il pouvait provo- 
quer une sensation ou une impression donnée, & 
aide de quelques passes rapides, il tentait d‘in- 
fluencer un spectateur dans le sens indique. 

Il s'agissait du sommeil simple, de phénoménes 
purement physiques ou d’émotions plus ou moins 
complexes dans lordre moral. Nous l'avons vu 
exciter & volonteé la torpeur, l'angoisse, l'extase, la 
jalousie, la colére, et ainsi de suite. 

Un homme agé a cheveux et barbe blancs, ayant 
l‘apparence d'un vieux militaire, demanda, un 
soir, & M. du Potet de faire ses essais sur lui. 

Le maitre lui fit remarquer que les personnes 
avancées en age étant moins accessibles & lac- 
tion magnetique, la tentative pourrait étre infrue- 
tueuse. 

Le spectateur parut presque se facher. 

— Groyez, ditil, que j'ai conservé toute la jeu- 
nesse du sentiment et des impressions. Je suis 
encore capable de ressentir... 

— De ressentir un rhumatisme a la jambe gau- 
che, interrompit M. du Potet, qui venait de faire 
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quelques passes dans la direction du vieux mon- 
sieur. 

Fort étonné, ce dernier convint que le fait était 
exact. 

Nous l’ayons souvent vu se reproduire, et nous 
pouvons légitimement en tirer quelques consé- 
quences. 

L’influence du magnétiseur n’est pas sans effet. 
Loin de la, celle-ci peut étre active et passive. 
L’ancienne théorie du fluide semble justifiée dans 
cette circonstance. Il y a, de magnétiseur 4 ma- 
enétisé, comme un échange de sensations. On 
pourrait comparer ce phénoméne a celui de |’é- 
quilibre des corps pour la chaleur. 

Je me rappelle avoir lu qu’un magnétiseur con- 
tracta ainsi un écoulement blennorrhagique qui 
persista pendant quelques jours ?? 

Je me suis souvent donné la migraine de la 
méme facon. Enméme temps, le sujet éprouve un 
soulagement. 

L’action inverse est tres-connue. Si le magnéti- 
seur est souffrant, le sujet peut ressentir son mal. 

Ayant une violente rage de dents tandis que je 
magnélisais une personne, je voulus lui faire res- 
sentir mon mal. Elle poussa aussitot un cri aigu et 
porta la main a une dent parfaitement saine, cor- 
respondant a celle qui chez moi était attaquée. 

Une autre fois, comme j’endormais mademoi- 

8 
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selle Honorine, qui fait le sujet de ma premiére 
observation, j’eus l’idée de lui faire gotter la sa- 
veur du cigare que je fumais. Elle fit bientot le 
mouvement de lévres du fumeur, puis se mit a 
tousser, éternuer et cracher. 

Cette propriété du magnétisme peut amener de 


singuliéres conséquences. 


Indépendamment du somnambulisme lucide pro- 
voqué par les agissements magnétiques, il y a des 
effets multiples qui résultent soit de la volonté du 
magnétiseur, soit du magnétisme non dirigé par 
celui-ci. 

1° Sans amener le sommeil proprement dit, le 
magnétiseur peut influencer le sujet au point de 
sen rendre maitre physiquement et moralement, 
en lui enlevant toute liberté tant matérielle que 
psychique. 

2° Le fluide magnétique est déposé par le 
magnétiseur nimporte o& ni comment; aban- 
donné a lui-méme, il agira sans étre guidé par 

.Vopérateur, 

3° Nimporte quel objet peut servir de véhicule 
au susdit fluide. Pour lui, il n’y a ni bons ni mau- 
vais conducteurs. 

4° I] agira d’apres la direction du magnétiseur 
ou sans elle, a insu du sujet, ce qui efface le rdle 
attribué a limagination de celui-ci. 
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Quelques faits démontreront la vérité de ces di- 
verses propositions. 

Les expériences les plus étranges qui sont rela- 
tées dans la Magie dévoilée de du Potet ont été 
par moi vues et ensuite reproduites, en tout ou 
partie. Les séances chez lui, l'étude de ses ouvrages 
et surtout quelques conversations particuliéres 
ayant augmenté ma curiosité et amplifié mes idées 
sur le magnétisme, je voulus aborder ce qu'il ap- 
pelle les expériences magiques. 

En voici quelques-unes : 


Le professeur magnétisait avec les passes, a l’aide 
de sa main au doigt mutilé; le plus souvent, ne 
faisant aucun signe direct, il déposait, comme je 
Vai dit, du fluide sur un objet quelconque. Il frot- 
tait parfois le bout de sa canne, comme le joueur qui 
enduit de craie sa queue de billard; & premiere 
vue, ces agissements semblaient ridicules; mais en 
face des résultats rapidement obtenus, on cessait 


de rire. 


* 
x ¥ 


...Un jour, Pidée me vint de magnétiser une 
baguette et de la poser en travers d’une allée. On 
se promena dans le jardin. Mademoiselle Pauline, 
que je n’ayais pas prévenue, il est presque naif de 
Je faire remarquer, suivait allée ot javais pose 
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ma baguette. Elle était avec un groupe d’autres 
personnes, et je les suivais a quelques pas der- 
riere. 

Quand on fut arrivé en face de |’obstacle imagi- 
naire, les dames passérent outre, tandis que mon 
sujet s’arréta tout en continuant de causer. Elle 
resta quelques instants en arriere des autres et ne 
reprit son chemin qu’en passant sur l’extréme bord 
de l’allée Jaissée libre par la baguette qui en oc- 
cupait presque toute la largeur. 

J’ai souligné le mot sujet, car alors mademoi- 
selle Pauline avait déja été magnétisée directement 
et endormie par moi. 

Peut-étre, sans cette circonstance , n’eussé-je 
produit aucun effet??? 


* 
x ¥ 


Je dinais a coté d’une dame que je ne connais- 
sais pas, que je n’avais jamais vue; elle était déja 
d’un certain age. Je ne saurais dire & quel propos 
je voulus faire un essai sur elle. On dit que certaines 
conditions d’age, de sexe, de tempérament, sont 
requises pour l’obtention des phénoménes magné- 
tiques. Cela peut étre vrai, bien qu’a cet égard il 
n’y ait pas de régles précises par nous connues. 

On veut que les bons sujets soient pales, chétifs, 
blonds, nerveux. 
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J’ai influencé des étres forts, sanguins, noirs de 
poils et hauts en couleur. 

Il semble qu’une sorte d’instinct, une intuition 
inexplicable guident et poussent le magnétiseur, 
qui se sent attiré vers telle ou telle personne. 

Ce jour-la, j’obéis sans doute 4 une impulsion de 
ce genre. Feignant de me tromper, je pris le cou- 
teau de ma voisine et le gardai quelque temps 
dans ma main, avec une intention magnétique. 

Lorsque je le remis en place et qu’elle eut a s’en 
servir, un tremblement léger se manifesta dans sa 
main, puis augmenta , les contractions apparurent 
au visage. Bref, il fallut Vemmener dans une autre 
piece, ou elle eut une petite attaque de nerfs dont 
on ignora le motif. 


* 
* ¥ 


Chacun est a méme de faire l’expérience suivante, 
qui est trés-simple : 

Dans une réunion quelconque, au théatre par 
exemple, fixez avec une attention persévérante 
une personne assise devant vous. Au bout d’un 
temps plus ou moins long, elle se retournera, in- 
quiete, comme pour demander : — Que me voulez- 
vous donc? 

Je fis plusieurs fois cet essai dans différentes 


circonstances, et en le renouvelant, j’arrivai a des 
8. 
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résultats imprévus, celui d’amener la personne 
ainsi visée sans intention particuliére a me recher- 
cher partout, et a l’attacher, pour ainsi dire, a 
mes pas, sans qu'il y ett, d’ailleurs, aucune inti- 
mité particuliére entre nous. Cet effet, faut-il 
ajouter, ne se produira cuere qu’apres avoir réi- 
téré l’expérience. 

La personne obéit certainement a une fascina- 
tion involontaire et inconsciente. 

Je crois pouvoir ajouter que s'il s’agit de per- 
sonnes d’un autre sexe, et dans le milieu des- 
quelles on doit vivre, il est bon de se mettre en 
garde contre les inconvénients qui en peuvent 
résulter. Le fascinateur peut, a la longue, étre 
fasciné, le chasseur tomber dans son propre tra- 
quenard. De ces quelques faits résulte que la force 
magnétique ou fluide agit sans que l’imagination 
du sujet intervienne, puisque lon a opéré a son 
imsu. 

La meilleure preuve en est l’action déterminée 
sur des gens endormis ou totalement ivres. 


Je vais encore consigner un fait indiquant l’ac- 
tion du fluide déposé sur des objets inanimés. 

Une personne de ma famille qui croyait au ma- 
gneétisme, car c’est chez elle-méme que se passérent 


SUITE DES EXPERIENCES. 139 


plusieurs faits consignés, me dit un jour : « Tuas 

~certainement du pouvoir sur madame ou made- 
moiselle telle ou telle, sur M. X..., etc., etc., enfin 
sur des petites femmes ou fillettes crédules, ner- 
-veuses, ou des jeunes gens que tu domines par 
ta supériorité. Ils respectent ton age et ton savoir. 

On se laisse entrainer par son imagination quand 
on est jeune. Mais je suis convaincue que dans 
des conditions opposées, tu ne ferais rien de 
bon. Je te défie d’exercer sur moi, par exemple, 
aucune influence, car c’est moi qui ai de l’ascen- 
dant sur toi. » 

Le fait était exact. Ma tante, 4 son tour, m’inspi- 
rait le respect di a son age et a sa situation. Elle 
était séche, positive, nullement nerveuse, et la folle 
du logis n’avait jamais pénétré dans le sien. 

J’éprouvais vis-a-vis d’elle plus de déférence et 
de réserve que de sympathie ou de confiance. 

Il n’y avait pas, comme elle le disait elle-méme, 
« d’atomes crochus entre nous » . 

— Vous avez raison, ma tante; peut-étre serais— 
je intimidé vis-a-vis de vous et n’agirais-je pas 
aussi librement qu’avec les personnes dont vous 
parlez. Cependant, si le magnétisme agit mécani- 
quement , il doit le faire en dépit de toutes ces 
considérations morales. 

— Je te permets d’essayer sur moi tant que tu 


voudras. 
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Des passes accumulées pendant assez longtemps 
ne produisirent aucun effet. 

Comme j’étais en train de dessiner lorsque la 
conversation s’était engagée, je repris mon occu- 
pation en imprimant a mon crayon une direction 
magnétique, c’est-a-dire que comme du Potet tra- 
cant des signes sur son parquet, a l’aide du charbon, 
je souhaitai que mon crayon fat linstrument con- 
ducteur de la puissance fluidique, et que celle-ci se 
déposat sur le papier. 

— Ayez la bonté, dis-je alors, de prendre cet 
album et d’examiner attentivement mon dessin. 

Au bout de quelques instants, des baillements se 
manifesterent, et un tremblement dans la main qui 
tenait l’album. 

— Est-ce que tu vas m/’obliger longtemps a 
contempler cela? demanda-t-elle avec impa- 
tience. 

— Mais rien ne vous y oblige. Posez l'album 
sur la table et parlons d’autre chose. ‘ 

— Il est effroyablement lourd, et cependant je 
ne puis pas le lacher. 

Cet album n’était en réalité qu’un petit carnet de 
poche pesant quelques grammes. 

Il fallut que je le lui enlevasse de la main, car, 
comme elle le disait, s’en débarrasser lui semblait 
impossible, 


Enhardi par ce commencement de résultats 
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constatables, je voulus poursuivre la tentative, en 
répétant une des plus curieuses expériences vues 
chez du Potet et relatées dans son livre. 

Sans intention précise, je tracai sur une feuille, 
a lencre cette fois et trés-lentement, un cercle que 
je couvris tout a fait sans laisser-a nu le plus petit 
espace blanc du papier. 

— Veuillez regarder cela, demandaije de nou- 
veau @ ma parente, qui, ne se rappelant déja plus 
impression ressentie quelques minutes aupara- 
vant, se préta 4 cette nouvelle fantaisie avec une 
sorte de résignation ennuyée. 

Peu de temps ensuite, elle ressentit les effets de 
la fascination ou l’action de l’agent. 

Elle devint tour 4 tour rouge et pale ; la respira- 


~ tion s’accéléra et se fit haletante. Je voulus retirer 


le papier, qu’elle retint avec énergie sans le quitter 
du regard. Des visions singuliéres se succédaient 
dans le rond noir, rapides et diverses, car 4 de 
profonds soupirs succédait une brusque hilarité. 
Elle ne répondait pas a mes questions, mais quel- 
ques lambeaux de phrases, des mots décousus indi- 
quaient la nature des tableaux qui passaient ainsi 
devant elle. Tout a coup elle s’écria : 

— Mais c’est toi que je vois avec ta femme et 
tes enfants... Quelle procession!... J’en vois SIX... 
trois filles et trois garcons... Que c’est drole}... 


Et elle se mit a rire. 
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Il faut remarquer qu’a cette époque, je ne son- 
eeais nullement au mariage. 

J’insistai pour qu’elle me donnat des détails plus 
complets sur les personnages imaginaires qui lui 
apparaissaient. Si singulier que le fait puisse nous 
sembler, il n’en est pas moins vrai qu’elle vit exac- 
tement l’avenir, car la description succincte qu elle 
me fit de la femme et des enfants se trouva, plu- 
sieurs années ensuite, étre d’une justesse parfaite. 

Je dois ajouter que ma tante était une personne 
d’une piété austére, fort sévere a l’endroit des pra- 
tiques dites spiritiques, en vogue a cette époque. 
Elle croyait que les manifestations et communica- 
tions diverses au moyen des tables étaient des illu- 
sions purement démoniaques. Les révélations rela- 
tives aux événements futurs, en particulier, ne 
pouvaient étre dues qu’a l’esprit du mal; or, toute 
relation avec ce dernier était un péché des plus 
graves, condamné par |’Eglise. 

Aussi rejeta-t-elle toujours avec horreur la pen- 
. sée d’avoir elle-méme joué le réle de pythonisse 
ou prétresse de Satan. 


Revenons a du Potet et a ses expériences. Sor- 
tant du magnétisme pour ainsi dire classique, il 
faisait ce qu'il appelait ceuvre de magie; car, 
dapres lui, les anciens magiciens n’agissaient qu’a 
Vaide du fluide magnétique. 
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Celui-ci était employé avec une intention direc- 
‘trice ou bien abandonné a lui-méme. Dans le pre- 
mier cas, du Potet tracait des figures diverses, des 
lignes, des cercles, etc., en leur attachant telle ou 
telle signification voulue. Ainsi, un sujet placé 
dans un cercle tournait sur lui-méme, sans pou- 
voir le franchir, et courait tout autour intérieure- 
ment, en suivant la direction qu’avait eue la main 
de Vopérateur en le formant. 

D’une simple ligne droite, le sujet ne pouvait 
s’écarter. S’il restait au point de départ, il sentait 
ses forces s’épuiser comme si le principe vital ett 
été soustrait de son organisation. II ne les retrou- 
vait qu’au bout opposé. 

Entre deux lignes paralléles, Pune figurant les 
maux et l’autre le bien-étre, ou Je bien en général, 
il marchait attiré, tantdt par l'une, tantot par 
Vautre, etarrivait péniblement affecté, parfois hors 
de lui et presque expirant, au bout de sa course. 
Parfois, l’expérimentateur tragait un signe qui devait 
figurer un abime ou, entrainég maleré lui, le sujet 
marchait en donnant les marques d'une terreur 
désespérée. 

Les expériences se faisaient en sens inverse, et 
pouvaient d’ailleurs étre indéfiniment variées. 

Je les reproduisis presque toutes avec succes. 

Quelquefois l’agent ne répond pas exactement a 
intention de l’opérateur. En voici un exemple. 


t 
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J’avais sur Je parquet tracé a la craie deux 
lignes paralleles , contournées et irréguliéres , avec 
des angles figurant les obstacles; d’autre part, il y 
avait des signes favorables, Enfin, au bout de mon 
sentier tortueux et accidenté, un dernier signe en 
forme de spirale devait représenter un affreux pré- 
cipice plein de vertiges et d’épouvantements. 
Mademoiselle Pauline, placée entre les deux 
lignes, suivit fidelement le tracé, avec des marques 
d’hésitation et de crainte aux obstacles, de bien- 
étre aux endroits favorisés; au bout de cette péré- 
erination d’environ quatre metres, qui dura plus 
de dix minutes, arrivée en face du précipice, elle 
se mit a le contempler attentivement et a tourner 
autour, comme si elle eit éprouvé une vive attrac- 
tion de curiosité. Rien ne décela la terreur qu'elle 
aurait di éprouver si son hallucination avait été 
conforme a mon projet. 

« Est-ce que tu vas rester toujours en contem- 
plation devant ce gros escargot? » demandasa mere, 
en riant de Pair presque béat du sujet. 

Mais celui-ci, sous l’influence fascinatrice, n’en- 
tendait personne. 

Elle regardait toujours, et tournoyait en souriant. 

Je ne saurais comment expliquer cette sorte de 
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déconvenue. II faut ici reconnaitre l’influence de 
l’opérateur et de ses dispositions morales. 

Entre le sujet et moi, indépendamment de toute 
relation magnétique, il y avait une vive sympathie. 

Peut-étre en opérant, dans cette ceuvre magique 
destinée a influencer une personne que j’aimais 
beaucoup, n’ai-je pas mis Ja ferme volonté d’épou 
vanter et de faire souffrir, a laquelle je me fusse 
appliqué vis-a-vis d’un indifférent. Réciproque- 
ment, et d’une facon tout instinctive, le sujet n’a 
pu ressentir une mauvaise impression venant d’une 


ceuvre émanée de moi. 


D’aprés du Potet, pareils jeux ne seraient pas 
sans danger. Il prevoquait ainsi Vivresse magique, 
la vieillesse anticipée avec tous les signes de la 
décrépitude ; enfin, un épuisement total qui, dit-il, 
aurait pu arriver jusqu’a la mort. 

Le fait est quil est impossible d’assigner des 
limites & la puissance redoutable de cet agent qui 
souvent, échappe a la domination de celui qui l’em- 
ploie. 

Je fis beaucoup d’essais , c’est-a-dire tous ceux 
que la prudence ne m’interdit pas formellement 


sur différentes personnes. 


Un de mes jeunes parents, Jean de M..., me 
fournit les plus singulieres observations. J’en dirai 
9 
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autant de Prosper dont il est parlé un peu plus 
loin. 

Ils n’étaient ni l'un ni l’autre des sujets lucides 
dans le sens généralement attribué a ce mot, cest- 
a-dire que l’action ne développait pas le sommeil 
avec téléopsie et panesthésie. Il ne fallait done pas 
les consulter. On n’aurait pas cru qu’ils fussent 
magnétisés , car on suppose a tort que magnétisé 
est synonyme d’endormi. 

‘Ils étaient sous la domination de l’agent magné- 
lique, c’est-a-dire puissamment INFLUENCES, et ici 
je trouve que pour éviter des périphrases, on devrait 
adopter un mot nouveau. 

Je proposerais , en souvenir de du Potet, auquel 
on doit les études les plus sérieuses sur le magné- 
tisme agissant en dehors du somnambulisme, le 
mot d’agent potétique ou potétisme, pour tous les 
faits qui, selon lui, rentrent dans la magie. 

L’étre tout entier des sujets précités devenait le 
jouet de l’agent potétique dirigé ou non. 

On obtenait d’eux les mouvements les plus fan- 
taisistes et on leur inculquait les idées les plus 
saugrenues. 

Je puis dire que leur corps devenait un prolon- 
gement de celui de l’opérateur, obéissant a l’im- 
pulsion du cerveau de celui-ci, comme si son 
systeme nerveux elit été en contact avec les muscles 
des sujets influencés. 
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Quant a leur Mor, pour employer les termes 
philosophiques, il semblait déloyé au profit de 
celui de l’opérateur. Ces étres n’étaient plus que 


des automates. 


% 
* * 

Etant dans le cabinet d’un restaurant des boule- 
vards avec Jean et une autre personne, je touchai 
l’épaule de Jean, depuis longtemps influencé, mais 
sans passes ni hypnotisation préalables, sans un 
mot indiquant ma volonté , et je désirai fortement 
qu’il se jetat par la fenétre. 

Aussitot, tout souriant , avec un entrain et une 
vivacité extraordinaires, il se leva précipitamment, 
bouscula quelques chaises, courut a la fenétre qu’il 
ouvrit, et en enjamba |’appui. Nous étions au 
second étage. Je l’arrétai, et ce ne fut pas sans 
une certaine résistance de sa part. 

Ce fait, auquel j’en pourrais ajouter beaucoup 
du méme genre, prouve que l’on peut exercer une 
domination absolue sur ses semblables. 

On voit quelles en sont les effroyables consé - 
quences. Un malintentionné pourrait, de la sorte, 
provoquer le suicide, pousser a l’assassinat, des 
étres inconscients, dont l’aspect ne trahirait cepen- 
dant pas la domination dont ils sont victimes. 
Savons-nous si des captations , des détournements 
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et autres forfaitures ne sont pas commis a l’aide de 
Vinfluence potétique ? 


Jusqu’a présent, nous voyons l’influx magné- 
tique , le fluide, la force, agent, etc., se déve- 
lopper, soit naturellement chez le somnambule 
spontané, malade ou non, et produire téléopsie, 
prévision et panesthésie ; soit artificiellement chez 
les sujets sensibles d’une sensibilité maladive 
ou non. L’action potétique produit les mémes 
effets et d’autres infiniment variés, au gré de lopé- 
rateur. 

Maintenant, avec du Potet, nous allons voir 
cette méme action se développer artificiellement 
sous la main de |’opérateur, mais sans que ce der- 
nier dirige ou entrave son développement. 

il n’a fait que déterminer Vimpulsion de la 
force qui demeurait a l’état de repos. 

C’est ici qu’arrive le miroir ou rond magique, 
dont mon essai sur ma vieille parente, relaté plus 
haut, n’était qu'une réduction. 

Prenant du charbon, il tracait sur le parquet de 
la salle ou avaient lieu les séances, unrond qu’il con- 
vrait entierement de poussiere de charbon, avec 
intention magnétique non spécifiée — que les puis- 
sances, pensait-il, quelle que soit leur nature et 
qui se trouvent dans le milieu ambiant, se fixent 
dans ce signe et agissent a leur gré. — Des specta- 
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teurs obéissant 4 une invincible attraction, se pré- 
cipitaient vers le rond, d’ou s’exhalaient pour 
ainsi dire des vapeurs hallucinantes, d’ot sortaient 
des visions gaies ou sinistres, provoquant des rires, 
des sanglots, parfois |’évanouissement complet. 

Les sujets voyaient les événements qui se pas- 
saient a distance, quelquefois aussi dans l'avenir. 

Si, pour compléter l’effet, on enfermait le voyant 
dans un cercle tracé autour du rond, en l’empé- 
chant d’échapper a l’action, on pouvait provoquer 
les plus graves accidents, et méme, le maitre n’hé- 
‘sitait pas a l’affirmer, jusqu’a la mort du patient. 

Voila, dit du Potet, le secret de la puissance 
magique , et voila pourquoi son livre est intitulé : 
la Magie dévoilée. Maintenant, des médecins nous 
expliqueront peut-étre ces phénomenes a Vaide 
de névroses. Jusqu’a présent, leurs explications me 
semblent insuffisantes. Nous n’en trouvons qu'une 
rationnelle. Elle est indiquée dans notre con- 
clusion. 

Nous avons vu ce que peut la force potétique 
dirigée par le magnétiseur ; elle ne sera pas moins 
puissante, si ce dernier, aprés l’avoir mise en 
branle, devient simple spectateur et se croise les 
bras. Ow alors s’arréteront les conséquences? 

Il faut bien noter que l’impulsion potélique ne 
s’arréte pas comme on le veut, et que le sujet reste 
plus ou moins longtemps sous son influence. Son 
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état est alors tout a fait celui des individus qu’an- 
ciennement on appelait des possédés. Il semble 

qu'un étre étranger a eux, soit logé dans leur orga- 
nisme et dispose de leurs membres. 

Qu’on se rappelle Papavoine tuant, dans un 
acces de fureur homicide inconsciente, deux 
enfants inconnus et disant: « Je ne me rappelle 
pas; je crois que l’autre a pris un couteau, etc. » 

Qu’on se rappelle le sergent Bertrand, violant 
Jes sépultures, et sujet a des crises intermittentes 
qui s’annoncaient par une sorte de congestion 
douloureuse au cervelet. 

Nous n’‘insisterons pas. Ce sont des faits, et nous 
les livrons a l’appréciation des gens sensés. 

Un seul mot. Si le magnétiseur provoque les 
effets potétiques dont nous parlons, la nature, plus 
puissante que lui, peut le faire dans certaines con- 
ditions par nous ignorées, et alors, ces mémes effets 
se produiront, en amenant des résultats sur les- 
quels les médecins peuvent s’exercer a loisir. Ils 
trouveront peut-étre le mécanisme, mais le moteur 
leur échappe, et leurs drogues n’y pourront rien. 

Je ne pouvais pas me contenter, en relatant mes 
souvenirs personnels, de ma seule affirmation, car 
personne n/est obligé de me croire sur parole. Aussi 
ai-je fait appel au souvenir d’une personne quia 
assisté jadis a quelques-unes de mes expériences : 

Voici ce qu’elle m’a répondu. 


CHAPLET RE 1 


OBSERVATIONS DIVERSES. 


LETTRE D’'UN PROFESSEUR. 


96 avril 1883. 


«Vous me demandez, mon cher ami, de rassembler 
des souvenirs déja lointains , den résumer la sub- 
stance, et d’étayer, par ce témoignage sincere, la thése 
intéressante que vous entreprenex de soutenir. 

«Rien ne saurait m’étre plus agréable, je dirat 
méme plus facile, car les faits quil sagit de retracer 
sont ausst vivants dans ma mémoire quau premier 
jour. 

« Leurs caracteres nettement distincts m’ indiqueront 
lV ordre méme que je vais suivre dans ce bref exposé. 

« Ces experiences de magnétisme me reportent a 
quelque chose comme dix-sept ou dix-huitt ans en 
arricre. J’états trés-avide d’entrer DE VISU en rapport 
avec le monde extranormal du somnambulisme et 


du spiritisme. Mes impressions furent trés-vives ; 


- 
/ 
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aussi ont-elles laissé, comme je le disais, wuneindse 
profonde, indélébile, dans ma mémoire. 

« Le premier phénoméne dont je fus témoin, ce fut 
[état d’vexsse artificielle. 

« Un jeune homme dont j'ai été le professeur al 
s'agit de Prosper C...) fut magnétisé par vous; 
lorsque Vinsensibilité fut complete, vous nous avex 
annoncé Vintention d’enivrer le sujet en lui faisant 
botre un grand verre d’eau pure, avec la volonté 
expresse quelle produisit sur lui le méme effet 
qu'une méme quantité de kirsch. De ce dessein, le 
magneétisé ne savait rien...» 

Il y a dans le récit de mon correspondant une 
légére inexactitude. Prosper, magnétisé plusieurs 
fois auparavant, ne le fut, ce jour-la, que par l’agent 
magnétique dont l’eau pure était le véhicule. Avant 
de le faire boire, il n’y avait eu ni passes ni attou- 
chements d’aucune sorte. Je voulais reproduire les 
expériences de du Potet. Il est vrai que ce dernier 
essayait sur un sujet quelconque pris dans le public, 
tandis que le mien était déja prédisposé par les 
opérations antérieures. II était parfaitement éveillé 
et sain d’esprit, lorsque je commencai a lui donner 
aboire, si bien qu’il se plaignit de la fadeur du 
breuvage pendant que j’offrais A mes autres visi- 
teurs (l’auteur de Ja lettre et deux étudiants) des 
rafraichissements plus sérieux. Ce fut au bout de 
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quelques instants seulement qu'il dit : « C’est de 
Yeau, elle a un singulier goat!... Comme c’est 
fort |... Mais c’est du kirsch... Vous allez me gri- 
ser... Jamais je ne boirai tout cela. » 

Il fallut ’encourager, et il se laissa faire. Quand 
M. Yung dit dans sa septieme proposition que Wha- 
biles discours peuvent provoquer des hallucinations 
chez un homme sain et éveillé, prétend-il qu'on 
peut altérer Je sens du goat, au point de lui faire 
confondre de l’eau avec une boisson alcoolique, 
et surtout, de faire partager cette illusion a son 
estomac ? , 

L’effet prédit et voulu fut obtenu. Le jeune 
homme donna bientét tous les signes d’une ébrieté 
complete. 

Cette petite scéne grotesque nous mu lous en gaieté, 
presque autant que le patient, A cetlejore, il seméla 
quelque inquiétude, lorsque, en dépit de vos tenta- 
tives énergiques et réitérées, vous ne parvintes pas a 
le faire sortir de son état. Ce ne fut qua la longue 
qwil rentra dans la situation normale, sans garder, 
dureste, aucun souvenir d’une scéne dont il avait été 


l’acteur inconscient. 


On voit ici combien la théorie du fluide est 


avantageuse pour expliquer les faits. 
En magneétisant de l’eau pure et en la faisant 
9. 


\ 
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boire au sujet, je déterminais les conditions vou- 
lues pour l’éclosion de Vivresse, par suite d’une 
influence sur les nerfs du grand sympathique, in- 
fluence dont la nature m’échappe. En admettant 
Vexistence du fluide magnétique, j’en avais dé- 
posé la quantité voulue pour transformer un verre 
d’eau en un verre de liqueur forte. I] n’était plus 
possible d’arréter les effets normaux de cette in- 
toxication alcoolique. Ledit fluide, déplacé, ne 
pouvait plus étre rappelé & ma guise. Il échappait 
a mon pouvoir. Je confesse que mon impuissance 
en pareil cas, me surprit et m’épouvanta. Selon 
du Potet, l’eau peut ainsi se transformer, méme 
en poison. Ows’arrétent les conséquences? 

Je me rappelai avec une affreuse anxiété rétro- 
spective l’expérience sur le jeune homme auquel 
Javais inculqué la volonté de se jeter par la fe- 
métre! La aussi, j’aurais pu étre incapable de le 
maitriser. 

Le sujet, influencé dans un sens, est comme 
sous empire d’une crise que vous déterminez et 
qui doit parcourir toutes ses phases. 

Ceci nous amene a penser qu’il y a en dehors 
de nous-mémes un agent dont la puissance se dé- 
veloppe a notre gré, mais dont nous ne pouvons 
pas toujours prévoir lintensité et diriger V’ac- 
ion. 


Le professeur qui m’écrit ajoute : 
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Il y a ict absence de rapport entre la cause et 
Veffet ; IVRESSE FACTICE ef PERSISTANTE SANS INGES- 
TION ALGOOLIQUE. 


Les personnes qui reconduisirent Prosper chez 
lui m’ont dit qu il fit le trajet en titubant, insul- 
tant les passants, disant des grivoiseries hardies 
aux femmes, en un mot, avec tous les caracteres 
de l’'ivrognerie crapuleuse. 

Or, il était généralement tres-sobre. 

Le lendemain matin, obéissant & cette impul- 
sion qui pousse irrésistiblement les magnétisés— 
vers la source fluidique, Prosper vint me voir en 
ayouant quwil avait di se griser la veille, sans 
trop savoir comment; que son sommeil avait été 
agité, pénible, mélé de réves érotiques, avec acci- 
dents consécutifs. Y a-t-il relation entre ce fait et 
celui de l’ivresse artificielle? Voila ce que je de- 
manderai a des physiologistes. 


Dans une autre expérience, vous nous aves fait 
voir l’anesthésve partielle, locale et pour ainsi dire 
progressive. 

La méme personne a été d’abord magnétisée; et 
alors, comme si vous aviex voulu la prendre elle- 
méme a témoin dans votre cause et la faire assister 
dans la plenitude de ses facultés de perception aux 


phénomenes que vous allies développer, vous n avez 
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dégagé que le cerveau de Vinfluence magnétique; en 
sorte que Prosper pouvait, ausst bien que nous, con- 
stater les faits ow il allatt jouer un role a la fois 
passif et conscient. Graduellement, le cou fut mis en 
liberté et retrouva ses mouvements, puis ‘les bras gui 
s’agiterent seuls, pendant que les mains demeuraient 
inertes; les mains elles-mémes reprirent leur sou- 
plesse et leur mobilité; le tronc put se mouvoir sur 
son axe. 

Parvenu @ ce point, vous avex fait une pause, et 
nous avons jout assez longtemps des efforts inutiles 
du malheureux dont la partie supérieure évoluait 
sur une base rigide, comme le serpent du poéte qui 
veut ressaisir sa partte mutilée : 


..Pars vulnere clauda retentat 


Nexantem nodos seque in sua membra plicantem. 


Pendant la seconde phase d’insensibilisation, nous 
nous sommes donné le malin plaisir de martyriser 
les membres inférieurs 4 coups d’épingle, sans qu’il 


éprouvat la moindre sensation de soufjrance. 


J’ajouterai que Prosper semblait prendre quel- 
que distraction a ce petit jeu, et que lui-méme en- 
foncait force épingles, comme si ses cuisses et 
ses mollets eussent été des pelotes. Je dus mo- 
dérer son enthousiasme, en ]’avertissant que, quand 
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je le dégagerais, il éprouverait une cuisson désa- 


eréable. 

On peut voir, d’aprés ce fait, combien le magné- 
tisme offrirait de ressources a la médecine. En cas 
d’opération chirurgicale, le patient, non-seulement 
ne ressentirait aucune douleur, mais il servirait 
luimméme d’aide a l’opérateur. 

Sans entrer dans de plus amples détails, et 
pour ne citer que les exemples qui ont paru frapper 
le témoin, je dirai que, d’un sujet sensible a l’ac- 
tion magnétique et indépendamment de la forme 
somnambulique, on peut obtenir tous les effets que 
Von désire. 

Jaiaffirmé, au début, que le physiologiste ma- 
gnétiseur pouvait, sans instruments, étudier les 
phénomenes les plus complexes du systeme nerveux. 

S’il nous est donné de soulager le patient atteint 
de névroses, nous pouvons, inversement, produire 
les symptémes de toutes les maladies nerveuses, 
acces épileptiques, crises d’hystérie, de catalepsie, 
qui dépendent du systeme cérébro-spinal, ou celles 


qui relévent des nerfs périphériques, comme la 


migraine, les diverses névralgies locales, etc. 

En un mot, nous jouons littéralement avec Vor- 
ganisme de Vindividu qui perd toute volonté, toute 
impressionnabilité quand nous le désirons, et, 
comme on le voit, ot nous le voulons qu'elle se 


perde. 
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Plus tard, vous avex affranchi Prosper de toute 
entrave magnétique, mats vous avez voulu rester 
maitre de votre prisonnier. Pour cela, vous lut avez 
interdit de franchir un cercle étroit que vous avies 
tracé autour de lut. Je vois encore les essats furteux 
que faisait Prosper en grommelant avec mauvaise 
humeur, sans pouvoir aboutir a rien de plus qua un 
petit piétinement ridicule. 

~— Mais venez donc! Avancez donc! disions-nous 
sur tous les tons. 

Alors recommencaient, ses ef forts désespérés comme 
ceux de Vhomme qui, dans un réve affreux, frappé 
dimpuissance, ne peut faire un pas pour éviter un 
peril mortel. 


I] faut noter que dans l’expérience ducercle ma- 
sique, Prosper était, en apparence, parfaitement 
éveillé, dans la plénitude de ses facultés. J’eusse 
pu frapper son imagination et provoquer les hallu- 
cinations invoquées par M. Yung (proposition 7), 
si je lui avais dit avec solennité : — Prosper , vous 
ne sortirez pas de ce cercle que je trace autour de 
vous avec du charbon ou de la craie, et que, pour 
Vinfluencer moralement, j’eusse déployé un grand 
appareil de simagrées magiques. Peut-étre alors 
la persuasion de son impuissance momentanée, 
dominé qu’il était par la haute idée de mon pouvoir, 
lui efit-elle interdit tout effort. 


\ 
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Ceci est ceuvre de charlatan. Or, }’agissais pour 
-méclairer moi-méme. 

Le témoin se rappelle peut-étre que sans rien 
dire, en affectant de me promener tout en causant, 
je marchai circulairement, a plusieurs reprises, 
autour du sujet. En faisant de trés-petits pas, 
j'avais formé sur le sable (carla chose se passait en 
plein air dans mon jardin) un circuit, sans solu- 
tion de continuité, autour de la chaise ou Prosper 
était assis. 

De mon intention, je ne lui dis rien, mais jen 
ayertis & voix basse les autres assistants. 

Quand on lui ordonna de s’en aller, je voulus in- 
térieurement qu'il obéit ; il n’en fit rien et continua 
a tourner dans son petit cercle comme un écu- 
reuil en cage, en essayant, a coups de pied, de 
démolir la muraille qui l’emprisonnait ; jamais le 
bout du pied'ne franchit la ligne. 

— Une muraille m’empéche de sortir, disait-il, 

C'est sa propre expression que j emploie ici. 

— Ebbien! sautez par-dessus ! 

— Impossible! 

Ul fallut, enfin, que du pied, jeffacasse une 
partie de la ligne circulaire sur le sable. Il sortit 
alors ayec beaucoup de ménagements par cette 
étroite issue. 

Ici donc, comme pour l’ivresse magique, l’agent 
inconnu ou fluide déposé sur le sable du cercle 
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avait déyeloppé son action spontanément, un sim- 
ple acte de volonté de ma part ne pouvait entraver 
ou faire cesser ce développement. Il fallait maté- 
riellement détruire ce que, matériellement, }’avais 


Je ne comprends pas, dans des cas semblables, 
abolition du souvenir. Le sujet quisemb!e avoir le 
cerveau complétement dégagé, qui cause librement 
avec yous, se trouve, quand, au bout de quelques 
instants, le charme est rompu, avoir perdu toute 
conscience de ce qui vient de se passer. Avec la 
meilleure foi du monde, si yous essayez de le lui 
rappeler, il affirme que l'on veut se moquer 


de lui. 


Du domaine physiologique si nous passons aux 
faits intellectuels, je me rappelle avoir été maintes 
fois témoin des phénomenes de claire vue a grande 
distance. 

Ainsi, de P.... & Rodez, N.*"* a pu nous de- 
crire, dans le plus menu détail, la toilette de sa seur, 
qui ence moment méme sortait de chez elle, traversait 
telle rue, telle place, pour aller chez sa tante. La, 
nouvelle description del appartement de cette parente 
et renseignements sur les étres de la maison. Le ma- 
gneétisé navait pas été prévenu des questions que nous 
devions lui faire, une fois saisi par Vinflux magné- 


tique. Il ne luz en fut pas dit davantage apres son 
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‘réveil. Toujours & son insu, j écrivis a Rodez, ou 
Pexactitude des renseignements donnés par le frére 
fut confirmée par la seur. 

Pareillement, j'ai vu madame de M... vous indt- 
quer, avec une precision extréme, la place ow des 


objets avatent été égarés, etc. 


Comme la vue a distance nous parait suffisam— 
ment démontrée dans Je chapitre précédent, je 
supprime certains faits relatés dans la lettre. 


L’action du magnétiseur s’exercant a distance sur 
un sujet deja soumis a son influence, a été par vous, 
plus d'une fois, mise en évidence sous mes yeux. 

Sans passes ni gestes daucune sorte, par suite 
d’un simple acte rapide de volonté, le sujet docile, 
mais non sans murmurer, se rendatt a Vappel muet 
de V'agent éloigné, implorant comme une faveur la 
saturation magnétique, sans laquelle la souffrance 
parait atteindre a une acuité voisine de la torture. 

Voila ce que jai observé chez M.**", garde géné- 
raldes eaux et foréts a 8... La scéne se passat a 
Vhétel du Grand Cerf, entre vous, M, **", un juge 
au tribunal et votre serviteur. 

Frere d’un médecin distingué, qui farsait a Uendroit 
des faits magnétiques profession d’incrédulité ab- 
solue, le garde général se disait en droit de les con- 


tester lut-méme et en mesure de prouver leur faus- 
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seté. Pour ce faire, il s’offratt lui-méme a votre 
action, défiant votre pouvoir, se riant par avance de 
votre volonté, avec une gaieté juvénile et la bonne 
humeur d’une nature franche et déterminée. 

Vous avex relevé le gant et accepté le défi. L’é- 
preuve commenca. Bien que contrariée par les pa- 
renthéses intempestives du magistrat, les dissertations 
sur les phénomenes de hallucination sur cect, cela 
et autres analogies Savantes, cette épreuve eut, stnon 


plein succes, du moins des résultats terribles. 


Ici, le professeur partage l’opinion générale qui 
ne veut, comme preuve de l’influence magnétique, 
que le phénomene du sommeil proprement dit, ce 
qui, avons-nous annoncé, n'est qu’un des incidents 
du magnétisme pratique. 


« Sous les passes véhémentes dont il était cribleé, 
investi, violenté, le sceptique se débattatt avec rage, 
se cramponnait ala table ; il bondissait brusquement 
pour retomber tordu sur lui-méme, convulsif, grin- 
cant des dents, fondant en larmes involontaires, 
proférant des cris bizarres et affreux. Malgré cette 
torture. dont le souvenir me glace encore deffrot, ut 
avait toujours assez d’énergie et de vouloir pour 
lutter contre action du magneétisme. Le sommeil ne 
put done venir. Les passes contraires, employées 


pour dégager le garde général incrédule, n’abou- 


mare a 
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tissaient qua aggraver son supplice. Vous avez laissé 
les choses en Vétat en abandonnant la place et la 
partie. 

« Il est un fait que je n’oublierai pas de ma vie; 
Comme vous conseilliez une promenade au grand air, 
afin de dissiper cet état terrible, on sortit, sous le 
coup démotions violentes, mais cette fois, unanimes. 

« Le garde général ne sappartenait plus, bien quil . 
ett quelque peu repris ses sens, al marchait a mon 


bras; quand je dis : MARcHAIT, Vexpression nest pas 


juste. Il flottait comme dans le vide; ses jambes 


semblatent s’‘avancer comme par une habitude méca- 
nique, il ne touchait pas le sol, semblable aux divi- 
nités dont parle Telémaque ; il se coulait dans Vatr. 
Cette sorte de navigation d’un genre nouveau me 
causait une impression dhorreur secrete dont j a- 
vais peine a me défendre. Au retour, pendant plus 
d'un kilometre, méme marche etrangement anormale, 


« Le contre-coup de cet ébranlement nerveux fut 


; grave. 


« Le garde général, quéri de son incrédulité, fut 
sérieusement malade. Une fois remis de cette se- 
cousse profonde, il confirma les faits que je viens de 
retracer sommairement, laissant a d'autres le soin de 


recommencer l’expérience. » 


Ce dernier passage me surprend un peu; la 
maladie du sujet n’a pu consister qu’en de légeres 


164 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. 


attaques de nerfs qu'il meit été facile de faire 
disparaitre eraduellement si elles avaient pris un 
caractere de persistance. Side la puissance potétique 
livrée a elle-méme, on ne peut pas toujours se 
rendre maitre, il n’en est pas de méme du mesmé- 
risme a l’aide des passes. On peut toujours, avec. 
persévérance et sang-froid, détruire son propre 
ouvrage. Quand les passes tranversales, |’insuffla- 
tion sont inefficaces, il faut toucher le front et 
obtenir le dégagement par les membres inférieurs, 
Avec le garde général, j'ai voulu qu'il ressentit les 
effets par lui jugés chimériques. 

Quant 4 sa conversion au magnétisme, je l1- 
enore. Il ne m’a jamais reparlé de la soirée ou 
nous ayons été tous deux assez imprudents. En 
général, les sujets qui ont subi l’influence magné- 
tique n’en conservent qu'un souvenir lointain et 
confus. 


« Tels sont les fatts que je garantis authentiques, 
indéniables. A vous, mon cher ami, d’en tirer les 
conclusions quils comportent dans Uintérét d’une 
science a laquelle on voudrait opposer comme bar- 
riére scientifique une nouvelle muraille de la Chine. 

« Croyez-mot toujours, etc. 

« J. Gérin, 
« Licencié és lettres, professeur de philosophie, 


ancien censeur des études 3 N. D. d’Au- 
teuil, etc., etc. » 


as 


he 
led 
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Si M. Gérin n’avait pas rappelé le fait du garde 
eénéral, j eusse préféré n’en point parler, car il 
n’est pas précisément } mon honneur. Je savais 
combien ces sortes de luttes sont dangereuses, 
dangereuses pour lopérateur comme pour le sujet. 

Ge dernier, je le savais par le cas d’Helsen et 
d’autres, peut tomber dans un état de nervosite 
convulsive ou épileptiforme qui dure parfois pen- 
dant des années. 

De son coté, le magnétiseur doit redouter les 
actes furieux et désespérés du sujet rebelle, dont 
la force est souvent décuplée en pareil cas. Jai vu 
chez Du Potet un acces de ce genre. Il est vral 
que la fureur‘ne se dirigea pas contre le magnéti- 
seur. L’effet n’en fut pas moins violent. 

Un jeune homme, tout a coup influencé par 
Vaction magnétique du professeur, fut pris de 
tremblements convulsifs. Un spectateur placé pres 
de lm et qui semblait venu la pour narguer et 
gouailler, le regarda sousle nez en ricanant, le se- 
coua d’une facon insolente, comme pour démas- 


quer un compere du charlatan. Le jeune homme, 


dont i’action me parut involontaire (j’étais assez 
pres de lui), souffleta violemment le rieur, lui 
sauta a la gorge, le terrassa. On eut beaucoup de 
peine a arracher le patient a la fureur de l’éner- 


eumene, qui brisa quelques chaises avant qu'on 


patle maitriser et le calmer. 


t 
‘e 


¢ 
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M. du Potet, contrarié de l’incident, fit observer 
que le battu ne devait accuser que sa propre im- 
prévoyance. 

Dans l’affaire mentionnée par M. Gérin, j’ai cer- 
tainement eu tort. 

Ii faut confesser que l’amour-propre, Pardeas 
avec laquelle je voulais faire partager mes con- 
victions, ont triomphé de mes résolutions les plus 
sinceres. 

Apres tout, qu’aux yeux d’un professeur de 
philosophie, d’un magistrat et d’un employé des 
eaux et foréts, je passasse pour un imposteur ou 
un cerveau faible, le mal n’était pas grand. 

Je n’avais aucune mission apostolique a remplir 
par rapport au muagnétisme. Ces messieurs pou- 
vaient, a leur gré, en nier les effets, sans changer 
quoi que ce soit a l’ordre de choses établi. 

Je fus donc niais dans ma vanité de magnéti- 
seur, par conséquent, imprudent. 

Mais comme ces messieurs étaient précisément 
du tres-petit nombre de gens intelligents et in- 
struits dont la conviction m’était précieuse, j’agis 
comme je ne l’eusse pas fait vis-a-vis d'une foule 
banale dont les sentiments m’inspirent une pro- 
fonde indifférence. 

Ce n’est pas tout. J’ai parlé de Jinfluence 
extréme queles dispositions de lopérateur peuvent 
exercer sur le patient. | 


ed 
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Ceci en est une nouvelle confirmation. 

A Jean, a Prosper, qui étaient venus a moi, cu- 
rieux mais confiants, décidés a la passivité docile, 
je ne fis jamais éprouver aucune secousse pénible. 
C’est avec une sorte d’affection bienveillante qu'il 
faut opérer, méme lorsqu’il ne s’agit pas de ma- 
lades a soulager. 

Il faut dire que M. “” était un jeune homme de 
tempérament sanguin, assez vif de caractere, tout 
en ayant un excellent coeur; de plus, il était d’une 
force musculaire de beaucoup supérieure a la 
miuenne. 

Ses plaisanteries et celles du magistrat (le 
méme, autant que je me le rappelle, que j’endor- 
mis a son insu, comme je l’ai dit plus haut), ces 


plaisanteries donc, m’agagaient les nerfs. Or, la 


condition premiere pour le magnétiseur est de se 
placer au-dessus de toute émotion. 

Il avait son libre arbitre en me provoquant a 
cette lutte, dans laquelle, en définitive, je pouvais 
avoir le dessous. Librement, j’acceptai le défi; 
on peut dire que nous joutions avec des armes 
égales. Un stupide sentiment de fanfaronnade 
m’empécha de reculer. Alors, ce fut avec une 
sorte de colére intérieure que j’agis; il sy mé- 
lait la crainte du danger trés-sérieux que lun de 
nous pouvait courir, danger que je ne me dissi- 
mulais pas, mais danger que ne pouvaient com- 
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prendre les rieurs, dont les ricanements m’exas- 
péraient. 


La lutte engagée, je voulais en sortir vain-— 


queur. . 

Voila les raisons qui expliquent |’état doulou- 
reux et convulsif du patient. 

Et de ceci, je tire de nouveau une conclusion 
formellement opposée a celle de M. Yung, qui nie 
influence du magnétiseur. 

De cette influence évidente, je veux consigner 
une autre preuve qui me revient a l’esprit. Elle 
indique que les dispositions physiques de l’opéra- 
teurs aussi bien que son état moral, réagissent ac- 
tivement sur le sujet. 

Une fois, étant & Rome, pour satisfaire la curio- 
sité de quelques personnes, je magnétisai un jeune 
homme avec lequel j’avais été en relations fluidi- 
ques plusieurs années auparavant, et sur lequel, 
depuis lors, je ne faisais plus aucune tentative. 
Aussi laction était-elle lente a se produire. Il faut 
ajouter que je souffrais d’une crise d’estomac fort 
douloureuse et qu’il y avait un violent orage. Or, 
je n’ai jamais pu me défendre, dans ces condi- 


tions de température, d’éprouver une véritable — 


angoisse avec frissons, sueurs et vertiges. L’action 
se manifesta enfin, mais ce fut avec accompagne- 
ment de souffrances et accidents presque convul- 
sifs chez le sujet. 
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Nous avons, avec du Potet, prononcé le mot 


_ de magie. Iladmet, forcé qu’il est par la logique 


des faits provoqués par luiméme et surgissant 
inopinément dans le cours de ses expériences, 
existence d’étres étrangers a ’humanité ; par 
conséquent, ila dé aborder Je domaine du surna- 
turel. 

Nous voudrions n’avoir pas al’y suivre. 

I] nous est impossible cependant de nous sous- 
traire & cette nécessité. Mais avant de parler du 
spiritisme, nous voulons voir ce que le magnétisme 
simple, considéré comme une force dépendant de 
homme seul, peut apporter a celui-ci de soulage- 
ment dans ses maladies. Nous allons donc l’inter- 


roger au point de vue médical. 


10 


QUATRIEME PARTIE 


EXPERIENCES PHILANTHROPIQUES 


CHAPITRE PREMIER 


ENCORE UNE LETTRE DU DOCTEUR. 


Si le magnétisme animal n’est pas une simple 
réverie, une illusion entretenue par la niaiserie 
publique qu’exploitent quelques charlatans, si, 
enfin, il renferme un vrai pouvoir inhérent a la 
nature humaine, l’homme doit l’utiliser. 

Quel emploi plus digne de ce pouvoir que Voeuvre 
de charité par excellence, l’apaisement des maux 
de son semblable! 

Ceci a été compris par les premiers magnéti- 
seurs; a partir de Paracelse qui, a travers ses 
extravagances, avait entrevu l’existence de l’agent, 
ses successeurs, Mesmer, Puységur, d’Eslon, De- 
leuze, le D’ Teste, du Potet, et tant d’autres, ont 
youlu appliquer le merveilleux fluide au soulage- 
ment des malades. 

C’était Punique préoccupation des initiateurs 
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qui cherchaient a connaitre les propriétés de l’a- 
eent pour les utiliser avec connaissance de cause, 
pour faire le bien. 

On sait avec quelle opiniatreté la science officielle 
a toujours repoussé le magnétisme. 

Il y a cependant, des esprits qui sont assez 
élevés et clairvoyants pour sortir des rancunes — 
routiniéres et ne pas refuser absolument le con- 
cours qui leur est si généreusement offert par la 
nature elle-méme. 

Il en est, comme Teste, qui acceptent la théoric 
de agent inconnu; d’autres ne voient dans les 
faits étranges du magnétisme que des effets dus a 
certains états particuliers du systeme nerveux. En- 
core ne repoussent-ils pas ces faits et cherchent-ils a 
en tirer parti dans l’exercice de leur belle profession. 

A tout médecin je voudrais dire : 

— Essayez, et vous verrez. La nature vous donne, 
sous forme du somnambule lucide, un merveilleux 
instrument qui vous évitera les tatonnements, les 
obscurités, les erreurs possibles du diagnostic. 
D’ailleurs, n’étes-vous pas la pour contrdler ses 
affirmations, rectifier ses écarts ? 

Dans le magnétisme vous avez tous les anestlé- 
siques possibles, les purgatifs, les calmants, en un 
mot une vraie boutique de pharmacien, sans aucun 
frais. 


Le somnambule non-seulement vous indiquera 
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le siége et la nature du mal, mais il s’agit de lui- 
méme, la médicamentation d’une facon presque 
infaillible; de plus, des indications précieuses 
pour d’autres, indications dont votre science ac- 
quise vous fera juger la valeur. 

Est il possible qu’en face de pareils résultats 
annoncés, un homme soit assez ennemi de ses 
semblables, de son art et de lui-méme, pour ne 
pas, au moins, consulter agent dont on lui parle 
et qu'il porte en lui? 

_J’ai interrogé tous les médecins que jai pu con- 
naitre. Beaucoup étaient complétement étrangers 
a la question; d’autres avaient entendu parler du 
magnétisme comme d’une simple facétie dont un 
homme sérieux rougirait de s’occuper. 

Quelques-uns croyaient a Vinfluence magnéti- 
que; tres-peu essayaient de la transporter dans la 
pratique de leur profession et de Yemployer, soit 
comme agent thérapeutique direct, soit comme 
simple adjuvant. 

C’est a l'un de ces rares expérimentateurs que 
je dois la lettre suivante. Elle précéda celle que 


jai citée plus haut. 


« Cher monsieur... j arrive au sujet que NOUS ih- 
téresse. Vous me poses de but en blanc une ques- 
tion a laquelle je ne suis pas préparé a répondre 
Je m’occupe de magnétisme d’une facon assez suivie, 

10, 
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mais dans un but purement thérapeutique. J'ai a ce 
sujet plusveurs observations assez intéressantes que je 
pourrat rédiger et vous envoyer quand je serat rentré 
a X..., ce qui aura lieu bientet. Je pourrat vous ex- 
poser la maniére dont j'emplove le magnétisme, mais 
ne me demandez pas de faire une théorte qui tente a 
en expliquer le mécanisme ou la nature! J.avoue hum- 
blement mon ignorance a cet égard, et je me contente 
demployer un agent dont la puissance est parfots 
merveilleuse pour soulager. Je reviendrat tout a 
Vheure sur les moyens employés dans le but unique 
de soulager ou de gueérir. 

« Les Charcot, les Dumont, etc., etc., qui s occu- 
pent de cette question a Paris, ne m’ont pas semble, 
jusqua présent, faire autre chose que des SALTIMBAN- 
QUERIES (passez-mot lexpression). Ils s‘amusent avec 
leurs sujets, et dans nn grand nombre de cas, ces 
derniers s amusent a leurs dépens. 

« A mon avis, il faut pour faire quelque chose de 
bien, expérimenter sur des sujets tqgnorant la question 
et le faire a leur insu. A cette condition seulement, 


on pourra étre a peu pres sur des ef fets produtts. » 


Jen’ai pas d’opinion personnelle sur la question. 
Pendant que je transcrivais cette lettre, on me 
préta un numéro du Figaro ot tout un article est 
consacré aux expériences Charcot. Ayant entendu 
parler avec admiration de M. Charcot dont yat lu 


of 
rl 
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les travaux sur l’ataxie locomotrice, etc., etc., je 


laisse au rédacteur du Figaro la responsabilité des 


conclusions qui découlent de son article. 
L’auteur commence par une esquisse biogra- 
phique et un portrait en pied, dans lesquels 
M. Charcot peut trouver que, s’il y aressemblance, 
celle-ci n’est pas flatteuse. L’article se termine 


ainsi : 


« Il faut voir M. Charcot dans ses exhibitions a 
la Salpétriere. La longue salle est aménagée comme 
uné salle de spectacle. Il est dix heures du matin, 
et le gaz éclaire ce théatre fermé avec soin au so- 
leil. Le spectacle commence sans musique, comme 
au Théatre-Francais. Au fond, sur la scene par le 
cété jardin, comme on dit en argot théatral, il 
entre, luz, le grand Charcot. Ses clients le suivent. 
11 commence simplement son cours en marchant 
et s’asseyant tour a tour, avec cette lourdeur 
particuliére aux gens a taille longue et a jambes 
courtes. I] parle pesamment, mais sans infatuation. 

« Il reprend ses épithétes avec une voix sourde 
et enfonce l’argument dans le cerveau de |’audi- 
teur, comme on enfonce un clou avec un gros 
hillot en bois. 

« On apporte une femme sur une civiere. Elle est 
atteinte de la sclérose latérale amyotrophique. On 
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dirait de la statue du Désespoir. Chez elle, les 
deux sillons naso-labiaux sont fortement accusés. 
Elle entend indifférente qu’on dit d’elle : Cette 
femme est incurable. » 

Elle Jaisse le médecin montrer ses jambes- 
nues. La pudeur, qui devant le public reste aux 
plus éhontées, a, pour toujours, abandonné cette 
malheureuse. M. Charcot est impassible. Il souléve 
eravement la chemise de cette femme, comme on 
reléve le voile d’une statue dans un jour d’inau- 
guration! : 

Apres un entr’acte, commence la scene de la 
erande hysteria major. Ici, la femme est debout. 
Tout a coup retentit la note vibrante d’un énorme 
diapason. La femme tombe en catalepsie. Méme a 
ses jambes, on ressent le battement de son coeur, 
comme sur une biche tombée a l’hallali. 

Alors se succédent les trois phases de la grande 
hystérie : la boule, les attitudes passtonnelles , le 
clownisme hystérique. Je ne viens pas décrire ces 
choses. Je ne vise ici que le portrait de ’homme. 

L’émotion est grande dans le public. On en- 
tend battre les coeurs comme les tc tac d’un ma- 
gasin d’horlogerie. 

Les moindres détails de la scene sont découpés, 
comme al’emporte-piéce, dans la buée bleuatre et 
crue du gaz. On dirait de la femme au serpent de 
Clésinger, couchée sur un lit de féerie. 


>» 
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La chair, cette belle création divine, devient 
effrayante. Le spiritualiste a peur. C’est a douter 
de Dieu et de l'amour! 

La femme a pris tout a coup une transfiguration 
paradisiaque. 

Elle rit comme si on lui chatouillait la plante 
des pieds. Puis, elle tombe énervée. Son ceil, tout 
a Vheure incendié, s’éteint peu a peu. M. Charcot 
a été Je cicerone dans la promenade a travers ce 
ciel et cet enfer. Mais ila la voix sereine et grave 
de Virgile parlant a Dante! 

Deja, un autre médecin a élevé un autre théatre, 
ou il prouve par des scénes différentes le contraire 
_ de ce que prouve M. Charcot. Celui-ci n’a pas méme 
réussi & diminuer la croyance en l’ame. D’ailleurs, 
j'ai toujours pour garants deux grands savants qui 
m’ont dit & moi, pendant que je faisais leur por- 
trait : 

Leverrier : « J’ai vu Dieu avec le télescope! » 

Pasteur: « J’ai va Dieu avec le microscope! » 

J’ai pour garant la parole du grand Biot apres 
le grand Bacon : « Un peu de science éloigne de 
Dieu; beaucoup de science y ramene. » 

Certes, ceux qui n’ont jamais assisté aux exhibi- 
tions de la Salpétriere n’ont jamais vu une femme 
nue! Mais est-ce de la science, cela? Je vous le de- 
mande, grands savants! Non, non, grands cabotins! 

Et le docteur Bourneville, le fameux député de 


178 SOUVENIRS D'UN MAGNETISEUR. 


Paris, ennemi des Sceurs, continuera a étre le 
second de M. Charcot, 4 publier exclusivement lés 
ceuvres de M. Charcot. Bourneville et Charcot, 
comme Charcot et Bourneville! 

Ah! j’ai déja trop écrit pour ne pas étre calmé. 
En vérité, je n’ai que de grands dédains et de 
grandes pitiés. Mais je voudrais que ma plume, 
apres avoir été absolument impartiale, put ici 
cracher de lencre!... 

J’ai jadis promené le lecteur dans le Paris cruel, 
cet enfer. La, j'ai donné mon cceur a une Béatrix, 
femme sainte, la Seur des hépitaux. Le lecteur a 
fait comme moi. Or, cette femme est la victime de 
Bourneville-Charcot! L’opinion publique, l’unique 
reine de France, n’oubliera jamais cela! 

Fasse Dieu que demain |’Académie des sciences 
s’en souvienne! Nommer MM. Bourneville-CGhar-_ 
cot, c’est pardonner I’assassinat de la Swur et le 
grand cabotinage sctentifique! 

_Ieénotus. 
(Extrait du Figaro, 18 avril 1883.) 


Laissant de cété la derniére partie de cet article 
qui nous écarterait du sujet, nous demandons 
quelle est précisément la signification de cette 
expérience dramatique. Si je l’ai comprise, elle a 
pour but de démontrer qu'une personne atteinte 
de névrose peut artificiellement, & la volonté d’un 


ay 
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médecin, présenter les symptomes d’une autre 
maladie nerveuse. Dans l’espéce, une femme 
frappée de sclérose ou de myélite chronique, d’une 
maladie altérant la moelle épiniére, interrompant ~ 
la transmission volontaire, et déterminant la pa- 
raplégie ou paralysie des membres inférieurs , 
peut avoir une crise d’hystérie, quand on désire 
provoquer celle-ci. Est-ce compris? 

S’il ne s’agissait que de cela, nous dirions qu’un 
fait si simple, si connu, n’avait pas besoin d’un si 
erand luxe de démonstrations bruyantes. Il y a un 
siécle que ce fait est prouvé par les anciens ma- 
enétiseurs, dans d’autres termes et sous d’autres 
formes. Mais je suppose que l’on veut prouver da- 
vantage et arriver a des conclusions qui seraient : 

« On ne peut agir que sur des sujets déja pré- 
disposés par un etat névrotique particulier; et le 
prétendu fluide magnétique n’a pas a intervenir 
ici, puisqu’un son brusque et intense amene chez 
la malade la crise voulue. » 

Telle est, en effet, la these exposée par M. Yung, 
et je pense que c’est celle de l’école Charcot. Nous 
répondons : ; 

1° Le magnétiseur est plus puissant, car ilamene 
» volonté et artificiellement cette paraplégie mo- 
mentanée ' pour obtenir le méme effet; tandis que 


1 Voir plus haut la lettre de M. Gerin. 


180 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. ~ 


Je médecin a besoin d’une maladie chronique an- 
térieure chez le sujet pour opérer. 

2° Il ne faut pas jouer sur les mots. Nous opé- 
rons sur des sujets vigoureux et bien portants. 
Encore faut-il qu’ils soient accessibles a V’influx 
magnétique, ce qui suppose une certaine excita- 
bilité du systeme nerveux, sans que pour cela l'état 
maladif soit exigible. x 

3° Le bruit éclatant n’est qu’un des aspects multi- 
formes sous lesquels l’agent magnétique, naturel ou 
provoqué, influencera le sujet. Gelui de M. Charcot 
n’est qu'une somnambule simple dont |’état ma- 
Jadif a développé les facultés somnambuliques. 
Tout autre procédé que le timbre agirait aussi 
bien. 

4° En face d’une situation pareille, le vrai ma- 
enétiseur tentera d’abord de guérir, ou s’il ne le 
peut, de soulager la malade. A moins d’une bien 
cruelle soif d’argent ou de gloriole, il ne profitera 
pas de la maladie incurable de son semblable pour 
faire de lui un chien savant et souffrant. Il n’ex- 
ploitera pas la misére d’une créature humaine 
pour l’amusement des badauds parisiens, fascinés 
par la great attraction d’une exhibition aussi indé- 
cente que barbare. 

En résumé, le miracle de M. Charcot ne m’é- 
blouit pas, car je dis : Il y a trente ans que je vois 
les magnétiseurs faire davantage, et moi-méme, 


> 
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qui ne suis ni médecin, ni magneétiseur de profes- 
sion, Je puis étre plus sorcier que lui. - 

Ce sont des jeux puérils et révoltants, auxquels 
un intérét d’ humanité et l’espoir de faire le bien peu- 
vent seuls servir d’excuse. Avirautrement est se ra- 
valer au niveau des baladinsde tréteaux sur la foire. 

Tout magnétiseur, répétons-le, a nécessaire- 
ment, dans sa vie, fait les mémes choses que 


M. Charcot, avec Vimpudeur, Je théatre et le 


tam-tam en moins, avec les résultats en plus. Sa 
fameuse expérience avec une telle mise en scéne 
arrive donc a démontrer un peu moins que ce 
dont nous sommes convaincu, depuis que nous 
sommes au monde. 

La phrase du dernier médecin dont jai parlé 
me revient a l’esprit : 

« Laissez donc votre du Potet! c’était un char- 
latan; mais allez voir Charcot! » 

Cette phrase retournée, exaiminée dans tous les 
sens, commentée a loisir, devient décidément 
bien amusante. 

A ces considérations, il faut ajouter que le D' Du- 
chenne (de Boulogne) employait I’électricité dans 
plusieurs névroses. Or, si le magnétisme (et nous 
en sommes conyaincu) se comporte comme |’é- 
lectricité, M. Charcot, dans l’application de cet 
agent, ne serait que l'imitateur de M. Duchenne. 
Rendons la parole a notre correspondant : 

11 
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J’emploie le magnétisme : 

1° Comme simple agent calmant, sans provoquer 
le sommeil chez le sujet ; 

2° En provoquant le sommeil chez certaines ma= 
lades (HYSTERIA MAJOR) pour savoir d’elles quel est le 
mode de traitement a@ suivre pour arriver a la qué- 
rtson. 

Dans ce cas, je ne suis que Vinstrument qui exé- 
cute fidélement les indications données. 

3° En amenant le sommeil pur et simple comme 
calmant. 

Dans le premier cas, les effets obtenus sur un 
grand nombre de malades sont trés-remarquables 
sous le rapport de la rapidité avec laquelle un soula- 
gement est obtenu dans les formes variées de névral- 
gies, migraines, gastralgies, etc. 

Pour obtenir ce résultat, je me borne, le plus sou- 
vent, a application de la main sur la partie dou- 
loureuse. Dans d’autres cas, je fats des passes a des 
distances quit varient deputs le toucher jusqu’ a un. 
metre et plus. 

Dans d'autres cas encore, jemploie le souffle 
froid ou chaud, suivant que Vexpérience me Vin- 
dique. 

En somme, je n'ai pas de régle fixe, et je tatonne 
jusqwa ce que je trouve le moyen qui s adapte le 
mieux a chaque sujet. 


« Je vous engage a lire une brochure publiée par 
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le docteur Barety de Nice, sur la force NEURIQUE 
-RAYONNANTE, 

Il établit des lois analogues « celles de la lumiére. 
Ainst, il réfléchit le rayon neurique sur un miroir et 
prouve quil fait un angle de réflexion égala Pangle 
@incidence. Il concentre les rayons a travers une 
lentille et produit un spectre neurique en les fatsant 
_ passer a travers un prisme.. Il démontre que cer- 

taines couleurs laissent passer le rayon, d'autres 
PASs. CLC. 
Tous ces faits sont fort intéressants a lire; le 
grand reproche que l’on peut faire est que les obser- 
vations ayant été prises sur un sujet unique, elles ne 
sont pas suf fisamment concluantes. Je me propose de 
_tenter les expérvences, et je vous communiquerat le 
résultat que j aurai obtenu. 

En tout cas, écrivez-moz pour me dire exactement 
ce que vous voulez savoir de moi, s’il S’agit seule- 
ment de la pratique du magnétisme ou si vous dési- 
rez connattre mon opinion sur son essence méme, 

Dans ce dernier cas, je vous le répéte, les lumiéres 
que je pourrais vous apporter sont de faible intensité, 

Voici de quelle facon jemplote le magnétisme. 

Dans le second cas, j emploie Uhypnotisme par le 
regard. Jat sur ces faits des observations curieuses 
et récenles qui ne sont pas terminées, vu que je conti- 
nuerai le traitement lan prochain; une fois rentre ¢ 


X..., je vous communiquerai ce qui sera fatt. 
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Dans le troisiéme cas, j emploie pour obtenir le 
sommeil, les passes renversées sur la téte. 

Tout ce que je viens de vous dire ne représente que 
des donnéees trés-vagues, mats ce court apercu des 
moyens que j emploie vous permeitra peut-étre de. 
me poser différentes questions sur les points qui vous 
intéressent plus particuliérement et auxquelles je ré- 
pondrat de mon mieux. Je le ferai avec le plus grand 
plaisir, mais & la condition que st vous faites quelque 
publication a ce sujet, mon nom n'y figure pas. Je 
iiens & pratiquer le magnétisme sans éclat et seule- 
ment dans le but de soulager, lorsque j en ai la possi- 
bilité. 

Je vous communiquerat ausst quelques observa- 
tions prises par~** et contenues dans son ouvrage sur 
Vhydrotherapte. 


Amitiés, souvenirs, etc. 


Ba" aap 


N..., le 19 mars 1883. 


Le médecin doit prudemment dans la pratique, 
avant plus ample informé, sen tenir & l’empi- 
risme. 

Le réle du physiologiste est plus étendu. Con- 
naitre exactement, & la suite de ses recherches, 
dans quelles circonstances il trouvera la condition 
essentielle, nécessaire, du phénoméne, de facon a 


4 
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déterminer !’apparition de celui-ci d’une maniére 
sure et constante.. 

« Le but de l’expérimentation physiologique, 
dit Claude Bernard, est de rechercher les proprié- 
tés des éléments chez les étres vivants, et de rat- 
tacher ces propriétés intimes aux phénoménes 
complexes qui se manifestent dans l’ensemble de 
Vétre. » 

Aussi bien, est-ce la ce que nous cherchons les 
uns et les autres. 3 

Dans le genre d’études qui nous occupent, il fau- 
drait diriger observation sur les éléments histolo- 
giques des étres soumisa Pagent magnétique. Dans 
la pratique, ceci présente certaines difficultés, mais 
un hasard heureux pourrait servir la curiosité scien- 
tifique. C’est d’ailleurs un point sur lequel on ne 
peut pas insister, car il faut supposer un concours 
singulier de circonstances, comme une mort subite 
dans des conditions qui permettent l’autopsie. Le 
médecin peut étre a la fois physiologiste et psycho- 
logue, je dirai méme qu'il lest forcément, alors, 
tout en se bornant a application du magnétisme 
comme agent thérapeutique, d’aprés les données 
de son expérience, il ne s'interdit pas Vusage du 
raisonnement. Des faits observés il doit déduire 
certaines conséquences, grouper celles-ci, les com- 
parer, et de leur ensemble construire une doctrine 


avec des principes et des régles. 
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Telles sont, avec beaucoup d’autres, Jes ré- 
flexions que nous inspire la lettre précédente. 
Jajoute : ; 
1° Un fait capital se dégage de son ensemble. 
Connaissant depuis longtemps, soit le mauvais 
vouloir systématique, soit la profonde ignorance 
des médecins 4 l’endroit du magnétisme, j'ai re- 
cherché les opinions de ceux que j'ai pu consulter. 
J'ai cité quelques-unes des réponses ainsi obte- 
nues. Enfin, la derniére est un témoignage aussi 
complet que possible en faveur de notre these, 
il émane d’un homme placé dans les meilleures 
conditions pour parler avec autorité. 

Il faut, malheureusement, respecter les raisons 
qui lui font garder l’anonyme. 

2° Quand il dit que dans le cas du sommeil Ju- 
cide de I’hystérique, il ne devient que Vinstru- 
ment passif de la malade se traitant elle-méme, il 
est, parrapport al’art médical, plus humble qu'on 
n’oserait le souhaiter. Le D’ Teste a fait un aveua 
peu pres analogue. Ceci suppose implicitement que 
dans certains états du systeme nerveux, ignorant 
peut connaitre des choses qu’il n’a jamais apprises. 
Corament, en face d’un résultat si écrasant, si ren- 
versant pour toutes lesidées courantes, ne pasavouer 
quwil y a un principe indépendant des organes, un 
esprit entravé par ceux-ci dans sa prison transi- 
toire, en un mot, une ame spirituelle? Une ame, 
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qui par son essence méme a, sans effort ni études, 
Ja connaissance innée de toutes les choses que 
nous découvrons siincomplétement et avec tant de 
peine? 

Peut-étre est-ce cette conséquence s’imposant a 
la logique de tout homme de bonne foi, qui fait re- 
culer les savants, quand ceux-ci ne veulent rien 
admettre en dehors de la matiére? 

Mais laissons pour le moment ces hautes consi- 
dérations, et examinons la proposition du docteur. 

Essentiellement et forcément spiritualiste, car le 
spiritualisme seul m’explique des faits qui seraient 
absurdes sans lui, je ne suis cependant pas si con- 


fiant que le D* ANS 


J'ai déja exprimé mes doutes au sujet de la 
science médicale des somnambules. Quand les cri- 
siaques annoncent infailliblement l’époque des 
acces, prévoient les accidents, et indiquent les 
précautions a prendre, on peut leur accorder toute 
créance ; mais‘en est-il de méme pour leur infailli- 
bilité pharmaceutique? 

Ici, il y a une cause d’erreur possible, c’est la 
faculté que nous avons reconnue sous le nom de 
« pénétration de la pensée ». 

Aussi dirais-je a notre ami le D 
lade, dans le sommeil par vous provoqué, au moyen 
de ’hypnotisation, de passes ou tout autre procédé 
(car ceux-ci sont indifférents, nous le répétons 


rE | 
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toujours), votre malade donc se prescrit a elle- 


méme un traitement que vous administrez parce 


que vous le jugez rationnel et qu’il donne de bons 
résultats. 

Mais cette perspicacité dans le choix du reméde, 
cette sorte d’intuition viennent-elles de son esprit 
ou du votre? 

Votre cerveau n’est-il pas toute une bibliothéeque 
@ouvrages médicaux, dans laquelle, sans longues 
recherches, elle trouve le volume et le texte appro- 
priés a la circonstance ? 

S’il en était autrement, songez aux conséquences 
pratiques qui en résulteraient pour vous et vos 
confréres! La fermeture de toutes les facultés, 
Vanéantissement de tous les diplomes! A des 
études longues et pénibles, la substitution de quel- 
ques passes magnétiques ! 

Que l’on me permette, a ce sujet, une anecdote 
personnelle. 

Maleré ma confiance assez restreinte dans l’in- 
faillibilité des somnambules de profession, il y a 
trois ans, j’allai en consulter une pour ma santé. 
Il y avait dans cette démarche un brin de foi ma- 
gnétique, quelque curiosité et beaucoup de lassi- 
tude a Vendroit des médecins, qui, en face des 
memes cas, ne tombent jamais d’accord et indi- 
quent les traitements les plus variés, 


Tres-défiant, par expérience, des tours que 
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peut jouer la pénétration de la pensée, je m’effor- 
cai, en laissant parler la voyante, de songer 4 toute 
autre chose qua mes maux. 

Je fus, il faut le reconnaitre, vraiment surpris de li 
netteté et de la précision de son diagnostic. Elle dé- 
crivit on ne peut mieux mes souffrances, en indi- 
quant les points douloureux, désignant les organes 
avec un mélange de mots vulgaires et de termes 
techniques, comme peut le faire une personne 
ignorante qui a feuilleté quelques ouvrages de mé- 
decine. Elle me rappela méme divers accidents 
qui remontaient a quelques années, et dont le 
souvenir m’ayait échappé. 

Elle blama fort le régime et surtout les écarts de 
régime. 

Jusque-la tout allait pour le mieux. Cette femme 
voyait comme la somnambule qui voit a travers 
des corps opaques, elle voyait aussi dans le passé ; 
déja, a plusieurs reprises, j’avais, chez d'autres 
somnambules, eonstaté ces facultés, mais elles 
étaient en rapport magnétique avec moi; la luci- 
dité de celle-la, vis-a-vis d’un inconnu, me parut 
devoir étre l'objet d’une bonne note. 

Restait la seconde partie de la consultation : 
apres avoir vu le mal, indiquer le reméde. Elle 
ne fut pas brillante. 

D’abord la somnambule se méla de prédictions 
qu’on ne lui demandait pas, et cela avec indica- 

Te 
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tions précises de dates; elles furent complétement 
fausses; puis elle m’adressa & certain pharmacien 
spécial qui, sans ordonnance, me vendit fort cher 
plusieurs drogues fantastiques dont la formule 
ne se trouve dans aucun codex; elles n’étaient 
pas du tout inoffensives, car je m’en trouvai fort 
mal. : 

De ce fait et de plusieurs autres du méme genre, 
je conclus que la lucidité somnambulique doit étre 
utilisée par la médecine, mais que la somnambule 
livrée & elle-méme ne devrait pas se méler de 
euérir, d’ordonner des remedes, et que le pharma- 
cien qui en délivre est, comme’ la somnambule 
elle-méme, en contravention. 

Que la somnambule ne soit entre les mains du 
médecin qu’un owt, outil merveilleux pour le 
diagnostic, mais rien de plus. 

Nous avons dit qu'elle est excellente quand il 
s’apit de sa propre santé, et cela dans certaines 
maladies nerveuses. Ce n’est qu’un cas exception- 
nel. Encore le médecin est-il la pour contrdler ses 
agissements vis-a-vis d’elle-méme. 

Il est évident pour moi que la somnambule en 
question a été fort lucide quand, usant de sa fa- 
culté, elle a vu ma maladie; cette lucidité ne s’est 
pas maintenue lorsqu’il a fallu faire une chose que 
ses études et son éducation antérieures ne lui 


avaient pas apprise; elle a conservé entiere cette 
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lucidité pour l’intérét de son propre petit com- 
merce, avec son associé le pharmacien. 
Je voulus cependant retourner chez elle, lui 
~-annoncer le mauvais résultat de sa cure et l’absur- 
dité de ses prédictions. 

Elle me répondit qu elle avait pu se tromper, 
vu que le jour ot je l’avais consultée antérieure- 
ment, elle était en mauvaise disposition. Que dire 
a cela? 

Des anecdotes pareilles, les adversaires du ma- 
enétisme arrivent & conclure que le somnambu- . 
lisme est une simple jonglerie. C’est excessif et. 
injuste.. 

3° Ce que le docteur dit de l’analogie de la force 
neurique avec lalumiére ne doit pas nous étonner, 
si notre hypothése est admissible, a savoir : élec- 
tricité, lumiére, chaleur, etc., manifestations di- 
verses d’un seul et unique principe, dont ce que 
nous appelons agent mesmérien est la plus haute 


expression. 


CHAPITRE II 


CHAPITRE EXCLUSIVEMENT MEDICAL. —— OBSERVATIONS 
DIVERSES. ——- EPILEPSIE, —- HYSTERIE. — COMPLI= 
CATIONS. 


D’aprés Rousseau, tout serait bien fait par la 
nature, et le rdle de | homme se bornerait 2 détruire 
ses ceuvres. L’homme lui-méme nait-il bon ou 
mauvais? La question a été résolue dans les deux 
sens opposés. Beaucoup de philosophes ou physio- 
logistes , constatant la méchanceté native de len- 
fant, plus ou moins modifiée par |’éducation, 
disent que homme est naturellement un étre 
vicieux. Quoi qu'il en soit, la vue de la souffrance 
excite en nous, généralement, sympathie et com- 
misération. Est-ce instinctif? Est-ce faculté acquise 
par hérédité, a la suite d’une longue pratique de la 
vie civilisée? Nous ne chercherons pas a le savoir, 
mais nous tenons a constater le fait. Un accident 
se produit-il dans larue, aussitot une foule s’amasse ; 
foule curicuse, sans doute, mais foule sympathique, 
préte a secourir la victime de l’accident en question. 


oor 
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La souffrance d’un semblable , surtout s'il s’agit 


dun étre faible, comme un enfant, une femme 


ou un vieillard, excite notre émotion, et nous you- 
drions atténuer cette souffrance. 
Les caresses, les mots consolateurs, malgré leur 


inefficacité , traduisent spontanément limpression 


_pessentie. 


En pareil cas, l’attouchement, l’imposition des | 
mains, le regard bienveillant, nous semblent étre 
ce que jappellerai le magnétisme naturel, que 
chacun pratique d’instinct, sans en comprendre 
Ja signification. 

Le magnétiseur, instruit par Vexpérience, sait 
que son geste doit agir comme calmant, en provo- 
quant un commencement de somnolence et d’anes 
thésie, par Vinfluence de agent administré a tres- 
petite dose. 

J’avais agi de la sorte dans une foule de cir- 
constances, pour de légers malaises, lorsque le 
hasard me mit en rapport avec un homme qui usait 
souvent du magnétisme dans un but de philan- 
thropie. 

Un employé de notre Compagnie dans les 
Landes, M. Maillon, faisait du magnétisme a peu 
pres comme M. Jourdain faisait de la prose. 

Veuf, disait-il, d’une femme qui, longtemps 
malade, était devenue somnambule lucide, il avait 
appris d’elle les pratiques rudimentaires. A ce 
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demi-savoir presque spontané, il joignait le souve- 
nir de quelques recettes des bonnes femmes de 
son Jointain village. 

Dans les hameaux disséminés sur la lande, ou 
dans les foréts de pins, on ne faisait pas souvent 
appel au médecin officiel résidant au bourg. Dans 
des conditions pareilles, M. Maillon, avec son ~ 
prestige d’étranger savant, devait faire merveille. 
ll avait d’ailleurs les allures d’un bon enfant et 
d’un franc luron. Bien qu’assez agé, il caressait 
amoureusement la bouteille, et la grivoiserie pra- 
tique ne lui déplaisait pas. 

D’apres les idées des premiers magnétiseurs, les 
conditions du succes sont : une excessive bienveil- 
lance, la volonté de soulager, beaucoup de force 
d’ame, une inaltérable sérénité, une volonté éner- 
gique, conditions morales jointes a une santé 
robuste et 4 une grande vigueur physique. 

Si M. Maillon, au fond, tres-égoiste et souvent 
mauyais coucheur, sournois sous son masque de 
gaillardise et de verve gauloise, n’était pas ce que, 
moralement, on pouvait souhaiter, en revanche, 
les qualités physiques ne laissaient rien A désirer. 

Il parlait de jeter les gens par la fenétre dans 
ses jours de mauvaise humeur; aux moments de 
gaieté, il les prenait et les promenait sous son 
aisselle, comme on prend un portefeuille. Il est 
certain que dans un phalanstére, au lieu de l’em- 
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_ ployer a aligner des chiffres sur un registre, on 
eit tiré un parti plus matériellement utile de ce 
~mastodonte humain. 

Un jour, nous allames voir la femme d’un de 
nos ouvriers, gravement malade a la suite de 
couches. Comme le médecin, en vertu d’arrange- 
ments spéciaux, visitait toujours les employés de 
la Compagnie, cette femme avait déja-subi son 
examen. I] n’y avait rien 4 espérer. Les pratiques 
de M. Maillon devaient étre indifférentes quant au 
résultat. Le médecin ne lui cherchait jamais noise 
Ace sujet. Il savait bien qu’a son défaut, les indi- 
genes auraient recouru a quelque sorciere du pays. . 
A cause de l’extréme puissance musculaire de 

-M. Maillon, celui-ci déplacait-il une grande quan- 
tité de fluide? Entre cette puissance et le dévelop- 
pement de la force magnétique, il doit y avoir 
‘certaine relation. Dans quelle mesure, je l’ignore. 
Il est positif que notre homme obtenait des effets 
appréciables et tres-rapides. 

Entre les fonctions du cerveau et celles des 
muscles, il y a différence essentielle de nature ; 
c’est aux premieres qu'il faut rapporter Vaction 
magnétique, mais les muscles peuvent aider |’opé- 
rateur a soutenir plus longtemps la fatigue résul- 
tant des efforts qu/il s’impose. 

Je ne l’avais vu agir que dans des cas de simples 
malaises, douleurs de téte, d’entrailles, ou états 
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nerveux; ici, la maladie défiait magnétiseurs et 
médecins. ; 

Cette femme, primipare, avait eu un accouche- 
ment laborieux. Elle gémissait doucement, se 
plaignant sans cesse du ventre, qui était fort bal- 
lonné. Ce murmure continu, exhalé dans le délire, 
avec des mots inachevés et sans suite, était coupé, 
de temps a autre, par des cris aigus. Nous pumes 
constater la chaleur de la peau, la fréquence du 
pouls et la contraction douloureuse des traits 
inondés de sueur. 

M. Maillon se mit aussitét a agir au moyen de 
passes vigoureuses et répétées sur l’abdomen, siége 
principal de Ja douleur. Quand la malade parut 
s’apaiser un peu, nous nous retirames. 

Quelques heures apres, on vint rechercher 
M. Maillon. Celui-ci étant absent, j’allai a sa 
place, et, sur la demande formelle des parents et 
amis qui encombraient la cabane, je recommencai 
les agissements de mon collégue. 

Le ballonnement du ventre avait singuliérement 
augmenté, ainsi que la fréquence du pouls; le 
délire était devenu des plus intenses, les vomisse- 
ments incessants. ¥ 

J’eus soin de prévenir les assistants que la 
malade était irrévocablement perdue, condamnée 
par le médecin; que nous n’étions pas médecins 
nous-mémes, et ne faisions pas de miracles; qu’en- 
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fin, il fallait s’estimer tres -heureux si nous pou- 

 -vions apporter quelque soulagement momentané et 
adoucir les derniéres heures de la victime. 

Nous avions, vraisemblablement, affaire a l’af- 
fection appelée, en médecine, métro-péritonite, 
avec complication purulente. II faut croire que les 
violents agissements de M. Maillon, dont leffet 
visible était le gonflement plus accentué du ventre, 
avaient da accélérer, en la facilitant, la suppura- 
tion dans le péritoine. On n’a qu’a parcourir le 
Journal du magnétisme et louvrage dudocteur Teste, 
pour admettre que ces effets peuvent, sans ridi- 
cule, étre attribués a Vaction magnétique. Le 
dernier parle de tumeurs opiniatres réduites par 
cette méme action. 

Comprenant, pour ainsi dire instinctivement, 
V’état de la malade, dont le médecin nous avait 
dailleurs dit quelques mots, je pensai que les 
manceuvres tout a fait locales de M. Maillon ne 
devaient, sans beaucoup soulager ta malade elle- 
méme, que précipiter la maladie. Ne pouvant 
enrayer celle-ci, il fallait essayer d’en attenuer les 
effets douloureux. J’employai donc les passes 
céphaliques d’abord, pour l’engourdir et Vinsensi- 
biliser, puis des passes cénérales a erands courants, 
tres-doucement, tout le long du corps. Au bout 
d’un temps assez long, les contractions de la face 
diminuérent; il y eut suspension de vomissements. 
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La respiration se fit plus calme et plus douce. 
Enfin , graduellement, ]’état violent se transforma — 
en une crise somnambulique. La malade cessait 
de parler et de crier, dans le délire, pour prononcer 
quelques phrases distinctes et sensées. 

Elle s’exprimait dans la langue du pays, peu 
intelligible pour un Francais du Nord, nouvellement 
arrivé dans ces parages. On me dit qu'elle était 
trés-contente de ne plus souffrir de la douleur qui 
lui déchirait Jes entrailles, et qu'il fallait continuer. 

Elle eut, sans doute, des lueurs de lucidité en 
annoncant qu’elle mourrait le lendemain a une 
heure dite, mais sans nouvelle souffrance. 

La prédiction se vérifia. 

Ge fait indique les ressources que l'on peut 
puiser dans le magnétisme, au point de vue, sinon 
de la guérison, du moins de l’apaisement dans les 
cas désespérés. 

I] remplacerait les calmants et narcotiques que 
Yon emploie souvent et qui sont difficiles a se pro- 
curer loin de certains centres. Nous étions précisé- 
ment dans des conditions topographiques de ce 
eenre. 

Dans les longues solitudes de cette région , dite 
«la Grande-Lande » , que ne traversaient ni route 
ni voies ferrées, les indigénes, malgré une vive 
intelligence naturelle, étaient, par rapport a la 
civilisation, comparables 4 des Peaux-Rouges de 
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l’ Amérique. Leur genre de vie et leurs habitations 
prétaient a cette ressemblance. Dans la clairiére 
d’une forét de vieux pins , quelques huttes de bois 
formaient un village. 

En dépit de certains savants et esprits forts de 
l'endroit, la masse croyait a la sorcellerie et aux 
loups-garous. 

Peut-étre etit-il été ain omnes de continuer nos 
opérations; car, considérés comme magiciens, 
nous ponvions devenir responsables des accidents 
qui se produiraient dans le pays. A chaque instant, 
on aurait pu nous appeler prés des malades et 
nous accuser de mauvais vouloir en cas d’insuccés. 
Notre influence vis-a-vis de ces gens, extremement 
défiants, craintifs a l’endroit de tout étranger, 
devait étre, d’aprés eux, hostile aussi bien que 
favorable. 

Je crois que M. Maillon cessa de magnétiser ; 
quant & moi, gravement atteint par les fievres du 
pays, j’eus & m/’occuper de ma santé avant de 
songer a celle des autres. 


BEPILEPSIE. 


En 1856, j’allai passer plusieurs mois chez une 
de mes tantes (celle dont j’ai parlé & propos du 
rond magique). Elle avait a son service, comme 
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employée a la basse-cour, une femme de trente- 
cing ans, la nommée Elisa F..., qui, forte et bien 
constituée, ordinairement gaie de caractére, tom- 
bait de temps a autre dans des acces de marasme 
et de méchanceté qui la rendaient redoutable aux 
autres domestiques. On ne découvrit qu’au bout 
d’un certain temps le secret de ces variations. 

Elisa était sujette a l’épilepsie, et cet affreux 
mal, disait-on, Jui était venu vingt ans plus tét, a 
la suite d’une grande frayeur. Elle-méme ne s’en 
rendait pas compte bien clairement. : 

Il fallut Poeil exercé du médecin pour recon- 
naitre que cette femme avait des attaques noc- 
turnes, révélées par des pertes d’urine et de petites 
écorchures a Ja langue, résultant de morsures que 
la malade se faisait pendant l’attaque. 

De l’épilepsie, au point de vue médical, je ne 
savais rien; cette maladie m’inspirait, comme a 
tout le monde, une terreur presque superstitieuse, 
et, de plus, un horrible dégotit; ceci en raison de 
la circonstance suivante. 

Pendant mon enfance, a Naples, j’avais souvent 
vu, sous les fenétres de notre habitation, un mal- 
heureux tout dépenaillé, qui paraissait idiot; adossé 
au mur, il se livrait en pleine rue aux habitudes 
dites, mal a propos dans son cas, secrétes; les 
domestiques et les gamins du voisinage le pour- 
chassaient & coups de pierres et de balai. La police, 


zs 


J 


, 
7 
i 


a 


a pits “2 , . . . 
 n’étant alors préoccupee que de conspirations, lui 


CHAPITRE EXCLUSIVEMENT MEDICAL. 201 


laissait toute liberté. 

Bavant, écumant, se tordant avec des contor- 
sions hideuses, le misérable tombait sur les tas 
d’immondices que les autorités locales ne son- 
geaient nullement h faire disparaitre. 

Les passants, du pied, le repoussaient contre le 
mur. Telle était horrible image qui, fatalement, 
au mot épilepsie, se dressait dans mon souvenir. 
J’avais lu dans les ouvrages de du Potet, le Journal 
du magnétisme et les récits du docteur Teste, que 
Ja magnétisation peut euérir les épileptiques. En- 
core, ce dernier ne cite-t-il aucun fait qui lui soit 
personnel. 

Dans de pareilles conditions, il eat été bien 
téméraire de ma_ part d’essayer du traitement 
magnétique proprement dit. Rien, d’ailleurs, ne 
m’'y autorisait. Je n’étais plus, comme dans les 
Landes, en pays perdu, a l’abri des poursuites pour 
exercice illégal de la médecine. Une irmprudence 
pouvait amener des accidents dont je serais respon- 
sable. ; 

Nous savions par le médecin de ma_tante 
qu’Elisa était complétement épileptique. Les acci- 
dents, devenus diurnes , eétaient déclarés devant 
on et se succédaient en 


le personnel de la mais 
Le médecin ajoutait 


moyenne deux fois par mois. 
qu'il n’y pouvait absolument rien. 
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En effet, l’épilepsie est une de ces maladies qui 
arrachent & la médecine officielle laveu de son 
impuissance. Quelles sont ses ressources? L’opium 
a haute dose, d’aprés Trousseau. Suivant d’autres 
maitres, la belladone, du bromure de potassium, 
des sels de zinc, du sulfate de cuivre. On avait 
essayé des médicamentations diverses, des sai- 
enées, et cela en pure perte. 

L’ hygiene aussi est prescrite. Surveillance rigou- 
reuse des fonctions digestives; séjour a la cam- 
pagne avec exercice modéré. Passe pour le pre- 
mier article, imposé & Elisa par la nature de ses 
fonctions. Quant a l’exercice modéré, il était déri- 
soire pour une pauvre créature obligée de gagner 
son pain et celui de ses enfants, enallant, dés quatre 
heures du matin, couper de l’herbe et la rapporter 
a ses bestiaux en la charriant par énormes brouet- 
tées. | 

On en peut dire autant des bains prolongés. 
Eviter les émotions est encore un des préceptes 
hygiéniques des plus réjouissants. En somme, tout 
cet ensemble de prescription’ se réduit & un pro- 
gramme d’amusement pour les riches et les oisifs. 

Je ne pensais nullement 4 guérir, mais j’étais A 
la recherche de toutes les occasions d’expérimenter. 
Je savais les épileptiques sensibles & l'action magné- 
tique. 


Si] agis, ce fut en curieux et non en médecin. 
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Je voulais savoir quel effet  obtiendrais, espérant, 
sans oser l’affirmer, qu'il ne se présenterait aucune 
complication facheuse. Un jour, pendant que cette 
femme travaillait au jardin, sans la prévenir, je 
fis quelques passes. Au bout d’un temps fort court, 
elle commenca a trembler et a frissonner, en se 
plaignant d’un fourmillement qui, de la main 
gauche, remontait le long du bras, jusqu’au cou. Je 
sus depuis que chaque attaque était précédée de 
cette sensation bizarre et pénible. C’est aura 
epileptica des médecins. Craignant de provoquer une 
crise chez cette femme, je m’arrétai. Cependant, 
le frisson dont j’ai parlé dura assez longtemps et 
détermina un malaise qui lui fit interrompre son 
travail et l’obligea de se mettre au lit. Le sujet 
n’avait pas un instant perdu connaissance. 

Interrogé sur ce qu il ressentait : 

— Gama fait b..... mal, tout comme quand je 
vais avoir guelque chose. 

Les traités spéciaux donnent comme caracté- 
ristique de l’épilepsie la soudaineté de l’attaque 
foudroyant le patient sans avertissement préalable. 
Ils reconnaissent toutefois des exceptions a cette 
régle. Chez Elisa, les bizarreries d’humeur dont 
nous avons parlé étaient Jes signes avant-coureurs 
de l’attaque. Suivant certains auteurs , ils indiquent 
l'état particulier quils appellent vertige épilep- 
tique ;,ou bien encore , ils viennent a la suite des 
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attaques avec une violence souvent terrible, com- 
parable aux acces de démence furieuse. Le malaise 
général et la sensation localisée dans la main 
gauche , pour remonter aux centres nerveux, 
accompagnaient une décomposition des traits et 
certain changement dans le regard, auxquels les 
domestiques, compagnons d’Elisa, ne se mépre- 
naient pas, Il faut dire qne la malheureuse louchait 
abominablement. Elle attribuait aussi ce strabisme 


convergent a des convulsions causées par une vive 


frayeur. D’ailleurs, les pronostics facheux se pré-— 


sentaient avec une rapidité excessive. 

Environ quinze jours apres mon fugitif essai, le 
cocher et la cuisiniére m’appelerent pour les 
aider a soigner Elisa qui tombait du haut mal. 

Leurs soins se bornaient a |’étendre sur son lit, 
lorsqu ‘il en était temps encore, et a l’empécher, 
autant que possible, de se blesser dans ses mouve- 
ments désordonnés, 

C’est, en définitive, a cela que se réduit le role 
des plus habiles médecins. 

Quand j/arrivai, Elisa venait de tomber a terre 
dans sachambre, en poussant un grand cri. 

On la mit sur son lit. Toutes les phases de Ja 


crise, dans l’ordre indiqué par les médecins, se dé- | 


roulerent devant moi, avec une violence extréme. 
Je commenceai aussitét & la magnétiser & grands 
courants, 
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Si l’on me demandait pourquoi j’agis ainsi, mal- 
gré les doutes et les craintes précédemment indi- 
qués, je répondrai que je lignore et que j’agis 
presque instinclivement. 

La téte roulait d’un cété; la face était d’une 
paleur livide, les membres contractés avec une 
excessive rigidité. Le cocher ne put arriver a des- 
serrer les mains dont le pouce était infléchi sur la 
paume et recouvert par les autres doigts. 

On parvint a dégrafer le corsage. 

A la premiére phase, dite tétanique ou tonique, 
succéda celle des convulsions cloniques. 

Jemploie ici les termes médicaux usités. C’est 
apres coup, en lisant des ouvrages sur la question, 
que je constatai Videntité des phénomeues carac- 
téristiques de l’épilepsie avec ceux que je. vis 
alors. ; 

Maleré l’aide des domestiques, je renvoyai ceux- 
ci. Leurs réflexions m’impatientaient, me dis- 
trayaient, en m’enlevant ma liberté d’action. Je les 
priai seulement de bien assujettir traversins et 
oreillers, pour empécher la malade de se briser la 
téte contre le mur ou le fer du lit. 

Le visage, mortellement pale, devint d’un rouge 
intense violacé; les yeux roulaient dans l’orbite, et 
les plus affreuses grimaces contractaient tous les 
traits; la langue était pendante ; les dents cla- 
quaient, et des coins de la bouche tordue, sortaitune 
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bave sanguinolente; lecorps se soulevait tout entier, 
puis retombait lourdement sur les matelas, pen- 
dant que bras et jambes évoluaient avec une vio- 
lence désordonnée. 

J’étais sous le coup d’une indicible horreur, car 
dans ce visage hideux je retrouvais l’expression 
du misérable idiot napolitain se tordant dans la 
rue. 

Cette période de la crise, au dire des spécia- 
listes, ne se prolonge pas au dela de deux a trois 
minutes au maximum. Elle me sembla alors d’une 
durée infinie. Je ne cessai pas de magnétiser, et 
tout en agissant, je me demandais si la malleu- 
reuse n’allait pas se ,briser elle-méme, succomber 
dans son acces, et quelle serait ma part de respon- 
sabilité dans cet événement. Les domestiques, 
malgré mes ordres, étaient restés sur le palier; 
par la porte entre-baillée, ils regardaient. 

Je me sentais couvert d’une sueur qui se glacait 
instantanément tout Je long de mon corps. 

Un moment, j’eus la tentation d’abandonner 
Vexpérience pour laisser le sujet se tirer d’affaire 
comme il plairait a Dieu. 

Le cocher, sans le vouloir, vint & mon secours. 

— Qa n’a jamais été st pire, dit-il en se mon- 
trant a la porte. Faut croire que ce que vous lui 
faites, ca occasionne du mal. Vaudrait peut-étre 
mieux la laisser tranquille. 
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Cet homme était fort. ému, ainsi que la cui- 
~-siniere. 

Leur trouble me rendit une confiance que je 
sentais ébranlée. 

— Mélez-vous de ce qui vous regarde, leur dis- 
je- Je sais ce que je fais. Il n’y a aucun danger; 
seulement, taisez-vous. 

Fort des enseignements de du Potet, des pré- 
ceptes de tous les magnétiseurs prescrivant bien- 
veillance et sang-froid, rassuré par ma propre con- 
science, je redoublai d’efforts et de ténacité dans 
Vaction magnétique. 

J’étais singuliérement agité par la connaissance 
parfaite des troubles que Vémotion’ du magnéti- 
seur peut causer dans I’état du sujet, 

Je me roidis contre l’impression, a la fois de 
crainte et d’horreur, qui avait failli paralyser 
ma volonté. 

Probablement que l’amour-propre se méla de la 
partie, et que pour éviter un échec devant des 
“spectateurs ignorants et prévenus , je mis tout 
en ceuvre afin d’assurer le triomphe du magné- 
tisme. 

Apres un temps qui, je le répete, me parut ter- 
riblement long, je vis les convulsions s’apaiser 
eraduellement, la coloration reprendre sa nuance 
normale, la respiration se régulariser. Apres quel- 
ques soubresauts et un léger frissonnement, Elisa 
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parut s’endormir. J’éprouvai comme une dilata- 
tion de bien-étre, sensation du noyé revenant 
ala vie. Normalement, aux convulsions cloniques 
succéde un coma profond, un anéantissement 
total. 

Dans le cas d’Elisa, sans que je l’eusse prévu, 
ni souhaité, le sommeil magnétique rempla¢a le 
coma réglementaire. 

A mon grand étonnement, une expression de 
sérénité et de quasi-béatitude se répandit sur cette 
face qui venait d’étre si atrocement bouleversée ; 
un sourire calme remplaca la torsion des levres ; 
enfin, elle ouvrit un instant, un seul instant, les 
yeux, pour les refermer aussitét. Si je ne fus pas 
dupe d’une hallucination de la vue, ce qui est pos- 
sible, 4 cause de |’extréme rapidité de la vision, je 
puis dire qu’Elisa me regarda avec des yeux par- 
faitement droits, chargés d’une expression pleine 
d’intelligence et de douceur. N’était la crainte du 
ridicule en parlant d’une créature si laide, je dirais 
qu’a l'ensemble des traits reposés, de ’aménité du 
sourire et de la profondeur d’expression du regard, 
on pouvait appliquer I’épithete d’angélique. 

Cette expression si radieuse se manifeste trés- 
souvent sur le visage des somnambules qui accu- 
sent une profonde sensation de bien-étre. 

A ce moment, l’existence de lame me parut, 
par une simple impression, mieux démontrée que 
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par toutes les démonstrations philosophiques ou 
les sermons religieux. 

Je sentis qu’a travers cette masse inerte de ma- 
tiére torturée et abattue par le mal, un principe 
indépendant d’elle se faisait jour et la forcait a 
lui livrer passage pour une de ses manifestations. 

— Merci, dit Elisa, vous m’avez encore fait 
b... mal; mais ca ne fait rien; me voici tout a fait 
guérie. 

— Voulez-vous dire que vous ne retomberez 
plus dans vos crises? f 

— Non, je n’en aurai plus jamais. 

Le fait paraissait tellement invraisemblable que 
je lui fis répéter, a plusieurs reprises, son affirmation. 
J’essayai méme de la dérouter en lui demandant 
quand elle aurait sa prochaine attaque; car les 
somnambules, avons-nous dit, prédisent d’une 
facon exacte leurs rechutes. 

— Mais je vous dis, répéta-t-elle avec impa- 
tience, que je suis guérie et que je n’en aurai plus 
jamais. 

Puis frémissant, comme prise d’une terreur ré- 
trospective : 

— Vous avez eu peur et vous avez voulu me la- 
cher? . 

— C’est vrai; mais j’ai continué malgré cela. 
Ai-je bien fait ? 

— Oh! oui! 

12. 
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— Si j/avais cessé pendant la crise, que serait-il 
arrivé? 

— Eh! mon Dieu, mon Dieu! je serais restée 
comme simple (idiote). 

— Que faut-il faire maintenant? Dois-je vous 
magnétiser encore? 

— Merci. J’en ai assez pour dormir jusqu’a ce 
soir, et puis il n’y paraitra plus. 

Toutes les personnes qui ont connu cette femme, 


en y comprenant le médecin de la maison, ont pu 


attester qu’elle n’eut jamais de nouvelle attaque 
jusqu’a l’époque de sa mort, qu'une maladie tout 
a fait indépendante de l’épilepsie détermina dix 
ans plus tard. . 

Elisa savait me devoir cette guérison radicale, 
et elle s’en montra toujours fort reconnaissante. 

Voila un fait de nature a faire réfléchir les mé- 
decins. 

Un ignorant peut donc, en quelques instants, 
pour ainsi dire en se jouant, par l’action magné- 
tique, se rendre maitre d’une maladie que la 


science reconnait a peu prés rebelle a son pouvoir. 


L’effet thérapeutique du magnétisme s’ impose 
comme une nécessité logique a tous les es- 
prits droits et sincéres. Si loin que V’on veuille 
pousser l’analyse dans l’intérieur del’étre matériel, 
on trouve que la derniére des cellules organiques 
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est plus ou moins pénétrée par quelque ramifica- 


tion du systeme nerveux. Dés que celui-ci peut 


étre modifié par le magnétisme, comme nous 
Vavons démontré, il en résulte des changements 
dans les organes. 

Si, par exemple, a Vhomme sain, grace a ce 
méme agent, on impose des modifications transi- 
toires morbides, on doit agir sur l’homme malade 
enimpressionnant le systeme nerveux, qui, lui- 
méme, répercute son action sur Yorganisme. 

Le magnétiseur fait naitre et se développer des 
phénomenes de motilité réflexe, en diminuant 


-Pinnervation cérébrale au profit de Vinnervation 


spinale, produisant ainsi des désordres nerveux et 
psychiques. L’équilibre est rompu, et il se produit 
une ataxie cerébro-spinale, avec symptomes épilep- 
tiformes ou hystériques. _ 

Si, au lieu d’étre artificiels, ces désordres nais- 
sent d’une maladie, le magnétiseur peut, par son 
action déja expérimentée sur le systeme nerveux, 
remonter a la source du mal et y apporter remeéde 
ou soulagement. 

Dés lors, nous ne comprenons pas la négation 
du pouvoir magnétique et de son efficacité dans 
toutes les maladies ot le systeme nerveux est in- 
téressé. 

L’exemple précédent nous parait étre unepreuve 


éclatante de cette proposition. 
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Nos adversaires auront toujours la ressource de 
dire que, dans cette cure, le magnétisme n’est 
pour rien, et que la maladiea disparu parce qu'elle 
devait naturellement disparaitre. Il nous est ma- 
tériellement impossible de prouver Je contraire ; 
soit; mais rétorquant l’argument, nous défions un 
médecin de prouver davantage, quand il prétend 
avoirguéri un malade. 


HYSTERIE ET COMPLICATIONS. 


Pour éviter longueurs et redites, je négligerai 
beaucoup de faits indiquant l’efficacité du magné- 
tisme appliqué médicalement; je me bornerai a 
résumer une série Vexpériences suivies pendant 
plusieurs années sur la méme personne. | 

Ce n’est pas le tempérament nerveux qui domine 
chez madame Gabrielle. Sa constitution primitive 
est excellente. Lorsque je laconnus, elle avait eu 
Jes légers accidents chlorotiques si fréquents chez 
les personnes de son age. 

On doit attribuer a une circonstance particuliere 
certaines perturbations caractéristiques. 

Un propriétaire des environs avait fait sur elle 
des essais de magnétisation. Ayant obtenu le som- 
meil, il ne put arriver qu’au dégagement in- 
complet. 


CHAPITRE EXCLUSIVEMENT MEDICAL. 213 


J aiconnu, depuis, ce brave homme qui, sans au- 
cune étude préalable, jouait du magnétisme avec 
Vintrépidité de lignorance audacieuse, comme Si 
Ja puissance mesmérienne n/avait été inventée que 
pour l’amusement des imbéciles de son espéce. 

Aussi Ja jeune personne était-elle sujette & cer- 
taines crises qui se terminaient par un état de lé- 
thargie durant plus ou moins longtemps; la fa- 
mille ne s’en alarmait pas. 

Rien de plus compréhensihle que lextréme 
facilité avec laquelle elle éprouvait les effets de 
agent magnétique. . 

J’en ai usé pour son bien lorsque l’occasion s’en 
présenta, c’est-a-dire dans les cas assez nombreux 
de malaises ou de maladies légéres. 

Les facultés de clairvoyance révélées, je Vai dit 


‘plus haut, par l’heureux résultat de nos recher- 


ches pour un objet égaré ', m’offrirent une tenta- 
tion de curiosité & laquelle je ne sus pas résister 
assez, si bien qu’elle fut souvent endormie pour 
des motifs futiles et méme, je l’avoue, pour satis- 
faire et convaincre des sceptiques. 

J’ai donc eu le grave tort de prolonger, parfois 
outre mesure, des séances fatigantes pour le sujet, 
afin d’éclairer des gens dont, au fond, l’opinion 
deyait m’étre indifférente. 


1 Voir chap, I de la IL¢ partie, Obs. IV, 
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Vers 1865, la santé de madame G... s’était 
maintenue bonne, & travers la fatigue de plusieurs 
erossesses et allaitements. 

A cette époque, arriva un trouble pénéral 
accompagné de vomissements incessants qui 
rendaient l’ingestion des aliments tout a fait im- 
possible. | 

Il fallut bien reconnaitre que cet état pénible, 
avec de vives douleurs internes, n’était pas du, 
comme on avait pu le croire, 4 une nouvelle gros- 
sesse. 

Alors on accusa l’estomac; celui-ci fut soumis a 
une série de traitements fort compliqués. Une pleu- 
résie survint, pour obscurcir encore la situation. 

Il faut introduire maintenant un personnage 
qui joua un grand rdéle dans notre existence : 

Le docteur Ernest P*™”, encore fort jeune, trés- 
instruit, intelligent et chercheur, depuis peu 
établi dans notre voisinage, avait plusieurs fois été 
appelé pour de légers accidents. 

Peu a peu une grande intimité s’était établie 
entre nous, si bien que nous voyions en lui beau- 
coup plus l’ami que le médecin. Aussi nos fré- 
quentes relations autorisaient-elles une grande li- 
berté dans|’expansion des idées , 

Je lui confiai donc sans réticence mes craintes 


et mes doutes sur l’efficacité de la médication 
suivie. 
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Il me précha patience et confianceSur ces en- 
trefaites, un autre médecin, ancien ami des vieux 
jours du quartier latin, étant venu me voir, il y_ 
eut une consultation tout intime et officieuse 
entre nous. 

De tout cela résulta que l’on vint 4 peu prés a 
hout de la pleurésie; quant a l’estomac toujours 
révolté, on l’apaisa avec du Jaudanum a haute 
dose, ce qui ne l’empécha pas de continuer a re- 
jeter tous les aliments, meme la croate de pain 
desséchée; la pepsine ne réussit pas mieux. 

Cette situation profondément affligeante se 
prolongea pendant des mois et des mois. 

Enfin, Ernest eut l’idée que l’estomac, soumis a 
une série d’expérimentations et de supplices variés 
depuis si longtemps, n’était peut-étre pas le vrai 
coupable, qu il se conservait parfaitement sain a 
t.avers ces désordres. Les vomissements, dans le 
jargon médical, furent traités de sympathiques. 
Sympathiques ou non, ils devaient disparaitre. 
Le docteur voulut que l’on consultat, a Paris, cer- 
tains spécialistes, de ceux que on désigne sous 
le nom pompeux de princes de la science. 

Il ne se défiait pas de son propre diagnostic, 
mais en raison de sa jeunesse il voulait, disait-il, 
ne pas prendre seul laresponsabilité d’un traitement 
qui, selon toute apparence, serait long et difficile. 

ll fallut donc interroger cing ou six célébrités 
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qui se firent payer cher sans avancer les choses. 

Si l’on voulait s’amuser a faire les portraits des 
princes de la science, on aurait un album de 
silhouettes fort divertissant. 

J’en découperai une seule. 

Un médecin de Paris étant venu dans nos en- 
virons, l’ami Ernest, craignant, dit-il, qu’on ne lui 
fit un reproche de ne pas avoir profité de locca- 
sion pour réclamer son avis, nous l’amena en con 
sultation. 

Le prince, préoccupé de ’heure du chemin de fer, 
consultait souvent un magnifique chronometre. 

C’était un ancien beau, mettant les pouces dans 
Pentournure du gilet, se passant la main dans les 
cheveux, prenant des poses de torse et de jambes 
devant l’armoire a glace, pendant qu’Ernest fai- 
sait historique abrégé de la maladie et donnait 
l’indication du traitement. 

Il n’examina pas la malade, mais se contenta de 
dire galamment quelle était jolie et avait le teint 
d’une extréme fraicheur. 

Ace petit madrigal ot l’on sentait comme Ja sa- 
veur du dix-huitiéme siecle, il voulut bien ajouter : 

— J'approuve sans restriction tout ce que vient 
de dire mon jeune con{rére, et ne puis vous laisser 
entre meilleures mains. 

Il ne paraissait pas avoir entendu un mot de ce 
que disait le « jeune confrére ». 
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Celui-la était vraiment le prince Charmant. 

Son apparition ne coita qu'une cinquantaine 
de francs, par la double raison que nous étions en 
relations de voisinage avec la personne pour la- 
quelle il était venu de Paris, et qu'un confrére 
avait sollicité sa visite chez nous. 

Un beau jour, je me décidai 4 avertir M. Binet 
que l’apaisement de sa conscience nous coatait un 
peu cher, quil avait toute notre confiance ; puis- 
que les princes étrangers consultés a grands frais 
lui donnaient raison, il pouray entreprendre la 
cure a lui seul. Quelle qu’en dat étre l’issue, nous 
reconnaitrions le zele de sa persévérante amitié. 

L’attestation de cet excellent garcon et soncon- 
trole pour ce qui me reste a dire me seraient bien 
précieux. Je les lui demanderais si nous ne nous 
étions pas perdus de vue depuis de longues an- 
nées. 

En somme, comme il l’avait prévu justement, 
les désordres de l’estomac tenaient a une cause in- 
dépendante de cet organe; il fallait en chercher le 
secret dans une certaine déviation occasionnée 
par suite de couches, On devait remédier a cet 
accident; le reste, consécutivement, reprendrait 
ses fonctions normales. La pleurésie avait, de son 
cété, laissé des traces. 

De cette triple influence comme résultat, nais- 
sait une perturbation générale des plus doulou- 
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reuses, un état d’irritation nerveuse extrémement 
pénible, car elle avait un retentissement profond 
dans la ‘situation morale. 

Ernest ne croyait pas a la vertu du magnétisme 
en tant qu agent médical. 

Javais cessé, depuis quelque temps, mes expé- 
riences, lorsque Ja maladie de G... me donna lidée 
d’en parler au docteur. 

— Je ne veux en rien, lui dis-je, vous contrarier ; 
autant que vous je déteste la médecine des ama- 
teurs ; je me défie de tous ces braves gens qui ont 
toujours a propos du moindre accident un tas de 
recettes dans leur poche. Un profane ne peut pas 
étre aussi instruit que le médecin; je puis cepen- 
dant vous assurer que le magnétisme vous rendrait 
des services. Je ne l’emploierai que d’apres votre 
consentement formel, quand vous aurez yous-méme 
constaté l’efficacité de mon secours. 

Il appliquait en conscience les traitements re- 
commandés par ses maitres, secundum artem, et 
n’obtenait que des intermittences de mieux. 

Une circonstance d’ailleurs facile & prévoir dé- 
termina le consentement du docteur. 

J’eusse pu, il est vrai, ne pas l’attendre, mais il 
y avait une responsabilité a endosser, des reproches 
a craindre. 

Ernest, s’étant assuré, a plusieurs reprises, de la 
déviation de lorgane, avait employé les moyens 
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mécaniques connus pour faire disparaitre l’anté- 
version.. L’irritation causée par ceux-ci devait 
amener des crises nerveuses. 

Je ne veux pas dire que ceintures, pessaires et 
autres outils de torture doivent fatalement amener 
Vhystérie ; mais s’il y a des causes prédisposantes, 
ils ne peuvent que les aider. Il faut espérer que la 
médecine de l’avenir aménera leur suppression, et 
quils figureront au Musée de Cluny pour I’édifica- 
tion des antiquaires. 

Le hasard me servit a souhait. Ernest était pré- 
cisément chez nous, lorsque les accidents se décla- 
rerent. 

Prise d’un grand malaise, G... fut portée sur 
son lit; frissons, grincements de dents, hoquet et 
sanglots accompagnés d’une toux rauque, appa- 
rurent. L’étouffement produisait une angoisse 
déchirante; tout le corps était agité par des se- 
cousses d’une violence extréme. Elle portait les 
mains & son coucomme pour se déchirer la gorge 
et livrer passage a l’air. La contracture des mus- 
cles des bras était tellement intense, qu’en unis- 
sant nos forces, nous ne pouvions réprimer ce 
mouvement, 

J’avais jadis, en accompagnant des amis dans 
les hépitaux, vu des crises de méme nature. 

— Nous y sommes, dit Ernest. 

— La boule hystérique, n’est-ce pas? 
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— Oui, et la crise est carabinée. Nousen aurons 
pour longtemps. . 

— Que pouvez-vous y faire ? 

— Rien pour le moment, si ce n’est d’empécher 
la malade de se blesser. Il faut que la crise se 
développe et vienne a s’épuiser toute seule. Ce 
n’est que le début d’une longue série d’accidents. 
semblables. Nous y remédierons par un traitement 
spécial. 

— Mais, mon cher ami, vous ne pouvez pas empé- 
cher qu'elle se lacere pitoyablement, a moins d’em- 
ployer une camisole de force ou d’appeler quatre 
hommes de la garnison a votre secours ; ceux-ci 
lui briseraient les bras; laissez-moi faire, ne fit-ce 
qu'une minute. 

Le moment était mal choisi pour la discussion. 
Au moyen de passes et de frictions magnétiques, 
yobtins ’immobilité des bras, frappés de rigidité 
cataleptique ; le premier danger étant conjuré, je 
pus contiuuer a travailler sur les membres le plus 
violemment agités par les spasmes. 

Le docteur dut bien, cette fois. reconnaitre 
l'efficacité de agent employé et convenir que s'il 
lavait a sa disposition, il l’utiliserait dans beau- 
coup de cas semblables. 

Il arriva alors un phénomene que je ne voulais 
pas produire, et qui, dans une certaine mesure, 
pouvait contrarier le médecin. 
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J’avais voulu magnétiser et non puységuriser, 
agir localement, mécaniquement, sur les parties 
- contractées, sans intéresser le cerveau. 

Le sommeil se produisit avec jucidité. Ce résul- 
tat inopiné était di a la facilité d’imprégnation 
fluidique amenée par les magnétisations anté- 
rieures. 

L’accés proprement dit, avec son cortége de 
mouvements désordonnés, avait disparu pour faire 
place au sommeil calme, heureux, quasi extatique, 
que présentent beaucoup de somnambules. I] y 
avait eu transformation. 

Dans les cas ordinaires, la crise se termine brus- 
quement, ou peu a peu, avec accompagnement de 
larmes. Souvent aussi, aux convulsions qui durent 
jusqu’a trois quarts d’ heure, succede une syncope 
ou un état comateux qui peuvent se prolonger. 

Or, le médecin ignorant des choses magné- 
tiques devait dans cette transformation de la 
crise en sommeil, d’abord, voir une abréviation 
facheuse de l’état aigu, puis étre porté a considé- 
rer ce sommeil comme naturel et figurant le coma 
dont nous parlons. En tout cas, le somnambu- 
lisme masquait pour lui la maladie cachée sous 
cette apparence de calme artificiel. 

La lucidité de la malade lui donnant des indi- 
cations précises, le rassura, et il fut graduellement 
amené a une grande confiance. 
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Cette lucidité cependant s’était singuli¢rement 
obscurcie, ce qu'il faut attribuer a la longue ces- 
sation de mes manceuvres magnétiques et surtout 
a l’'énorme dose de laudanum administré pour 
apaiser l’estomac. 

L’action magnétique est entravée, paralysée par 
l'usage des narcotiques. A force de bourrer la ma- 
lade de remédes, on avait terni la clairvoyance du 
sujet. 

Nous ne recherchions plus cette vision merveil- 
leuse pour en faire l’objet de la curiosité ou de 
l'étude ; elle devait maintenant s’appliquer au trai- 
tement. 

Je ne voulais pas, au début, la provoquer, pen- 
sant que le magnétisme simple devait s’employer ; 
celui-ci ayant appelé le somnambulisme lucide, je 
trouvai bon de l’utiliser. 

Si atténuées que fussent alors les facultés de la 
voyante, le docteur en fut grandement surpris. 
Elle répondit a toutes ses questions et lui donna 
sur son état de santé des éclaircissements pré- 
cieux. 

Tout d’abord, elle le rassura sur l’effet de mon 
intervention pour calmer Ja crise. 

Mon action, dit-elle, n’avait été que bienfai- 
sante, et elle exprima le désir de me yoir prés 
d’elle, quand pareil accident se renouvellerait. 


Elle ne voyait pas encore assez bien pour pré- 
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dire exactement l’époque des accidents futurs, fa- 
culté qu'elle poussa plus. tard jusqu’a Vinfailli- 
bilité. 

Pendant la période qui suivit, le mesmérisme 
agit : 

1° Mécaniquement, en imposant Vimmobilité 
voulue pour empécher la malade de se faire mal; 

2? Gomme calmant, pour procurer le sommeil 
normal succédant au puységurisme. 

3° Comme insensibilisateur, en permettant au 
médecin des investigations toujours physiquement 
et moralement. pénibles. Il fallut y recourir dans 
une petite opération chirurgicale. 

4’ Comme agent direct. Sous forme d’eau magné- 
tisée, il eut vite et facilement raison de la constipa- 
tion opiniatre. Il mit aussi un terme aux vorisse- 
ments si invétérés ; 

5° Comme conseil et guide du médecin, sous sa 
forme de somnambulisme lucide ou puységurisme. 

Malheureusement, Ernest combattit souvent les 
avis que la malade donnait sur son propre état. Il 
ne se résigna jamais, comme ie docteur dont nous 
avons cité les lettres, 2 abdiquer en reconnaissant 
la supériorité de ta nature. 

Son éducation et ses préjugés d’école ne Iw 
permettaient pas de comprendre que le sujet 
endormi, dans sa période de lucidité, n’a rien de 


commun avec ce méme sujet a l’état de veille, et 
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que la nature omnisciente et omnipotente parle 
alors par sa bouche. = 
Nous avons dit combien les somnambules sont 
exposcs a se tromper tout en reconnaissant leur 
perspicacité lorsqu’il s’agit d’eux-mémes. La ré- 
serve du docteur fut peut-étre prudente. Je n’ose- 
rais rien affirmer. I] crut ne pouvoir pas prendre 


—.-~—wne décision si contraire aux régles de son art. 


L’étrangeté des prescriptions que la malade s’or- 
donnait parfois le fit sans doute reculer. Je n’osai 
pas davantage employer le mesmérisme comme 
unique agent thérapeutique ; je l’eusse certaine- 
ment fait si j’avais eu un diplome officiel. 

Nous arrivames cependant a supprimer la partie 
matérielle et génante du traitement; les crises ne 
présentaient plus que la forme adoucie du sommeil. 
L’estomac reprenait ses fonctions, tout se passait 
normalement dans les intestins. 


Restait le déplacement de l’organe, considéré 


par Ernest comme unique cause des divers 


désordres. A son avis, il ne devait disparaitre 
quavec lhydrothérapie, dans un établissement 
spécial, les moyens de l’employer a domicile, 
comme nous le faisions depuis longtemps, lui 
paraissant tout a fait insuffisants. 

Le magnétiseur peut, avec de la persévérance, 
venir & bout d’états plus graves et beaucoup plus 
invetérés. Encore faut-il que ce magnétiseur soit 
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médecin pour oser entreprendre une cure de ce 
eenre. o 

Trop timide peut-étre, trop respectueux vis-a- 
vis des représentants de la sience officielle , si j’eus 
pareille idée, je dus bien vite Vabandonner. 


Nous voici donc sous Ja haute direction d’un 
célébre docteur que j’appellérai Dupre, dans son 
bel établissement de Couchy-les-Bains. Et ici, com- 
mence une nouvelle période. 

Le docteur prit exactement connaissance «une 
lettre fort détaillée de son confrere Ernest; il 
m’écouta avec la plus scrupuleuse attention, lorsque 
je lui décrivis les symptomes de la maladie et ses 
différentes phases. Je ne Jui dissimulai pas |’emploi 
du magnétisme dans les crises. Ceci ne parut ni 
V’étonner, ni le scandaliser. I] ne voyait pas d’in- 
convénient a ce que |’on continuat, le cas échéant, 
tout en suivant le traitement hydrothérapique. 

Sa premiere ordonnance me plut fort. Ce fut 
de jeter par la fenétre toute une petite phar- 
macie portative comblée d’ingrédients multiples, 
que, jusqu alors, on jugeait quotidiennement indis- 
pensables. 

Il nous avertit aussi que la cure, au moyen 
exclusif de l’eau, présenterait quelques lenteurs et 
certaines duretés pour la malade, au début; que, 
graduellement, la réaction se ferait, et qu’en 

13. 
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somme, il y avait une heureuse issue a prévoir. 

Bientét, une crise s’étant déclarée, je fis avertir 
‘M. Dupré, qui en suivit les différents actes et sa 
transformation graduelle en puységurisme. 

La malade prédit qu’elle aurait une nouvelle 
attaque le surlendemain, a quatre heures. 

« Quand ces accidents m/’arriveront, dit- elle, 
je vous le dirai toujours d’avance et exactement. 
Je ne voudrais pas étre surprise par elles devant 
des personnes étrangeéres. Je puis me trouver au 
salon, dans le jardin, ou partout ailleurs. Dans ces 
cas, cherchez un prétexte quelconque pour me 
faire rentrer dans ma chambre. » 

Dans l’apres- midi du surlendemain, j’étais au 
billard, lorsque je me sentis frapper sur l’épaule. 

« Venez vite, dit le docteur, vous reprendrez 
vos carambolages plus tard. » 

Et quand nous ftimes seuls : 

« N’oubliez jamais que dans des maladies comme 
celle de madame, la prédiction des crises est exacte, 
a une minute prés. » 

En effet, quand nous arrivames, la crise débutait. 
Je la transformai comme j’avais l’habitude de le 
faire. 

Profitant de la circonstance, le médecin posa 
plusieurs questions a la malade. Celle~ci dit que 
les draps mouillés, les douches et autres opérations 
hydrothérapiques ne lui faisaient pas encore grand 
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bien, mais qu’elle avait confiance; que la magné- 
tisation lui procurait le plus grand soulagement et 
que l’on eat a la continuer. 

Il me sembla que M. Dupré était fort au courant 
de ce qui arapport au magnétisme. Jignorais sil 
’employait luiméme dans la pratique médicale. 

On ne s’expliqua a ce sujet que plus tard. Voici 
comment : 

Au bout d’un certain temps, G... nous sembla 
en assez bonne voie pour que je la quittasse , rap- 
pelé que j étais chez moi. 

Le traitement magnétique serait-il indispen- 
sable pendant mon absence? A cette question, le 
docteur répondit qu'il ne fallait pas d’interruption 
dans ces pratiques. 

On conyint que pour me suppléer, je laisserais 
deux fioles d’eau magnétisée, l'une pour le som- 
meil, l'autre pour le réveil. 5 

La premiere portait comme étiquette : Kirsch. 
La seconde : Eau de mélisse. 

Je ne trouvai pas, au retour, de changement 
notable dans la situation, et je m’apercus au bout 
de quelques jours que la malade avait été magné- 
tisée. 

J’en fus vivement contrarié. A premicre yue, 
on pourrait penser que agent se comportant pour 
ainsi dire mécaniquement, la personne du magné- 
tiseur est indifférente et que les résultats sont les 
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mémes. Absolument parlant, oui; mais que de 
modifications dans ce principe! 

Le fluide, si fluide il y a, n’émane pas entie- 
rement du magnétiseur. Celui-ci détermine la 
circonstance de son développement, en dirge 
Vaction. Il en est le canal, mais le canal intel- 
ligent. 

Si l'on se rappelle combien les dispositions du 
magnétiseur, tant physiques que morales, ont de 
retentissement dans l’organisation du magnétisé, 
on comprendra qu'un changement d’opérateur ne 
peut étre indifférent. 

Le nouveau magnétiseur n’a pas les mémes 
idées, les mémes méthodes, surtout pas la méme 
organisation que le précédent. Le traitement com- 
mencé par celui-ci peut éprouver des modifications 
heureuses ou non; en tout cas il y a arrét, suspen- 
sion d’effets produits. Au point de vue de sa luci- 
dité, la somnambule désorientée, tiraillée, ne sait 
plus quelle direction prendre; elle devient beau- 
coup moins clairvoyante. 

Sous ce rapport, on peut dire que pareille sub- 
stitution fausse l’instrument. 

Il y a une considération plus grave. L’action 
du magnétiseur est (que l’on me pardonne ces 
néologismes) non-seulement puységurique, mais 
potetique. La personne qui la recoit subit, a son 
insu, une influence dominatrice ressentie méme 
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dans |’état normal. Etant donnée Ja nature intime 

des liens qui m’unissaient aG..., je ne pouvais 

supporter que pareille influence pit étre exercée 
par un étranger, si digne de confiance que fat 
celui-ci. 

Ayant donc sollicité un entretien particulier de 
M. Dupré, j abordai franchement la question. 

«C'est, dis-je, sous vos yeux, avec votre con- 
sentement formel, comme jadis avec celui de votre 
confrere, que j ai employé le magnétisme. Pen- 
dant mon absence, au lieu de recourir a l'eau que 

_javais laissée et dont yous connaissiez la vertu, 
puisque vous employez yous-meme le magnétisme, 
yous avez agi personnellement. Yous avez, sans 
doute, plus d’expérience et de savoir-faire que 
moi. J ajoute que votre action doit étre plus éner- 
gique, plus efficace et bienfaisante, je n’en discon- 
yiendrai pas non plus, si les résultats le prouvent; 
mais, avant tout, vous reconnaitrez le droit que 
jaide vous reprocher l'emploi que vous faites du 
magnétisme sans l’autorisation des intéressés, sans 
méme avertir ceux-ci. » 

M. Dupré m’écouta avec une extreme bienveil- 
lance, reconnut le bien fondé de mes récrimina- 
tions; il ajouta : 

« Si jai agi comme je Lat fait, c'est le hasard 
qui m’y a force. Pendant quelque temps, votre 
eau a été administrée aux moments voulus. Un 
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jour, Ja servante ayant brisé par mégarde une des 
fioles, madame G... a eu un début de crise si 
violent, que cette femme est venue me chercher en 
toute hate; elle n’avait plus le prétendu kirsch que, 
selon mes ordres, elle donnait par cuillerées. Pré- 
venu moi-méme de lheure de Llaccés par la 
malade, j’avais chargé la servante d’étre la et de 
Ja faire boire dans les cas exceptionnels ou il 
m’était impossible d’assister au début. J’arrivais 
toujours pour en surveiller le développement et la 
terminaison. C’est donc accidentellement que jai 
maenétisé madame G..., et je n’ai pas eu le temps 
de vous en prévenir. 

Vous. paraissez m’accuser de ne pas avoir agi 
franchement a propos de la magnétisation appli- 
quée aux maladies, j’eusse pu le faire quand yous 
m’avez entretenu a ce sujet, mais je vous ferai 
remarquer deux choses; d’abord, je n’ai jamais 
caché que, dans certains cas, j’avais recours au 
magnétisme. Vous auriez pu le voir d’apreés les 
observations consignées dans mes ouvrages, et ]’ai 
mis ceux-ci a votre disposition. 

Maintenant, que je n’aime pas & me donner 
publiquement comme magnétiseur, vous devez le 
comprendre. Dans un établissement du méme 
genre que le mien, un confrére a donné malheu- 
reusement prise a certains bruits scandaleux. Je 
tiens trop & une réputation d’honorabilité depuis 


a 
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longtemps établie et méritée, pour éveiller des 
bruits de méme nature. La malveillance les ferait 
naitre facilement et avec des apparences facheuses, 
puisque j’ai chaque jour, entre les mains, une quan—_ 
tité de femmelettes nerveuses et impressionnables. 

Je yous dis ici, ce que je ne voudrais pas dire a 
tout le monde: Oui, voila plus de trente ans que 
jexerce le magnétisme et que je Vexerce quoti- 
diennement pour le bien de mes malades. Il y a 
des préjugés dans le monde, vous le savez, dans le 
monde médical surtout; je ne me sens pas encore 
de taille & rompre avec les traditions de la Faculté 
et a braver l opinion publique. 

—— Je vous remercie, monsieur, dis-je alors, de 
vos explications si nettes; il me reste encore un 
éclaircissement a demander. Nous parlerons en 
toute sincérité. Je ne suppose pas que vous soyez 
sceptique a Vendroit des traitements hydrothéra- 
piques, car vous n’auriez pas créé votre magnifique 
établissement. Gependant, Vhydrothérapie doit vous 
sembler insuffisante, puisque vous y joignez le 
magnétisme. En ce qui nous concerne directe- 
ment, je ne vois pas, depuis le temps que nous 
sommes chez vous, une amélioration bien marquée 
dans I’état de notre malade. Les eaux seraient- 
elles inefficaces, et le magnétisme seul lui ferait-il 
du bien? Dans ce cas, la conséquence se rait. facile 


a tirer... 
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— Je comprends, mais n’allons pas si vite. Tout 
d’abord, je crois a la vertu de mes eaux dont plu- 
sieurs cures remarquables affirment lefficacité. 
Elles guérissent certaines maladies organiques et 
les maladies nerveuses. Pour ces dernieres, le 
magnétisme me sert d’adjuvant. Dans notre cas 
spécial, il y a deux choses bien distinctes, Pacci- 
dent qui a été le point de départ des désordres 
nerveux, puis Ceux-Cl. 

Je viendrai a bout du premier par l’action méca- 
nique et tonifiante de l'eau. Les seconds ne peu- 
vent céder qu’aux opérations magnétiques. Ici, je 
vais a mon tour vous adresser des reproches comme 
mon age et ma longue expérience m’y autorisent. 

Madame ne serait pas sujette a des accidents 
nerveux si fréquents et rebelles, si, vous-méme, 
n’aviez pas jadis usé, léeerement, abusé méme, du 
magnétisme sans motif sérieux, Il ne faut pas jouer 
avec la science, pas plus qu’avec l'art. 

Or, c’est de la belle et bonne science que nous 
faisons, science utile et pratique appliquée au 
bien-étre de l’humanité. » 

J’avouai mes torts passés qui, cependant, n’étaient 
pas tout a fait personnels, et nous convinmes qu'il 
y avait lieu de poursuivre le double traitement 
avec persévérance et bon espoir. 

Malgré cette explication tout a fait satisfaisante, 


ma contrariété jointe a certaines préoccupations mo- 
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rales et surtout & un état maladif, occasionna une 
modification facheuse dans Vagent magnétique. Ceci 
‘n’étonnera pas si lon tient compte (malgré Vabbé 
Faria et M. Yung) de l’énorme influence du magné- 
tiseur. Une sorte de méfiance altérait nos rapports. 
La somnambule me dit souvent que je ne la soula- 
geais pas comme autrefois. 

Quelques personnes, profitant de l’extréme faci- 
lité avec laquelle elle tombait en somnambulisme, 
voulurent exploiter cette situation pour leur curio- 
sité, nouvelle cause de fatigues et de troubles. 

Maleré ces mauvaises conditions, état s’amélio- 
rait, lorsqu’un grave accident survint; une fluxion 
de poitrine se déclara a la suite d’un refroidisse- 
ment; maladie, convalescence, rechutes, etc. etc., 
nous n’en ferons pas Vhistorique. Toujours est-il 
que si l'on avait & peu pres remédié 2 un mal, il 
s’en présentait un autre qui amena une série de 
phénoménes nouveaux, 4 travers ces accidents, les 
crises, n’étant plus hystériques, prirentla forme de 
syncopes suivies de léthargies plus ou moinslongues. 


Laissant Vhydrothérapie et Couchy-les-Bains, 
on refit, sous la direction d’Ernest, de nouvelles 
tournées chez les princes de Paris. 

Les uns nous envoyaient a Alger, les autres a 
Pise ou dans les Canaries. 

Bref, c'est dans une petite ville du Midi que 
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nous allames passer plusieurs hivers, en étant 


recommandeés a un excellent médecin. ee 

Voila donc trois diplémés de la Faculté qui 
soignerent longuement la méme personne. 

Le premier tolérait le magnétisme ; le second 
Yemployait ; le troisieme paraissait en ignorer 
Vexistence. 

L’ancienne pleurésie, la fluxion de poitrine plus 
récente, avaient déterminé des accidents dont la 
sravité était des plus alarmantes. 

Les vomissements de sang se succédaient abon- 
dants, suivis de syncopes. II faut ajouter que les 
léthargies déja signalées se présentaient aussi tres- 
fréquentes. 

Les médecins reconnaissant que la nature a 
plus de ressources qu’eux, la laissaient agir, en 
recommandant un air chaud et bienfaisant. 

L’atmosphere devait faire tous les frais de la 
euérison. 

Parfois on désespérait de celle-ci, et de nou- 
velles péregrinations étaient conseillées. 

Le magnétisme aussi est un agent bienfaisant 
indiqué et fourni par la nature elle-méme. 

Pourquoi ne pas l’appliquer pendant cette nou- 
velle phase? 

Le somnambulisme spontané, la sorte d’avidité 
magnétique du sujet, développés par le traitement 
précédent, devaient étre des indications précieuses. 
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| Délivré des contréles, des tiraillements, des 
_ conseils intempestifs, je pus enfin agir ama guise. 

Jusqu’alors, M. Dupré et moi n’avions fait que 
suivre et diriger les crises; je voulus, selon les pré- 
ceptes des maitres, les provoquer, les exaspérer 
afin de les régulariser et les dominer. ; 

L’avis du médecin n’était pas a rechercher. Ih 
n’y comprenait rien. En voici une preuve. 

Un soir, en rentrant au logis, je trouvai le doc- 
teur Horel fort occupé prés de la malade. Notre 
propriétaire ayant assisté & un évanouissement de 
celle-ci et ne sachant comment l’en tirer, avait en 
toute hate été querir le médecin. Sachant par la 
malade elle-méme, en état somnambulique quel- 
ques jours auparavant, que Vaccident aurait lieu, 

je ne m’en étais pas préoccupé, et je revenais en 
temps voulu. 

— Je necomprends rien, dit le docteur, a la 
persistance de cette syncope. Avec Vaide de ma- 
dame (la femme du propriétaire), nous avons dé- 
lacé la malade et avons mise sur son lit. L’eau 
fraiche, le vinaigre, l’eau de mélisse, les frictions, 
dont nous essayons depuis vingt minutes, sont 
inefficaces. Rien n’a pu la faire sortir de son in- 
sensibilité. J’ai voulu lui donner a boire... 

— Quant a cela, lui dis-je, je défie bien 
toutes les facultés frangaises et meme provencales 


de lui desserrer les dents. 
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— Enfin, nous avons recouru al’éther, 4 ’am- 
moniaque, a lassa foetida... 

Il était inutile de le dire; l’appartement était 
empesté. Je ne comprends pas que M. Horel ne 
se rendit pas un compte plus exact de la situation. 

Dans cette abolition complete de tous les sens 
qui caractérise les crises de ce genre, il aurait pu 
faire subir au sujet n’importe quel supplice sans 
qu'il bougeat d’un millimetre. 

Le contenu des pharmacies de la ville versé sur 
lui aurait, comme on dit vulgairement, produit 
Veffet d’un cautére sur une jambe de bois. 

L’excellent homme continuait a frictionner avec 
enthousiasme, & déboucher fioles sur fioles, en di- 
sant : Je crois cependant qu’avec mon ammoniaque 
yen viendrai a bout. 

— Oui, docteur, Yammoniaque produira un 
miracle, comme vous allez le voir. 

En effet, la malade revint a elle, ou, du moins, 
parut reprendre ses sens; elle donna une poignée 
de main au médecin en lui disant : 

— Bonsoir, monsieur Horel ; votre ammoniaque 
a fait merveille comme les chassepot & Mentana. 
Et elle se mit 4 rire. — Vous avez besoin de vous 
reposer, et moi aussi. 

Le médecin se retira enchanté, sans méme 
soupconner qu’il avait affaire & une somnambule. 

Le fait est cependant bien simple, Pendant que 
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-M. Horel, plein de conviction, se livrait a toutes 

ses manceuvres inutiles, je m’étais, sans gestes ap- 
parents, par un acte de volonté, appliqué a trans- 
former la crise léthargique en puységurisme. 

Appelée a la connaissance de ce qui se passait 
et reflétant mes propres sentiments, la malade 
avait remercié le médecin en le félicitant sur son 
habileté. Son hilarité était l’écho de ce que je res- 
sentais moi-méme intérieurement. 

Comme les accés, quelle que soit leur forme, 
doivent avoir une durée que la naturedétermine et 
qu'elle enseigne aux malades dans |’état somnam- 
bulique, il fallut attendre quelque temps, avant de 
provoquer le réveil complet et le retour a Vétat 
normal. J’en profitai pour jeter parla fenétre toutes 
les puanteurs dont le médecin nous avait encom- 
brés, et aérer l’appartement, car la malade en aurait 
été incommodée en retrouvant lusage de ses sens. 

Apparemment, la maladie, suivant son cours, 
devait avoir une issue fatale. Les médecins avaient 
prononcé des paroles alarmantes. Souvent, la ma- 
lade éveillée s’abandonnait a des acces de découra- 
cement et de désespoir que partageaient les per- 
sonnes de son entourage. Je ne trouvai moi-méme 
un refuge contre ces funestes pressentiments que 
dans |’assurance de Ja malade, qui en état de crise 
prédit la guérison finale, et cela sans se démentir 


jamais. 


€ 
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Apres cing années consécutives d’accidents plus 
ou moins graves, on put affirmer que tout danger 
était passé. Depuis lors, quelque susceptibilité du 

cété de la poitrine, une légere obscurité a l’auscule. 
tation, sont les seules traces d’un état qualifié de 
phthisie. Il nous est impossible de ne pas accorder 


dans ce résultat longtemps inespéré une large part 


* au traitement magnétique. 


Nous résumerons sous forme de tableau ce que 


nous avons dit dans les pages précédentes. 


MAGNETISME ANIMAL ov MESMERISME 


oe 
PROVOQUANT L’ETAT DIT SOMMEIL 
MAGNETIQUE, 
Puységurisme. 

Insensibilité ou hyperexcitahi- 
lité; conservation fréquente 
de la volonté. 

Sommeil, 

Baillements, suffocations, lour- 
deur; léthargie, anesthésie, 
catalepsie, crises provoquées, 
perceptions confuses, 

A un état plus avancé : 

Clairvoyance, pleine lucidité; 
panesthésie, téléopsie, prévi- 
sion, instinct des remédes, 


Certains 
que par 
plus loin, 


See ee 


AGISSANT DE FACON A INFLUENCER 
SANS SOMMEIL APPARENT. 


Potétisme. 

Automatisme, insensibilité pos- 
sible. 

Abolition de Ja volonté. 

Absence de sommeil. 

Crises artificielles. 

Perversion compléte des sens. 

Etat semblable 2 celui que l’on 
a désigné sous le nom de 
possession. 

Prolongemeut de Vinfluence po- 
tétique aprés les crises. 


phénomeénes ne peuvent s’expliquer 
la théorie du sptritisme qui sera exposée 


CINQUIEME PARTIE 


QUELQUES MOTS SUR LE SPIRITISME, 


CHAPITRE PREMIER 


ANALOGIES ENTRE LE MAGNETISME ET LE SPIRITISME. 


Du mysticisme j’avais été guéri par Vinocula- 
tion du matérialisme. Les tables tournantes me 
guérirent de cette derniere infirmité. En face 
d’expériences décisives, je dus me convertir a 
Vidée d’un monde spirituel. Spiritualiste je rede- 
viens alors, et spiritualiste je demeure avecune iné- 


branlable conviction. 


A une certaine époque, faire tourner et parler 
les tables était devenu une manie, une rage, un 
délire. Je m’amusai a cet exercice dans différents 
milieux, avec une curiosité quelque peu gouailleuse. 
En effet, disait-on, les réponses obtenues au 
moyen de coups frappés suivant un alphabet con- 
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ventionnel, émanaient nécessairement d’intelli- 
gences étrangeres a nous, | 

Les uns disaient avoir affaire au diable; d’autres, 
aux anges, aux saints ; presque tous, a des personnes’ 
mortes, ayant vécu sur terre. 

Or, ne croyant alors dans la théorie matérialiste 
dont je m’étais badigeonné, ni a l’ame, ni, par 
conséquent, a l’autre monde, je ne pouvais que 
rire des réveries mystiques a /’ordre du jour. 

Toutefois, les faits matériels s’imposaient comme 
des énigmes. Comment déchiffrer celles-ci ? 

Il s’agissait, avant de formuler une opinion, 
d’interroger les faits avec le sérieux, la sérénité 
d’un explorateur prudent, naviguant dans des pa- 
rages inconnus. 

Les réunions de nombreuses personnes formant 
la chaine autour d’une table, me parurent devoir 
étre considérées comme des amusements plutot 
que comme des expériences. 

Il s’y trouve toujours quelque mauvais plai- 
sant, qui, faisant mouvoir la table a son gré, 
veut obtenir les réponses conformes a son idée. 
Parfois, limpulsion est le résultat de mouvements 
inconscients. Le badinage prend trop souvent la 
place de l’exploration. Les personnes sérieuses 
sont déroutées, et finalement on n’aboutit qu’aux 
plus décourageantes incohérences. 

Je me suis bien souvent prété a ce genre de ré- 
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création sans en espérer Je moindre succes. C’est 
avec un nombre restreint d’opérateurs que jal _— 
essayé d’agir. Malgré des tentatives laborieuses et 
réitérées, il m’a été impossible de provoquer seul 
la moindre manifestation. 

L’intervention d’un medium produit les effets 
les plus remarquables, Or, n'est pas médium 
qui veut. Malgré Vintensité du désir, on demeure 
impuissant, faute de certaines conditions phy- 
siques dont Ja nature n’est pas toujours .appré- 
ciable. 

Le hasard m’ayant mis en rapports intimes 
avec certain moine bénédictin qui se trouvait 
hors de son couvent, je fis en sa compagnie de 
nombreuses tentatives d’évocation. 

Lié avec Eliphas Levi Zahed, auteur de plusieurs 
traités sur la magie, il était singulierement préoc- 
cupé des questions auxquelles je m’intéressais 
également. 

Au moyen des tables, mous avons eu souvent 
des colloques assez intéressants et suivis avec l’a- 
gent mystérieux qui les fait mouvoir. Dans ces 
conditions, il me fut dit : Persévere, et tu verras 
les esprits. . 

Cette prophétie ne s'est réalisée qu’incompléte- 
ment, comme je vais le raconter plus loin. 

Quelques années ensuite, plusieurs des per- 
sonnes dont j’ai eu l'occasion de parler, & propos 


14 
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de magnétisme, mademoiselle Pauline, Gabrielle, 
un de mes jeunes fréres et divers autres, m’ont 
servi d’intermédiaire. 

Sur la demande des esprits, je les endormais et 
leur présentais un crayon, au moyen duquel le 
dialogue s’établissait avec une grande rapidité. 

Bientot, il devint inutile de les endormir, ou 
méme de magnétiser le crayon. ils tombaient 
spontanément dans l'état potetique, et devenus 
des instruments inconscients, ils écrivaient comme 
si une main étrangére edt guide la leur. 

De ces expériences repétées plusieurs années 
de suite et avec différentes personnes, j'ai retiré 
un certain nombre de conséquences que je crois 
pouvoir formuler en théorie. 

Enumérons rapidement celles qui ont cours ; 
elles ont été exposées dans divers ouvrages. 

Les gens religieux croient généralement que. 
des esprits qui se manifestent & nous et se donnent 
comme étant les ames de tel ou tel personnage 
ayant quitlé ce monde, ne sont que Satan lui- 
méme, venu pour tenter les hommes et leur nuire 
de différentes facons. Telle est Vopinion de 
MM. de Mirville, G. des Mousseaux, celle de 
Italien Caroli, qui va jusqu’a rendre le diable res- 
ponsable des fails magnétiques les plus simples. 

D’autres, au contraire, comme Vinspiré mys- 
tique G. de Caudenberg, pensaient que les anges, 
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les saints, la Vierge elle-méme, arrivent docile- 
ment a notre appel faire un petit bout de con- 
versation avec les mortels désceuvrés et en- 
nuyés. 

Beaucoup de spirites admettent la théorie des 

incarnations successives en vue d’une épuration 
eraduelle, pour arriver au perfectionnement final. 
Par conséquent, les esprits seront relativement 
mauvais ou bons, suivant leur degré d’épura- 
tion. 
Ces opinions si contradictoires en apparence ne 
~s’excluent cependant pas d’une maniére absolue, si 
lon admet notre maniere d’envisager les choses. 
Nous l’exposerons au chapitre final. 

Voila ce qu’ont dit, avec variantes, preuves a 
Vappui, longues dissertations en volumes gros et 
petits, les partisans du surnaturel. 

Le clan des naturalistes, auquel j’appartenais 
alors, expliquait les phénomenes, quand il ne les 
niait pas, par différens moyens. 

Ce n’est, disait-on, que du magnétisme pur et 
simple. 

On négligeait d’ajouter que le magnétisme dans 
son essence était complétement inconnu. 

Des savants ont tout mis sur le compte des hal- 
lucinations; il y eut aussi des explications phy- 
sico-chimiques qui n’expliquaient rien du tout. 

D’apres M. Maury, l’hallucination et les mouve- 
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ments inscients suffisent pour nous donner la clef 
du mystére. On a parlé d’électricité, etc., etc. 

Des faits sérieux, bien et daiment observés, 
rendent inacceptables ces théories et toutes celles 
qui rejeltent le surnaturalisme. 

Encore faut-il s’entendre sur ce mot. Je le 
considére comme inexact, absolument parlant, et 
ne l’admets que d'une facon relative a nous. 

Je veux dire qu’ignorant les ressources et les 
forces de la nature, dans toute leur étendue, nous 
considérons comme miraculeux des faits simples, 
parce qu’ils sont l’application logique de lois dont 
le texte ne nous est pas encore connu: 

De mes expériences j’arrive a conclure : 

Que les faits spiritiques sont de méme nature 
que les faits magnétiques. On y retrouve téléopsie 
prévision, pénétration de la pensée, etc., etc. 

C’est a la méme cause qu’il faut reporter les 
uns et les autres. Un agent unique préside a leur 
éclosion et dirige leur développement. 

Dans le spiritisme, il y a un élément nouveau, 
l’influence d’intelligences et de volontés étrangeres 
a nous, employant le méme agent. 

Quelques faits choisis au hasard parmi mes sou- 
venirs personnels m/aideront & soutenir cette 
opinion en la justifiant. 


Que Vhallucination hypnagogique soit, comme 


a 


Se 
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le dit Maury, la base de tout magnétisme et de 
tout spiritisme, nous pouvons en douter. 


HALLUCINATION. —— TELEOPSIE. —— PREVISION. 


Hier soir, en me couchant, je lisais dans la Cl- 
nique médicale de Trousseau, deuxieme volume, un 
article sur la rage. 3 

Tout a coup mes yeux se fermerent pendant 
quils étaient fixés sur cette phrase : « Plusieurs 
d’entre vous se rappellent assurément la pénible 


scéne a laquelle nous avons assisté. » A instant 


méme je me sentis entrainé dans un gouffre noir, 


et ces mots prononcés d’une voix forte retentirent 
a mon oreille : « Oh! qu il est beau! » 

Un frisson rapide m’agita, je sentis une palpita- 
tion de coeur, et, en rouvrant les yeux, je tombai 
sur la suite de la phrase: « Lorsque ce malheureux 
essaya de boire devant nous, il voulait le faire, sai- 
sissait un gobelet rempli d'eau... » 

M. Maury a parfaitement raison d’insister sur 
Vextréme rapidite, la quasi-instantanéite des hai- 
lucinations précédant le sommeil., 

Il faut noter que l’ouvrage dont je parle forme 
un volume relativement gros et lourd, qu’en rai- 
son de ma myopie, je tenais fort pres des yeux. 


Ceci suppose un certain effort, rendu quelque peu 
14. 
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douloureux par des affections rhumatismales. Or, 
apres avoir entendu les mots précités, comme je 
retrouvai immédiatement la continuation de la 
phrase que je lisais, il faut admettre que, les yeux 
fermés, le regard avait conservé sa direction, et 
que le livre ne s’était pas dérangé d’un millimetre. 
Si absence avait duré, fat-ce quelques secondes, 
il est évident que, cédant a la fatigue, j'eusse 
laissé retomber le livre, et que ma téte edt pris 
une position plus commode pour le sommeil. 

Voila une hallucination de l’ouie bien caracté— 
risée et saisie , pour ainsi dire, au vol. 

Celles dela vue se représentent encore plus fré- 
quemment. D’apres les théories de l’école anti- 
spiritualiste, ces hallucinations sont le point de 
départ du réve, qui, lui-méme, explique le som- 
nambulisme naturel et artificiel, de méme que les 
illusions du spiritisme. 


Raisonnant sur ce fait tout récent, je recherche 
son Origine. 

Crédule et versé dans le mysticisme, je pourrais 
croire qu’un esprit moqueur dans la catégorie des 
électricités railleuses de M. de Mirville, a voulu me 
faire une farce en me cornant a Voreille un com- 
pliment ironique. 

Non, il faut que les faits soient autrement carac- 
terisés pour recourir au surnaturalisme et que j’aie 
€puisé toutes les ressources de l’individualité 
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humaine, avant d’invoquer celles des individualités 
étrangéres. Voila donc ce que je crois avoir trouvé. 
Je lis attentivement un chapitre qui traite de la 
rage. Ce mal terrible est presque toujours inoculé 
| par le chien. De la, par une inconsciente associa- 
tion @idées, j’ai pensé a quelqu’un de ces magni- 
fiques épagneuls dont la vue provoque cette excla- 
mation involontaire : « Oh! qu’il est beau! » 

Ma fille me fournit a Vinstant une explication 
dont je suis beaucoup plus satisfait. 

Nous avons un paon qui se tient sur un arbre 
assez loin de l’habitation, pour se rapprocher de- 
celle-ci 4 certaines heures, et ramasser des 
miettes de pain qu'on lui jette dans Vallée. En 
méme temps, on lui parle pour le familiariser, et 
comme, suivant les idées courantes, le paon est 
sensible a la flatterie, on dit souvent : Oh! qu'il 
est beau! 

L’avant-veille, un cruel accident était survenu. 
a notre paon, poursuivi par un chien qui arracha 
la presque totalité de sa queue. 

Le pauyre volatile effarouché , et profondément 
humilié, croit-on, de sa mésaventure, n’osait plus 
se hasarder dans le Voisinage de la maison. Aussi 
a-t-on redoublé de prévenances et de flatteries 
pour l’amadouer. On lui a répété a satiété quiil 
était beau, afin de le consoler et de le décider a 
‘s approcher. Ces mémes mots, prononcés a plu- 
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sieurs reprises dans la journée , se sont gravés dans 
ma mémoire, sans que j’y prétasse attention; se 
reproduisant au début du sommeil, ils ont causé une 
fausse perception dont le nerf auditif a fait les frais. 

Si au lieu de m’éveiller et de continuer ma lec- 
ture je me fusse endormi, j’eusse révé de paons, de 
jardin d’acclimatation, et ainsi de suite. 

L’explication, je le confesse, tout a fait conforme 
au systéme de nos adversaires, me parait des plus 
acceptables; aussi ne les accusons-nous pas d’er- 
rer toujours, mais d’étre incomplets dans leurs 
explications. 

Voici a ce propos ce que M. Luys dit des réves 
en général: 

« ...11 va de soi, d’aprés ce que neous avons pré- 
cédemment exposé, qu’en réalité, les réves ne sont 
autre chose que l’ébranlement persistant de cer- 
tains groupes de cellules en période d’éréthisme, 
alors que la plus grande partie de leurs congéneres 
est déja plongée dans la période du collapsus du 
sommeil. 

«...1] suffit qu’un certain nombre de cellules con- 
tinuent a étre en vibration, pour devenir des centres 
d’appel pour d’autres agelomérations de cellules 
avec lesquelles elles ont eu, soit des affinités plus 
intimes, soit des moyens anastomotiques plus ou 
moins faciles... De la, une série de reviviscences, 
d’impressions passées dont nous ne saisissons pas 
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bien le sens, mais qui ont entre elles des con- 
nexions secrétes (inémoire inconsciente ). De la, 
une série d’idées imprévues et désordounées... 
Elles se développent en vertu des seules forces 
automatiques des cellules cérébrales abandonnées 
a leur initiative propre et affranchies de |’influence 
directrice des impressions sensorielles (impressions 
visuelles) qui, dans l’ordre naturel des choses, les 
tiennent en éveil et réglent leur mode d’activité 
diurne..... » 

« .....Pour réver d’une chose, il faut avoir vue, 
Vavoir percue d'une manicre ou de l'autre. (Voila 
une affirmation bien précise; c'est aussi celle de 
M. Maury, de M. Yung et de beaucoup d’autres. 
Nous verrons si elle est rigoureusement exacte.} 

«...L’évocation artificielle de la sensibilité pourra 
amener un choc assez intense, un effet dynamique 
assez puissant pour provoquer le réveil des cellules 
cérébrales endormies. Tant il est vrai que ce sont 
toujours les forces automatiques des eléments ner= 
veux qui, sewles, régentent et gouvernent le monde 
de nos pensées et de nos sentiments, soit pendant 
la veille, soit pendant le sommeil! » 

Telle est la conclusion contre laquelle nous 
croyons devoir nous élever fortement, affirmant 
qu'elle est fausse. 

Cette suppression systématique de l’ame conduit 
les savants 2 nier les faits les plus avérés. 


ee 
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Pour en revenir au réve, d’aprés M. Maury, il 
est engendré par l’hallucination hypnagogique qui | 
provient elle-méme on ne sait trop d’ou; une 
fatigue de certaines parties du cerveau peut la 
motiver. Le délire, les dérangements cérébraux ne 
sont que des réves persistants. 

Or, disent ces messieurs, toute notion , toute 
impression nous venant du monde extérieur, nous 

“ne révons que de choses déja connues. On nie 
donc la possibilité de la vue a distance , encore plus 
celle de la prévision, par nous constatées chez le 
somnambule. On se fait a ce sujet de singuliéres 
illusions, dit M. Maury, et il cite son propre 
exemple, 

Une nuit, il réva qu’étant a New-York avec un 
ami, et parcourant les rues, il arrivait A une cer- 
taine place remarquable. Plus tard, a Pétalage 
d’un marchand de gravures, il retrouva la vue de 
New-York, qui, probablement, L’avait frappé 
quelque temps auparavant, mais la place était 
introuvable. II se rappela enfin que cette notion, 
d’ailleurs exacte, lui avait été fournie par une gra- 
vure représentant Mexico. Ainsi, le souvenir de 
deux dessins, avec confusion, avait fait les frais du 
réve. Un naif aurait pu se figurer qu'il avait réelle- 
ment vu en réve la grande ville des Etats-Unis. 

Des erreurs semblables, ajoute l’auteur, sont 
commises par les somnambules , et on leur préte a 


MAGNETISME ET SPIRITISME. 251 


tort une faculté merveilleuse qui n’est que le pro- 


duit de imagination aidée de réminiscences in- 
conscientes. 

Or, nous pensons avoir prouvé par plusieurs 
exemples que les somnambules peuvent voir de 
loin et juste. 


PREVISION. 


Le fait invoqué par l’auteur m’en rappelle un 
que je crois pouvoir opposer au sien. II indique 
que le réve, méme sans pratiques magnétiques 
préalables, peut, je ne sais pourquoi ni comment, 
se compliquer de téléopsie et de prévision. 

Comme ce fait m’est personnel, j’en ai conservé 
un souvenir vif et précis. 

En 1846, j’étais au collége de S..., ou je m’en- 
nuyais beaucoup, souffrant du froid et éprouvant 
la nostalgie de l’Italie que je venais de quitter. Je 
révai qu'un bateau 4 vapeur me transportait en 
Sicile. Les cétes qui avoisinent Naples et dont la 
silhouette m’était familiere, m’apparaissaient dé- 
coupées en noir et collées sur papier rouge. Jusque- 
Ja rien d’extraordinaire, puisque chez tous les 
marchands d’estampes j’avais pu voir quotidienne- 
ment des éruptions du Vésuve représentées pendant 
la nuit, et cette méme silhouette noire y était fort 
accentuée. J’avais vu aussi une véritable éruption. 
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Mais je vis de méme les rives de la Calabre et de la 
Sicile que je ne connaissais pas, le panorama de 
Messine ect les grandes facades de la Marina. Au 
débarquement, un homme en calecon, coiffé du 
bonnet rouge phrygien, prit ma malle, et, 4 travers 
plusieurs rues, me conduisit chez mon pere. 

Deux ans apres, jallai, en effet, a Messine, ou 
mon pére résidait. Le réve s’était effacé de mon 
souvenir. Il surgit tout a coup a l’arrivée. En face 
de Ja citadelle, je me demandai : « Quand donc 
ai-je vu cela?» La figure du portefaix indigéne qui 
prit mon bagage me frappa comme celle d’une 
vieille connaissance. J’étais si stir de mon fait que 
je devangai cet homme le long du trajet a travers 
la ville, et que, spontanément, je m’arrétai au 
porche du Consulat, 

J’ayais donc vu et prévu. 

Comment expliquer ce réve avec le systeme de 
ces messieurs? Il n’y avait la ni hallucination men- 
songere, ni souvenir inconscient. Aprés les plus 
méticuleuses recherches et la meilleure volonté du 
monde, voila tout ce que je puis trouver : 

1° Dés mon enfance, je me suis toujours senti je 
ne sais quelle attraction romanesque vers la Sicile. 
Les faits qui, dans l'histoire, avaient la Sicile pour 
théatre, m’attachaient plus particuliérement que 
les autres. 


2° Je dois avoir vu beaucoup de dessins 
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_ d’apres des paysages ou monuments siciliens dans 


les ouvrages classiques et autres. IIs représentaient 
la colonne de Timoléon, l’oreille de Denys, ou des 
ruines de temples antiques. Je ne me rappelle 
pas que le panorama de Messine moderne ait 
jamais pu se graver dans ma mémoire, a l'aide 
images. 

3° En 1844, pendant que nous étions a Naples, 
mon pere fit, avec Paul de Musset, une petite 
excursion en Sicile. Pendant ce temps, mes aspira- 
tions siciliennes, entretenues par la lecture de 
certains récits de A. Dumas (Corricolo, Speronara), 
devinrent plus ardentes. 

Au retour, mon pere rapporta un album plein 
de petits croquis joliment dessinés par M. de Mus- 
set, et de scénes diverses, dues & Panebianco, un 
artiste sicilien. 

Aucun de ces dessins, du genre humoristique, 
ne représentait une vue d’ensemble, et le port de 
Messine n’y figurait certainement pas. 

4’ I1n’est pas étonnant que, retourné en France, 
il y eut une tension continue vers I’Italie, et que 
mes réves m’y reportassent souvent. 

Comme dans le cas cité par M. Maury, j ai, pu 
insciemment, a l’aide de souvenirs, de dessins 
examinés jadis, construire des paysages et des vues 
completes ; mais Vexactitude absolue et minutieuse 
de ces visions ne s’explique pas par la théorie de 

15 
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l’auteur. La phosphorescence du cerveaude M. Luys 
ne me fournit ici aucune lumiére. ) 

Je savais que tous les gens du peuple vivant sur 
les cétes méridionales de I’Italie portent des cale- 
cons et des bonnets phrygiens en laine. Cette con- 
naissance était-elle suffisante pour graver d’avance 
dans mon esprit le portrait de Phomme qui pren- 


drait mon bagage? 


Comment me euider a travers les rues, recon- 
naitre la facade de la maison ou flottait le drapeau 
francais, si je n’avais pas eu une notion topogra- 
phique des plus précises, apportée par un songe? 

De ce fait dont l’exactitude est absolue, quoique 
seul je la puisse garantir, je conclus volontiers que, 
sans action magnétique appréciable, homme peut, 


durant le sommeil, se trouver dans un état compa- 


rable a celui du somnambule lucide (qu'il le soit 
naturellement ou artificiellement), et jouir comme 
lui des facultés de double vue et de prévision. - 

Il faut noter que, contrairement ace qui a lieu 
généralement en pareil cas, Je souvenir de la 
vision peut se maintenir apres le réveil. J’ajoute 
aussi que ce souvenir chez moi, singuliérement 
atténué, presque effacé, ne s’est ravivé qu’a la vue 
des objets qui m’avaient fourni le canevas du réve. 

J’en conclus enfin que l'état particulier da dor- 
meur, en pareil cas, est di a la force que nous 
appelons potétique, force développée spontané- 
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ment, sous l’empire de conditions déterminantes 


que nous ne peuvons retrouver. 


Voici un autre exemple de lucidité et de prévi- 
sion fourni par ce qu'il est convenu d’appeler le 
spiritisme. 

Etant a la Frette, je faisais souvent tourner des 
tables avec une certaine dame Pillois, qui m’avait 
donné des preuves de sensibilité a l’action magné- 
tique, et dont la fille aurait pu devenir somnambule 
lucide. Comme nous avidns bientét substitué le 
crayon a l’intermédiaire toujours lent et trompeur 
de la table , ces dames me servaient de medium. 
Elles écrivaient sans avoir été endormies préala- 
blement; mais comme il arrive presque toujours 
en pareil cas, elles tombaient peu a peu dans l’état 
potéuque. 

Un soir, la mere, qui tenait le crayon, apres une 
demi-heure de séance ot |’on avait dit des choses 
assez lnsignifiantes, se mit a écrire : 

— Fais ton paquet pour aller a S... Le pere 
Joseph X... vient de mourir, et sa femme te ré- 
clame. 

J’étais le proche parent de cette femme; pour 
des raisons particulieres , brouillé depuis plusieurs 
années ayec le mari, je pensais ne plus les revoir 
ni l’un ni l’autre, a moins d’un événement fortuit 
comme celui qui m’était annoncé. Le médium ne 


256 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR, 


connaissait en rien ma parenté, et moi-méme 
Jignorais la maladie de M. Joseph, puisque toute 
correspondance avait cessé entre nous. 

Sachant combien les influences par nous nom- 
mées esprits sont sujettes a tromper et bafouer les 
interrogateurs, je dis : « Tu nous ennuies avec tes 

~balivernes. Revenons a la question. » 

Je ne me rappelle plus de quoi il s’agissait, 
lorsque le médium, changeant de sujet, avait écrit . 
ce qui précéde. 

Il écrivit encore : « Ce n’est pas une plaisan- 
terie. Le pére Joseph (en parlant de ce parent, je 
l'appelais familiérement le pere Joseph) est bel et 
bien mort. On t’écrit pour te rappeler, d’autant 
plus que ta grand’mere est aussi trés-malade. » 

Etau bout de quelques instants, le crayon, apres 
avoir tracé certains traits irréguliers, fantasques, 
comme pour s’exercer, écrivit rapidement : 


« Mon cuer R 


eeeg 


« Votre parent, M. Joseph X..., vient de mou- 
LUT CLO me nCLC a) 


Suivait la demande pressante, la quasi-injonc- 
tion de venir sans délai a S....., o& ma grand’mére, 
tres-agée, était fort souffrante ,et l’on désirait que 
je la revisse avant sa mort. Cette letire, qu il est 
inutile de reproduire in extenso, était d’une écriture 
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identique avec celle d’une autre parente vivant pres 


de M. Joseph X..., et chargée, disait-elle, par la 


veuve de celui-ci, de me faire cette communication 
urgente. La signature était exactement celle de la 
personne en question. | 

Tout a fait revenue a elle, madame Pillois 
constata qu’entre son écriture habituelle et les 
caractéres longs et penchés, selon la forme appelée 
anglaise, qu’elle venait de tracer sans le vouloir, 
il n’y avait aucune analogie. Sa fille le constata 
également, et comme elle parut fort étonnée. 

L’incident qui nous sembla une simple plaisan- 
terie, car on nous en faisait souvent, n’aurait eu 
rien de remarquable si, environ six semaines apres 
la soirée oti il se produisit , je n’avais recu la lettre 
si bien annoncée. Elle était écrite dans les mémes 
termes, avec les mémes caractéres, et portait la 
méme signature que celle dont le médium avait, 
pour ainsi dire, écrit par anticipation la minute. 
Comme par curiosité on avait gardé le papier, rien 
de plus facile que la confrontation. 

Que dire de ce fait? 

Sans doute, je pouvais prévoir la maladie et la 
mort d’un homme déja Agé; cet événement devait 
avoir sur mon avenir des conséquences assez 
sérieuses pour que jy réfléchisse de temps & autre. 
Mais cela pouvait-il me faire lire une lettre qui 
devait m’étre écrite six semaines plus tard? D’ail- 
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leurs, comment madame Pillois, instrument incon- 

scient, aurait-elle partagé des préoccupations 
elle ig it? 

qu elle ignorait! 


Dans le méme ordre d’idées, je veux citer un nou- 
vel exemple de prévision. Cette fois encore, il s’agit 
de spiritisme, mais le jeune homme faisant office 
de médium se trouve seul en téte-a-téte avec esprit. 

Je le connais particuliérement, et m’étant livré 
quelquefois avec lui a diverses expériences, }ai pu 
constater son extréme aptitude a Ja détermination 
des phénoménes. Ainsi qu'il me l’écrit, il a jugé 
prudent de s’abstenir de ces manceuvres; nous ne 
pouvons que len féliciter, en le regrettant au point 
de vue des informations possibles. 


Monsieur, 


Vous m’avez demandé de vous raconter, & propos 
de tables tournantes, un fait dont je vous avais déja 
parlé. Je m’empresse de répondre a votre désir, en 
vous certifiant la parfaite exactitude de ce fait, dont 
vous tirerez des déductions, st bon vous semble. 

J avais depuis longtemps entendu parler du ma- 
gnétsme et du spiritisme par des sceptiques et des 
croyants; mais je n’avats assisté a aucune expe- 
rience, quand, me trouvant , il y @ environ quatre 


ans, dans une réunion ou lon agitait la question 
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spiritique, on apporta une table pour la faire tour- 
ner et parler, 

Vous savez aussi bien que mot combien les plai- 
santeries et le ridicule se mélent au sérieux dans ce 
genre d’ étude ou de passe-temps, selon les avis. 

Bref, aprés une soirée prolongée, amusante et 
méme saisissante par moments, je men allat, loin 
d’étre convaincu, mats désireux de recommencer une 
nouvelle expérience. 

Le lendemain, j’étais seul dans une piéce ot se 
trouvatt la table gui avait servi la veille. Je ne sats 
quelle idée me poussa a poser les mains dessus , car 
je ne pensats nullement que seul je pusse amener un 
résultat. 

Aussi, jugez de ma stupéfaction, mélée d’une émo- 
tion assex vive, vorsine de la crainte , quand je vis 
un des pieds de la table se soulever pour répondre 
aux questions : « Quies-tu? que veux-tu?» ete., etc. 

Ceci se produisit deux ou trois minutes apres que 
j eus posé les mains. 

Peu a@ peu, les réponses devinrent moins nettes, la 
table se souleva plus lentement et bientot demeura 
immobile. 

« Comment faire, demandai-je, pour mieux com- 
muniquer ? » 

Alors elle répondit : « Monte dans ta chambre , 
prends un crayon, et tu pourras écrire. » 

L’étre qui semblait animer la table se disor une 
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de mes arriére-grand tantes, que je nat jamais con- 
nue et dont je n'avais jamais entendu parler. 

Je passe sur tous ces détails, et je ne raconte pas 
notre dialogue, qui n’of fre aucune particularité 
intéressante. Je fus trés-surpris de me trouver en 
conversation sutvie avec un étre ou une chose tout a 
fait en dehors de mot. 

Aux premiéres impressions dont je vous at parle, 
élonnement, crainte, énervement, avait succédé ,le 
désir de pousser pius loin, pour ne m’arréter qu apres 
avoir tout essayé pour en savoir davantage. 

Je moniat done dans ma chambre pour prendre 
un crayon que je tins sur une feuille de papier 
blanc; apres quelques minutes d’attente , je sentis 
ma main qui tracart de longs batons, comme un éco- 
lier inhabile , puis des lettres, des mots sans aucun 
sens, enfin des phrases completes exprimant la satis- 
faction de voir gue javaits obé. Les caractéres 
étaient gros et fort mal tracés, montant et descen- 
dant dans tous les sens du papier. Quelquefors la 
phrase restant en suspens , je devats écrire avec plus 
de rapidité et d’un mouvement saccadé un mot ordu- 
rier, ou bien je tracais un dessin obscéne, comme 
ceux que l'on voit le long des murs et dans certains 
petits monuments d'utilité publique avant que la police 
JY passe son éponge. 

Ennuyé, je demandat, a plusieurs reprises, quun 
nouvel esprit se manifestit. 
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Alors ma main se transporta d’elle-méme sur une 
autre feuille de papier, et se mit a écrire d’une facon 
parfaitement claire, d’une écriture féminine et réduite 
a@ de petites proportions : 

« Je suts Marie, amie de ta secur, et je vats mou- 
rir en couches dans un mots. (Ict la date.) J’aurai 
un petit garcon qui vivra seulement huit jours apres 
mot. Jirai dans le purgatoire, parce que mon mart 
(une polissonnerie)... On m’enterrera un lundi. Priez 
pour mot, pensez & mot. Manieg. » 

Cette fois, jétars satisfait. On m’annoncait un 
événement futur dont je n'avais qu’a attendre la 
réalisation, pour étre suir que je nétais pas le jouet 
de mon imagination. 

L’ccriture, je la reconnaissais bien pour celle de 
la personne qui avait signé; je n’aurais pu Vimiter 
ausst bien et aussi vite, car ce billet avait été tracé 
trés-rapidement. 

Le premier cri de ma sur, en voyant ce mot que 
je mempressai de lui porter, fut : « Tiens! voila 
l'écriture de Marie. Qu’est-ce que cela veut dire? » 
Apres l’avoir lu, elle le rejeta, sans me cacher qu'elle 
était vivement impressionnée. 

Les événements annoncés arrivérent exactement. 
Marie mourut le mots suivant, aprés avoir donné 
naissance & un petit garcon qui ne lui survécut que 
huit jours, et elle fut enterrée au jour indique. 

Est-ce le hasard seul qui m’a dirigé? est-ce une 
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( 


jonglerie de ma part? Je pouvais, tl est vrat, pré= 
voir cette mort, car je savais que l’amie de ma 
femme était enceinte, et que lon redoute toujours 
une premiere naissance; mais prévour le sexe de 
Penfant, sa survivance pendant un nombre de jours 
précis, l’époque de Venterrement, contrefaire Vécri- 
ture d'une personne dont je n’avais vu que quelques 
lettres depuis assez longtemps, tout cela me semble 
impossible. 

Je ne puis d’ailleurs suspecter ma propre bonne 
fot, puisque seul je ne cherchais pas a me tromper 
moi-méme, encore moins a tromper les autres. 

Comme je le dis en commencant, a vous de tirer de 
ma lettre ce que vous pourres. Je ne discute pas, 
je raconte, et raconte avec autant de sincérité que 
jagis. 

Vous connatsses ma seur, tnterrogez-la. Ce sera 
le moyen de controler ma véracité et denlever aux 
incrédules la ressource du principe : Testis unus, 
testis nullus. Un dernier mot : 

Comment se fait-il que, n’ayant jamais été employé 
comme médium, ni magnétisé, n'ayant jamats pris 
un crayon ni fait tourner une table, j’aie pu obtenir 
tout de suite un résultat qui m’a beaucoup frappé? 

Je ne me Vexplique pas encore, et vous saurais le 
plus grand gré si vous pouviex me le dire. 

Depuis , je me suis fort peu occupé de renouveler 


ces expériences. J'ai eu peur de me laisser dominer, 


= 


-MAGNETISME ET SPIRITISME. 263 


et j at voulu éviter certain vague dans Vesprit, avec 
un énervement assez prononcé, qui ont toujours suivi 
les expériences de ce genre. 

Quand il m’est arrivé d’écrire sous une impulsion 
élrangéere, jai senti que ma main marchait indé- 
pendamment de mot. Je prévoyats cependant quel- 
quefots ce qui allait étre dit; mais la phrase n’était 
jamais celle que je concevais dans mon esprit avant 
de lécrire, et cect méme pour les choses les plus 
simples. 

Il m’est @ailleurs trés-difficile d’analyser toutes 
ces sensations un peu confuses, comme celles que 


Von éprouve dans une somnolente ivresse. 


Je termine en vous priant , etc. 


fc ied BY: 


PENETRATION DE LA PENSEE. 


Ces différents exemples me semblent concluants. 

L’analogie avec le magnétisme découle du 
double fait de téléopsie et de prévision, signalé 
comme criterium dans la partie magnétique. 

Un troisiéme, celui de la pénétration de la pen- 
sce, se présente également. II faut ici le considérer 
plutét comme un argument défavorable a notre 


these qu'une preuve en sa faveur. 
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Nos adversaires s’en emparent et en tirent d’in- 
eénieuses explications. 

C’est par un effet involontaire de la pensée 
agissant sur les nerfs, puis sur les muscles (selon 
MM. Maury, Chevreul, de Gasparin, etc., etc.), 
que les tables sont mises en mouvement et tour- 
nent de gauche & droite, ou inversement. II faut 
au moins admettre, dans le cas oti les expérimen- 
tateurs sont nombreux, qu’ils sont animés du désir 
de la rotation dans un sens déterminé, le méme 
pour tous. 

Cette condition, déja, & moins d’entente préa- 
lable, est difficile a remplir. 

« En poursuivant |’analyse du phénomene, on 
voit que le prétendu esprit de la table répond a 
Vexpérimentateur ce que celui-ci a dans Vidée. Ge 
soi-disant meuble prophétique réfléchit vos pen- 
sées, vos craintes, vos espérances. 

« Ilest donc évident que ceux qui font parler 
les tables se renvoient leurs propres pensées. Il y 
a la un mouvement réflexe, non par la moelle, 
mais parla table. » (Maury.) 

Cette prolongation du pouvoir nerveux sur des 
objets inanimés nous semble plus merveilleuse que 
nos fluides ! 

« Le méme systeme, disent les auteurs précités, 
s’applique aux médiums. Les muscles directement 
et involontairement exécutent les mouvements 
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que, dans les expériences précédentes, on trans- 
- met a un meuble. Le médium a, comme l'homme 
en réve, une idée inconsciente, et c’est cette idée 
qui guide sa plume ou son crayon. Elle commande 
des mouvements qui ont l’air d’étre involontaires, 
parce quils sont, en quelque sorte, instinctifs. » 
(Maury.) 

Encore une fois, c’est ingénieux, spécieux, sé- 
duisant méme, et longtemps je me suis payé de 
raisons semblables. 

Nous dirons toutefois : 1° Les esprits interrogés, 
tant au moyen de tables que de médiums, s’ils 
abondent dans le sens de l’interrogateur, cherchent 
souvent aussi a le contrarier et, obstinément, s’en- 
foncent dans un ordre d’idées d’ou l'on essaye en 
vain de les faire sortir. 

2’ L’explication physico-physiologique citée 
plus haut n’est pas soutenable, car des faits tout 
matériels. démontrent la_parfaite indépendance 

"étres qui se soustraient a notre influence, et 
agissent en dehors et loin de nous. 

3° La pénétration de la pensée est une faculté 
que possede le médium, de méme que le som- 
nambule. 

Mais cette faculté librement exercée par esprit 
qui guide le médium ne doit pas nous illusionner 
en nous faisant rapporter a nous-mémes ce qui est 
en dehors de nous. 
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Le jeune homme dont nous venons de trans- 
crire la lettre indique fort bien ses impressions, 
en affirmant que sa main marche indépendamment 
de sa volonté, et que, pressenties parfois, les 
phrases qu’il va écrire ne le sont cependant pas 
dans la forme concue par son esprit. 

L’influence étrangére ici nous semble indé- 
niable. 

Je lui dois une observation assez intéressante 
pour étre consignée. 

Parfois, je me suis servi de lui comme médium, 
mais il n’a jamais subi l’action magnétique ; aussi 
assiste-t-il luiméme en conservant la conscience 
de ses actes, aux conversations qui s’engagent 
entre moi et l’esprit qui lui dicte ses réponses. II] 
est vrai que, bient6t, une torpeur somnolente 
sempare de lui, et quil conserve un souvenir 
vague et lointain des choses par lui-méme écrites. 

Il m’est arrivé d’apprendre certains faits que 
lui et moi ignorions. S’agissait-il d’histoire, par 
exemple, nous avons pu, apres coup, controler la 
vérité du fait ou de la date énoncés. 

Il fallait bien reconnaitre Vintervention d’un 
étre étranger, & moins de shpposer un souvenir 
engourdi et brusquement réveillé au moyen de la 
phosphorescence cérébrale de M. Luys. 

Certain soir, évoquant, je ne sais pourquoi, 
les impressions si douces et. si lointaines de 
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la jeunesse et les premieres sensations amou- 
reuses, je pensais obstinément a Bettina X..., 
aimée d’une facon aussi folle que fugitive, pen- 
dant mon séjour en Sicile. Ce souvenir re- 
monte & plus de douze ans avant la naissance du 
médium, qui, dans |’état normal, a pu m’entendre 
parler de Bettina, mais n’a jamais vu aucun por- 
trait d’elle, car je n’en ai jamais possédé aucun. 
_— Je vais te la dessiner, écrivit-il. Et le crayon 


traca aussitét, avec quelques hésitations et a plu- 


sieurs reprises, un profil dont i! fallut bien recon- 
naitre l’exactitude. 

Ily avait certamement pénétration de la pensée, 
pénétration comparable a celle de la somnambule 
dont j’ai parlé au chapitre I, observation VII; 
mais cette faculté ne pouvait étre inhérente au mé- 
dium non magnétisé. Entre lui et moi aucun contact. 

L’explication de plusieurs savants, mentionnée 
plus haut, ne peut donc s’appliquer en rien a ce 
cas, et il faut bien reconnaitre que si quelqu’un a 
yu dans ma pensée l'image de Bettina, ce ne peut 
étre qu’une intelligence étrangére 4 nous, une in- 
telligence appelée par nous esprit. 

La simulation des écritures rapportée dans la 
lettre du jeune médium est trés-fréquente, de 
méme que le gout du dessin. 

Madame Gabrielle, mon frere Jean et autres 
médiums ont donné de fréquents spécimens de si- 
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enatures et des fragments d’écriture de personnes 
a eux inconnues. tates 

Madame G., en prenant le crayon, tombait pres- 
que instantanément dans le sommeil magnétique. 

Jean résistait plus longtemps et s’amusait des 
dréleries que lui faisait écrire ou dessiner l’es- 
prit. 

La premiere, sous l’impulsion d’un mien cousin, 
mort depuis plusieurs années, écrivit certaines 
recommandations pour notre tante commune, 
celle dont j’ai eu l’occasion de parler plusieurs 
fois. 

Gabrielle n’avait jamais yu ce cousin, non plus 
que son écriture, et celle-ci m’était aA peu pres 
inconnue, Car je n’avais pas été en correspondance 
avec lui. 

Ma tante, stupéfaite, crut d’abord que nous 
avions retrouvé par hasard un papier venant du 
cousin, tant limitation des caractéres était pré- 
cise. 

Ici encore la théorie précitée trouve un démenti 
formel. 

Sauf de rares exceptions, ilne nous a pas sem- 
blé que l'intelligence des esprits par nous évoqués 
fit supérieure a la moyenne humaine. Nous se- 
rions plutét amenés a croire le contraire. 

Ils se donnaient tous les noms que l’on voulait. 
Invoquait-on Charlemagne ou Jules César, ceux-ci 
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arrivaient tout de suite, et bientdt leur grossiére 
ignorance démentait de si hautes prétentions. 

Cependant, ayant appelé des personnes que 
J avais connues en vie, celles-ci, ou l’esprit qui se 
donnait pour elles, m’ont remémoré certains dé- 
tails qu’elles seules et moi pouvions savoir. 

Pendant plusieurs années consécutives, nous 
fimes littéralement obsédés par un mauvais plai- 
sant qui s’intitulait Vartdste et avait des préten- 
tions picturales. A peine cessait-il d’écrire avec le 
crayon tenu par mon frére, qu'il commengait a 
dessiner des paysages, des figures grotesques, des 
caricatures de personnes de notre connaissance, et 
surtout des dessins de la plus révoltante obscénité. 
Je ne puis certainement pas accepter, malgré 
MM. Chevreul, Maury et autres, que toutes ces 
turlupinades fussent le reflet de nos propres pen- 
sées. 

Il faut dire que mon frére dessinait assez faci- 
lement, et qu’avec Gabrielle, l’artiste réussissait 
moins bien; elle a moins |’habitude du crayon. 

S’il se trouvait trahi par le médium, I’artiste 
cassait le crayon, déchirait le papier, puis, le 
dommage réparé, écrivait les plus grossiéres in- 
jures a l’endroit de mon maudit instrument qui 
Vempéchait de faire valoir son talent artistique. 

Avec ce polisson, je n’ai jamais pu obtenir une 
réponse sérieuse sur les graves et mystérieuses 
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questions que nous voulions élucider. Toujours il 
sedérobait et s’excusait en avouant qu'il était un 
esprit d’une catégorie infime, trées-léger de carac-_ 
tere, et que mes recherches sur l'autre monde 
Pennuyaient. 

Lui demandait-on, par exemple, s'il était l’es-_ 
prit d'un homme ayant vécu ici-bas et sil était 
heureux ou malheureux, il commeneait une phrase 
sérieuse, puis sinterrompait pour faire un mau- 
vais calembour ou citer une vieille plaisanterie 
déja oubliée par nous. 

Il semblait jouer le réJe attribué aux bouffons 
chez les grands seigneurs d’autrefois. 

On pourra, sans doute, penser que mon frére, 
consciemment ou inconsciemment, se déteignait 
lui-méme sur le papier, et que, médium, il ne 
faisait que reproduire ce qui, al’état normal, lui 
venait dans la fantaisie. 

Non, car je l’ai dit, nous voulions l'un et l’autre 
faire une étude sérieuse des phénomeénes spiri- 
tiques et pénétrer les mysteres du monde occulte. 

Riant d’abord des facéties de notre artiste, et 
bientét impatientés, nous lui intimions l’ordre de 
partir et d’envoyer a sa place un esprit supérieur, | 
Mon frere n’aurait eu ni le talent, ni la constance 
de jouer un réle fatigant, ni méme dans ses sou- 
venirs il n’avait un répertoire de polissonneries 
assez riche pour en fournir ainsi a jet continu. 
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Je suis convaincu que le prétendu artiste était 
bel et bien un étre indépendant de nous. 

Nous nous promenions un joar sur les hauteurs 
boisées qui dominent Como, au-dessus de la porte 
de Milan. Sur la rive opposée, Ja longue facade 
de la villa Raimondi se mirait dans le lac. 

— Si l’artiste était avec nous, dis-je alors, il te 
forcerait de faire un croquis. 

— Ily est, répondit mon frére. Je le sens dans 
ma inain. . 

En effet, son bras se mouvait machinalement, et 
sa main tracait de grands traits dans le vide. 

— Il réclame un crayon et du papier, mais nous 
n’en avons pas sur nous. 

Il me vint alors a l’esprit la fantaisie d’étendre 
indéfiniment le pouvoir que l’artiste avait sur un 
membre; ne pouvait-il s’emparer des autres 
organes? 

Ayant formulé intérieurement ce désir, je tou- 
chai légérement le front, les bras, les jambes, la 
poitrine de mon frere, et m’adressant a l’esprit, je 
lui dis d’une facon impérieuse : — Parle-moi. 

Il se fit tout & coup chez mon frére une transfi- 
curation. Les traits devinrent rigides ; son corps 
tordu prit une position invraisemblable, pendant 
que son regard devenait terne et vague. 

D’une voix caverneuse, dont le timbre m’était 


inconnu, il commenca : 
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— Je suis un des grands esprits de votre terre 
venu pour enseigner la vérité... Puis, sur un ton 
badin : 

— As tu yu le bonnet du pere Balducci? 

M. Balducci, chez lequel nous logions, était un 
estimable vieillard, invariablement coiffé d’un 
bonnet grec aux arabesques d’or ridicules, fanées 
de la facon la plus piteuse. 

Cette transfiguration m’étonna, et j’avoue que 
yen fus alarmé. 

Je priai l’artiste de déguerpir au plus vite et de 
laisser mon frére tranquille. Celui-ci n’avait pas 
eu conscience du phénomene, et il n’en conserva 
aucun souvenir. 

Pareil fait, tres-connu de ceux qui pratiquent Je 
spiritisme, est pour moi une preuve indéniable de 
Vexistence d’individualités étrangéres a l'homme 
terrestre. 

On voit l'analogie qui existe entre cet état du 
médium da a Vinfluence spiritique et l'état pro- 
voqué par ce que nous nommons !’agent potétique. 

C’est en raison de faits semblables que beau- 
coup de personnes pieuses ne veulent reconnaitre 
comme cause des phénomeénes que l’intervention 
diabolique qu’ils nomment possession. 

Nous avons douté de la faculté merveilleuse 


attribuée aux somnambules de cennaitre toutes les 
langues. 
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Les esprits, qui se manifestent au moyen de 
tables ou de médiums, la possedent-ils? 

Mes recherches & ce sujet ne sont pas con- 
cluantes, car elles m’ont fourni des résultats con- 
tradictoires. 

L’artiste écrivait assez correctement en anglais 
quand mon frere tenait le crayon; mon frére ayant 
passé plusieurs années en Angleterre, connait bien 
la langue du pays. 

L’artiste était aussi trés-intelligible en italien, 
mais commettait de grosses fautes d’orthographe 
qu il attribuait au médium, auquel, en pareil cas, 
il n’épargnait pas les injures. 

Prié d’écrire quelques mots turcs, il traca des 
caracteres fantastiques qui n’avaient aucune si- 
enification. 

D’autre part, étant avec l’oncle dont jai parlé 
dans la premiere partie, nous interrogions une 
table animée par un esprit qui se disait allemand ; 
nous demandames a celui-ci de nous parler dans 
sa langue. 

Les lettres indiquées par le pied de la table 
formaient un assemblage inintelligible pour nous. 

Unede nos parentes, Westphalienne, a laquelle on 
demanda la signification de ce erimoire, répondit : 

— Cela signifie en bon allemand : ) 

« Je suis le résidu d'une poussiére formée par 


les vers, et je souffre dans mon ame. » 
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_ Avec le jeune H. D... tenant le crayon, ] inter- 
rogeais l’esprit, qui prétendait étre celui de Masa- 
niello. 

Ilrépondait 4 mes questions d’une maniére tres- 3 
sensée, et dans un style élevé, discourant sur l’es- 
sence des esprits, lorsque je lui parlai en dialecte 
napolitain, 

Le crayon, entrainant la main du médium, 
décrivit une série de cercles trés-rapides. 

Je demandai le motif de ce brusque mouvement. 

— Je danse pour témoigner ma joie en enten- 
dant la langue de mon pays. 

— Mais pourquoi ne pas répondre dans cette 
méme langue ? 

— Parce que d’abord notre patois s’est un peu 
modifié depuis que j’ai quitté la terre, puis parce 
que ton médium, ignorant ce que nous disons, 
n’obéirait pas bien a mon impulsion. 

Nous connaissons et pouvons employer tous les 
langages, mais notre nature fluidique est contra- 
riée par celle des médiums que vous employez 
dans vos entretiens avec nous. Mes idées actuelles 
nont pas plus la forme napolitaine que francaise 
ou toute autre. 

Afin de me rendre intelligible, je subis le fran- 
cais, influencé que je suis par le fluide méme du 
médium, ses organes se refusant a tracer des ca- 
racteres dont le sens lui échappe. 


: 
: 


’ 
() 
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Il développa cette pensée d’une facon assez 


claire. 


Je parlais devant quelques personnes des phé- 
nomenes spiritiques et racontais certains faits ré- 
cents, lorsqu’un des auditeurs, un Allemand qui 
se trouvait en visite chez nous, me dit sans pré- 
cautions oratoires : 

— Che grois que fus édes ein plaqueur ! 

Obéissant au premier mouvement, je lui eusse 
répondu quelque grossiereté dans le genre de : 
F..... téte carrée! ou: Andouille a la choucroute ! 
Tels étaient les mots qui me venaient sur la langue; 


je les modifiai en disant : 
— Voici l’beure de notre diner. Restez avec 


nous; il n’y a ici que ma femme, mon frere et de 
jeunes enfants que nous renverrons apres le repas. 
Nous essayerons de faire marcher et parler une 
table. Comme vous serez acteur vous-meme, vous 
poarrez controler nos faits et gestes. 

Ce qui fut dit fut fait. L’ Allemand fit tourner 
avec nous la table et constata que ses réponses 
n’étaient pas l’effet du hasard. Elles pouvaient ré- 
sulter soit d'une tricherie de notre part, soit des 
mouvements inscients et concordants dont parle 
la théorie Maury, Chevreul, etc., etc. 

Pour détruire cette objection, je dis 4 notre con- 


tradicteur : 
Interrogez en allemand. Aucun de nous n’en 
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sachant un mot, si vous obtenez des réponses, vous 
ne pourrez pas mettre celles-ci sur le compte du 
compérage, car si nous faisions frapper le pied de 
Ja table, ce serait toujours au hasard. 

L’Allemand fut enfin satisfait, convaincu et 
émerveillé, car, parait-il, la table lui répondit 
dans sa langue tout ce qu’il voulait. 

— Et maintenant, dis-je, aprés la séance, ne 
racontez pas trop haut ce que vous avez fait; vous 
pourriez rencontrer de par le monde certains 
malotrus qui vous traiteraient de blaqueur. 


CHAPITRE IL 


FAITS MATERIELS DEMONTRANT L’ EXISTENCE DES ESPRITS. 


X 


La série des faits vraiment merveilleux relatés 
par M. Home et attestés par une foule de specta- 
teurs, ne doit laisser aucun doute dans |’esprit des 
témoins. 

On pourrait les considérer comme des inven- 
tions ou des jongleries charlatanesques, s’ils n’é- 
taient contrdlés par des hommes de science, comme 
le célébre Crookes, l’inventeur de la matiére ra- 
diante et l’'auteur des Recherches sur le spiritua- 
lisme. 

A aide d’appareils spéciaux construits avec la 
précision exigée par les physiciens et les chimistes 
dans leurs expériences, il a démontré la réalité 
des phénoménes, en a mesuré I’intensité et prouvé 
quwils échappent aux lois ordinaires qui régissent 
la matiere. 

Fidéle a mon systéme, je parlerai uniquement 
des phénomenes que j’ai vus. Si faibles qu’ils puis- 
sent relativement paraitre, je ne puis m’empécher 

16 
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de les considérer comme convaincants. Ils m’ont, 
maleré mes doutes, mes répugnances et mes ré- 
voltes, imposé la croyance au monde surnaturel. 

Gabrielle tenant le crayon et tombée dans le 
sommeil, écrivait sous la pression d’un esprit qui 
se disait Thomas de Marle, féroce tyran de la 
maison de Coucy. Il nous donnait, avec une 
sorte de satisfaction, des détails circonstanciés 
sur ses méfaits, lorsqu’il s‘iuterrompit pour 
écrire : 

— Ton médium me plait, j'ai envie de l’em-— 
brasser. 

Cette proposition de la part d’un pur esprit, 
c’est-a-dire, comme je le croyais, dégagé de toute 
matiére, par conséguent de tout besoin et de tout 
désir physiques, me parut singuliére. Je tattri- 
buai a une de ces mauvaises plaisanteries dont nos 
visiteurs étaient prodigues. 

— Embrasse-la si tu peux, lui dis-je en riant, 
tant j’étais stir de Vimpossibilité d’une action ma- 
térielle. . 

Gabrielle se recula vivement avec un geste 
dhorreur et de crainte. 

— J’ai senti. sur ma bouche, dit-elle, quelque 
chose de froid et de visqueux qui m’a dégoatée. 

Sommé de s’expliquer sur ce fait , l’esprit 
écrivit : 


—— Les ames de ma catégorie que yous appelez 
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de mauvais esprits restent vicieuses, et leur plus 
erand supplice est de ne pouvoir assouvir les pas- 
sions qui les tourmentent comme pendant leur 
existence. A l’aide du fluide qui nous donne un 
semblant de corps, nous essayons de produire des 
effets matériels; nous réussissons dans certains 
cas, et jusqu’a un certain point; par exemple, nous 
pouvons agir sur les personnes plongées dans le 
sommeil somnambulique. 

— Ne pourrais-tu me faire ressentir une im- 
pression physique, me donner une poignée de 
main ou méme un coup de baton? 

— Tu ne sentirais rien, car la matérialité de tes 
organes forme comme un écran entre toi et moi. 

A différentes reprises, étant plusieurs avec les 
mains sur une table, nous avons demandé que pour 
notre propre conviction, certains craquements du 
meuble et des coups tres-faibles qui semblaient 
surgir sous nos doigts, se répétassent plus accen- 
tués dans une autre partie de l’appartement. 

Ce souhait fut souvent exaucé, mais d’une facon 
trés-inconstante et toujours au bout d’un temps 
plus ou moins long. 

— Vous éprouvez donc beaucoup de peine, 
demandai-je, pour faire ce qui nous parait un sl 
petit effort? Ceci me fait douter de votre puis- 
sance. 

Il me fut encore répondu : 


280 SOUVENIRS D’UN MAGNETISEUR. 


— N’accusez que vous-mémes, car c’est votre 
propre fluide que nous empruntons, au moins 
momentanément, et en partie, pour obtenir les 
résultats demandés. 

— Vous n’avez donc pas un corps proprement 
dit, dont la vue nous échapperait a cause de la té- 
nuité de ses éléments constitutifs, mais un corps 
agissant comme sil avait des nerfs et des mus- 
cles? Quand tu frappes sur la boiserie, est-ce 
comme nous, a l’aide de tes doigts? 

— Nous avons un corps fluidique composé de 
matiere tres-subtile qui se forme et se déforme a 
notre volonté. Nous créons ainsi, aux dépens de 
atmosphere ambiante et de vos fluides, tel ou tel 
organe dont nous avons besoin. Mais ce corps n’est 
pas circonscrit, limité comme le votre, et nous 
agissons sur la matiere de la méme facon que 
l’électricité, dont vous usez pour transmettre votre 
pensée aussi bien que pour produire des effets 
matériels. 


Je cherchai, dans plusieurs circonstances, a 
approfondir cette question. 

Nous ¢tions un soir chez les parents de made- 
moiselle Pauline, qui, excellente somnambule, ser- 
vait aussi de médium, et cela sans qu'elle tombat 
jamais en somnambulisme. 

Nous avions, au moyen de la table, obtenu plu- 


a 
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sieurs manifestations, lorsque ma tante se leva 
brusquement, et dit : 
— Je vais me coucher. Toutes vos diableries 


“m’agacent et me font peur. Vous jouez avec l’esprit 


de ténebresetde mensonge. Vous péchez gravement. 
Elle parlait ainsi, sous ]’empire de scrupules 
que des prétres, ou fanatiques, ou timorés, ou peut-. 
étre mieux inspirés que nous, lui inspiraient. 
En effet, bien que la question ne fat pas reli- 
gieusement décidée dans un sens ou dans |’autre, 


beaucoup de gens sérieux et sensés attribuaient 


exclusivement a l’influence démoniaque tout phé- 
nomeéne que la science n’explique pas. 

Bien qu’appartenant & une autre forme du 
christianisme, mademoiselle Pauline et les membres 
de sa famille étaient fort pieux et n’auraient jamais 
commis une infraction a la loi religieuse. Mais 
avant de trancher la question relative a la nature 
des esprits, il fallait l’étudier. C’est la ce que nous 
faisions. 

Ma tante s’étant retirée tout a coup avec les 
apparences de la mauvaise humeur, je dis a l’esprit 
de la table : 

— Puisque madame X... ne nous laisse pas le 
temps de Jui souhaiter le bonsoir, va le faire de 
notre part quand elle sera couchée. 

La maison est tout proche de celle ot nous 


nous trouvions. 
16. 
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Je ne pensais plus au petit incident de la oa 
lorsque le lendemain ma tante me dit : 

— Hier soir, j’ai entendu, au chevet de mon lit, 
en me couchant, un tapage épouvantable qui a- 
duré longtemps. J’ai fini par penser que vous me ~ 
V’aviez envoyé; }’ai fait ma priere en disant a votre 
diable de me laisser tranquille et de rester avec 
vous autres, si vous tenez a sa société. 

En face de ce fait et de beaucoup d’autres iden- 
tiques, je demande si l’action réflexe de M. Maury 
supporte l’examen du physiologiste. 


La discussion sur le caractére infernal des esprits 
se représenta souvent et prit peu a peu le ton de 
Vacrimonie. 

Ma tante, confirmée et entretenue dans ses 
idées par la lecture de quelques ouvrages, comme 
ceux de MM. de Mirville et des Mousseaux, pré- 
tendait nous imposer ses croyances comme des 
dogmes incontestables. 

« Mais.a M. de Mirville, disions-nous, nous 
avons d'autres autorités a opposer. Ses livres, ou 
il a accumulé de patientes recherches, ot il a con- 
signé des observations du plus haut intérét, ne 
disent cependant pas le dernier mot. I! s’y trouve 
des textes interprétés de la facon la plus fantaisiste, 
des puérilités risibles accusant ignorance de l’au- 
teur, comme les cranes de géants portant leur 
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nom inscrit, comme les. kromlechs attribués au 
diable, et ainsi de suite. Des faits incontestables 
quil cite, il tire arbitrairement des conséquences 
saugrenues. Pourquoi le prendre comme cuide 
avant de connaitre les conclusions d’auteurs au 
moins aussi sérieux que lui? 

Mais l’esprit de ma tante était comme un cheval 
qui va devant lui, sans voir quoi que ce soit a droite 
ou & gauche, car ses ceilléres l’en empéchent. Toute 
argumentation était de la logique gaspillée sans 
profit. 

Pauline et sa mére n’acceptaient nullement la 
théorie exclusivement diabolique. 

— En tout cas, dis-je encore, les diables, si 
diables il y a, sont bien maladroits. Ils nous préchent 
la divinité du Christ et la vie éternelle. C’est a eux 
que je dois ma conversion a ces croyances que 
javais abandonnées. 

— Prends garde, c’est un piége. On te fait 
reculer pour mieux sauter. 

A cette époque, vaincu par l’évidence, je devais 
bien admettre l’intervention d’intelligences étran- 
geres a nous; mais je cherchais encore une 
explication scientifique qui réduirait le tout a des 
phénomenes naturels et peu connus. 

Tout en causant, nous faisions parler une table ; 
l'esprit prenait part a notre conversation. I] nous 


dit alors : 
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— Il ya certainement des esprits mauvais, géné- 
ralement plus légers que méchants. Je ne suis pas 
de ceux-la; c’est pour remplir une mission divine 
que je m’entretiens avec les hommes. 

Le lendemain, mademoiselle Pauline nous an- 
nonca quelle avait recu une réponse satisfai- 
sante. 

Attachée au culte protestant, et Anglaise d’ori- 
gine, elle lisait assidament la Bible dans une édi- 
tion anglaise. 

Voici ce qu'elle nous raconta : 

— Hier soir, je m’endormais en pensant a tout ce 
que nous venions de dire, et lesommeil allait arri- 
ver, lorsque j’entendis du bruit sur ma table. On 
dérangeait et feuilletait mes livres. M’étant levée, 
je vis distinctement les pages de ma Bible qui se 
remuaient, comme si une main les eit ouvertes et 
qu'une personne invisible efit cherché attentive- 
ment un passage. 

Ge petit mouvement cessa, et dans le livre resté 
ouvert je trouvai le feuillet replié au-dessus de ce 
verset : 

Every spirit that confesseth that Jesus Christ is 
come in the flesh is of God. (Joun, First epistle, 
ch. Iv, v. 2.) 

A lappui de son assertion , elle nous montra le 
livre avec la corne indicatrice. 


EXISTENCE DES ESPRITS. ~ 285 


— Je ne puis douter, ajouta Pauline, qu’un bon 
esprit ait voulu dissiper nos doutes en indiquant 
ces paroles de |’Apotre. 

Confessant que Jésus-Christ est venu en chair, il 
ne pevt, d’aprés saint Jean, qu’étre un bon esprit. 
J’ai désormais une grande confiance et }’éprouve 
un grand apaisement. 

On insinua bien que Pauline aurait pu s’amuser 
a nos dépens, supposition que les affirmations 
réitérées de Pauline et sa parfaite loyauté rendent 
insoutenable. 

On prétendit encore que, sujette au somnambu- 
lisme, elle aurait elle-méme feuiileté son livre et 
marqué le passage indiqué. L’hypothese du som- 
meil excluait tout souvenir. Or, les siens étaient 
dune précision absolue. 

Il faut encore noter qu'elle n’entrait jamais en 
somnambulisme spontané. La faculté du sommeilne 
s’était déclarée qu’a la suite de mes magnétisations. 


— Donne-nous de ton pouvoir une preuve 
sensible, irrécusable, de nature & convaincre les 
plus incrédules, demanda Pauline en faisant, avec 
moi et quelques autres personnes, tourner et parler 
une table. 

— Quelle preuve voulez-vous? nous fut-il 
répondu. 

II était alors dix heures et demie. 
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— Que toutes les pendules, horloges, montres 
de la maison s’arrétent a onze Pay ha 

Ce commandement fut exécuté, si bien que, le 
lendemain matin, il y eut, faute d’indications 
horaires, une grande perturbation dans le service 
de la maison. Effarés, les domestiques se plaigni- 
rent des horlogers. 

La mere de Pauline voulait avoir une explication 
physique du phénomene. 

— Comment arrétez-vous des rouages d’horlo- 
gerie, puisque vous n’avez pas de mains comme les 
notres ? 

Elle recut cette réponse, qui ne lui parut pas 
intelligible : 

--- C’est par le magnétisme spirituel ou divin. 

On accusa, comme toujours, mademoiselle Pau- 
line d’étre l’auteur de cette petite facétie. 

Comme nous étions encore avec elle a onze 
heures, dans le salon, et que la pendule de la che- 
minées arréta devant nous, spontanément, a lheure 
dite, pareille accusation était inadmissible. 


Nous avions lu et entendu raconter que les 
esprits donnaient de leur présence des preuves 
encore plus sensibles; que, dans certains cas, et en 
réunissant les conditions voulues, les esprits se 
rendaient visibles et palpables ; qu’enfin les organes 
matériels des sens pouvaient étre affectés par eux. 
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A ce sujet, il s’engagea encore une discussion. 


xxx ma cousine, mére de Pauline, et 


aK 


Madame 
ma_ tante, madame 
impossible; car, disaient-elles, les purs esprits 


, déclaraient la chose 


n’ayant pas de corps, ne peuvent apparaitre d’une 
facon sensible pour nous. 

— On peut toujours essayer, reprit Pauline, qui 
transmit la demande a l’esprit de la table. 

Il était deux heures de l’aprés-midi; un beau 
~ soleil d’automne éclairait largement la piéce. 

— Fermez portes, fenétres et volets, nous fut-il 
ordonné. . 

— Faut-il 6ter nos mains de la table? 

— La chose est indifférente. 

Toutes les ouvertures étant aveuglées, la chambre 
se trouva plongée dans une obscurité presque 
complete. Malgré nos efforts pour clore herméti- 
quement les issues, il se trouvait toujours sous les 
portes et aux jointures des volets de minces bandes 
qui lancaient des prolongements lumineux a tra- 
vers l’opacité des ténébres, 

Nous étions six personnes debout dans le salon, 
4 quelque distance les unes des autres: madame***, 
ma tante, Pauline, une jeune personne de ses 
amies, une petite fille de dix ans et moi. 

Il y eut un profond silence. Au bout de quel- 
ques instants, nous entendimes dans la muraille, 
du cété de la porte, des coups d’abord faibles et 
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lointains , comme ceux que nous obtenions dans les 
meubles; puis ils parurent se rapprocher et partir 
de tous les cétés a la fois. Ils devinrent si rapides, 
si intenses, que la maison, comme attaquée a 
coups de bélier, semblait trembler sur ses fonda- 
tions. 

La petite fille jetaun cri; ma tante et madame*** 
ouvrirent brusquement la porte et les fenétres. 
Le tapage cessa. : 

Ma tante faisait bonne contenance, quoique 
soute pale. Madame était aussi fort émue. II 
faut avouer que nous I|’étions tous plus ou moins. 

Voici le résumé de nos diverses dépositions : 

Ma tante, madame™ et la jeune personne 
n’avaient rien vu, mais louragan des bruits sans 
cesse rapprochés et croissants les épouvantait. Pau- 
line avait vu distinctement, dit-elle, une sorte de 
forme blanche qui, partant de la porte, parut elisser 
le long de la piéce et y séjourner quelques instants 
en flottant au-dessus de terre. 

La petite fille avait eu la méme vision et senti 
vaguement la pression d’une main. C’est a ce 
moment qu’elle poussa un cri d’étonnement plus 
que de frayeur. 

Quant 4 moi, je me tenais devant Pauline, c’est- 
a-dire vis-a-vis des fenétres donnant sur le jardin, 
et j’avais en face de moi les trainées de lumiére 
filtrant & travers les fissures des volets. A un mo- 


, 
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ment, je vis ces rayons lumineux s’atténuer, 

comme si un corps plus ou moins opaque les tra- 

versait, et je distinguai une sorte de brouillard 

-grisatre comparable a celui qui s’accroche aux. 
herbes des prairies au moment ou le soleil va 

paraitre. 

On se remit a la table. 

— Je suis venu, dit l’esprit. 

— Pourquoin’avons-nous rien vu? demandeérent ° 
ces dames. 

— Pas assez d’obscurité, pas assez de fluide. 

Ces expériences, étant de nature a impressionner 
trop vivement quelques-uns d’entre nous, ne furent 
pas renouvelées. 

Plusieurs tentatives faites avec d’autres personnes 
n’amenerent, du moins pour moi, aucun résul- 
tat. 

Cette fois, nous étions en famille, et avions 
affaire au sempiternel bavard quis’appelait l’artiste. 
C’est au moyen du crayon tenu par Gabrielle, qu'il 
nous ennuyait de ses mauvaises plaisanteries. 

— Tuas raison, dis-je, de nous répéter que tu 
es un esprit d’une nature inférieure; dans l’ordre 
moral, cette infériorité résulte clairement de ton 
ignorance et de ta grossiéreté. Mais je te crois, 
matériellement, aussi impuissant; tu ne saurais 
méme pas te manifester par un phénoméne sen- 
sible. 

17 


290 SOUVENIRS D’°UN MAGNETISEUR, 

Ainsi mis au défi, lartiste annon¢a que, dans la 
nuit méme , nous aurions.de ses nouvelles. 

En effet, un grand bruit nous réveilla vers trois 
heures du matin; je constatai qu'un tableau avait 
été décroché. C’était le portrait d’un ancétre fixé 
au mur du palier. Le cadre, assez lourd, était 
maintenu par un piton, sur un clou a crochet 
enfoncé dans le mur. ll avait fallu, pour faire sortir 
le piton, une pression de bas en haut, produit 
d’un effort tres-appréciable. 


Je donnerai un dernier exemple de ces mani- 
festations physiques, car je les accumulerais indé- 
finiment, et ceux-ci me paraissent suffisants pour 
démontrer que les mouvements réflexes, les idées 
inscientes, et autres savantes théories, ne sont pas 
recevables dans l’espece, et quil faut une bonne 
fois reconnaitre Vexistence d’étres intelligents , 
indépendants de nous, étres que nous appelons _ 
des esprits. 

Un ecclésiasuque que nous avions beaucoup vu 
et qui était mort depuis plusieurs années, vint 
causer avec nous, au moyen de la table. 

Comme preuve de son identité, il nous rappela 
certains détails connus de nous seuls. 

—_ Je voudrais revoir madame Gabrielle, dit-il, 
car je l’aimais beaucoup. 


— Et moi? demandai-je. 
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— Je te déteste, parce que tu t’es moqué de 
moi dans... (ici le titre d’une petite nouvelle ou, 
en effet, j’avais imaginé un personnage ridicule 
dans lequel il s’était reconnu). 

— Tu voudrais me nuire? Et le pardon des 
injures que tu préchais si bien, qu’en fais-tu? II est 
done vrai que ta rancune de prétre soit inusable? 

— Tais-toi, je te déteste, répétait-il. 

— Voila, mon cher abbé, des propos bien mal 
édifiants pour tes anciens paroissiens! Je croyais 
qu’en arrivant dans l'autre monde, on jugeait de 
plus haut les petites miseres de celui-ci... — A mes 
discours il répondait des injures et dal erossic- 
retés en donnant des signes de colere. 

Il faut dire que la colere spiritique, lorsque l'on 
prend la table comme moyen de rapports, se tra- 
duit par des coups violents; le meuble se dresse, se 
cabre au point de basculer et cherche a frapper du 
pied Ja personne qui déplait a esprit moteur. Ces 
mouvements, qui paraissent empruntés au cheval, 
ont méme quelque chose de grotesque, quand on 
ne se laisse pas impressiouner par eux. 

L’abbé ***, ou le malicieux esprit qui prenail 
son nom, persista dans sa double idée d’inter- 
rompre mon sermon et de faire une visite a Ga- 
brielle. 

Elle fut fixée & deux heures du matin, 

Parfaitement éveillé, je lisais dans mon lit, 
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lorsque jentendis distinctement la porte de la 
chambre de Gabrielle s’ouvrir doucement. II faut 
dire que nos chambres donnaient sur le méme 
palier et que j’avais laissé ma porte ouverte. 

Plus loin, mais toujours sur le méme palier, se 
trouve la chambre occupée par ma fille ainée, 
qui n’avait pas davantage fermé sa porte. 

Gabrielle avait dans sa chambre notre dernier 
enfant alors agé de six ans. 

Ce fut lui qui demanda : — Maman, pourquoi 
vous levez- vous? Qu’est-ce que vous cherchez? 

Ma fille ainée nous dit, le lendemain, que ne 
se rappelant plus la visite de l’esprit, d’ailleurs 
croyant peu qu'elle se réaliserait, elle était dans 
le demi-sommeil, quand le bruit de la porte ou- 
verte lavait éveiilée complétement. Elle aussi crut 
que sa mere se levait 4 la suite de quelque indis- 
position. 

Enfin, Gabrielle elle-méme nous raconta le fait 
suivant : 

— Je sommeillais lorsque j’ai entendu ma porte 
s ouvrir et se refermer avec beaucoup de précau- 
tion. J’ai entendu aussi des pas tres-légers et un 
bruit comme celui d’un frédlement contre mes ri- 
deaux. C’est & ce moment que le petit a demandé 
pourquoi je me levais. Je n’ai rien vu, puis la 


porte s’est refermée aussi doucement qu'elle s’était 
ouverte. 


ee a 
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Voila donc quatre témoignages affirmatifs sur 
la présence d’un personnage étranger 4 nous, pré- 
sence réyvélée par le bruit d’une porte ouverte et 
refermée et par celui de pas sur un parquet. De 
ces quatre témoignages, le plus précieux est celui 
du jeune enfant ignorant nos pratiques d’évocation 
et réveillé par un bruit anormal. 

On peut se demander encore comment un pur 
esprit a besoin pour pénétrer quelque part, d’ouvrir 
les portes, et méme comment, dépourvu d’organes, 
il peut le faire. 

Cette question et toutes les autres trouvent leur 
solution dans l’hypothese finale que nous allons 
exposer. 


CHAPITRE “Ht 


HYPOTHESES ET ECLAIRCISSEMENTS. 


La tendance actuelle de la science est matéria- 
liste. On a étudié l’organisme animal dans les pro- 
fondeurs de l’infiniment petit, vu Ja cellule se mul- 
tipliant pour produire Jes formes les plus compli- 
quées, et en dernicre analyse on a trouvé le pro- 
toplasma comme hase et producteur de toute vie. 

Ne voyant rien au dela, car cet au dela échappe 
aux instruments de l’investigateur, on a pu dire : 

— Il n’y a dans Vunivers qu’oxygéne, hydro- 
gene, carbone et azote. Ce que vous appelez ame 
est un produit matériel, sorte de raffinement quin- 
tessencié de l'appareil nerveux. Ge sont des cellules 
diversement ébranlées dans votre cerveau, qui en- 
gendrent vos pensées. L’homme est un automate 
se mouvant au gré de son organisme. Vous croyez 
aux opérations de lame, tandis que l’ame n’existe 
pas, et ce que vous désignez ainsi n’est qu’un mé- 
canisme dirigé par des forces pbysico-chimiques. 

Pareille théorie serait admissible si elle donnait 
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lexplication de tous les faits. 11 en est, comme 
nous l’avons constaté, qui échappent aux explica- 
tions de la science actuelle. Ainsi, la vue a dis- 
tance et la prévision ne sauraient étre Justifiées par 
l’étude des organes des sens. Pour esquiver la diffi- 
culté, on a ou nié pareils faits, ou atténué leurs 
caracteres, afin de les plier a des interprétations 
physiques aussi ingénieuses qu’elles sont insoute- 
nables. 

Mieux avisés, la plupart des philosophes ac- 
ceptent l’idée d’une ame. 

On s’est demandé quelle action celle-ci peut 
avoir sur le corps, et quelle est la nature des liens 
qui unissent l’un a l’autre. 

De 1a les hypotheses de l’influx physique d’Eu- 
ler, des causes occasionnelles de Malebranche, des 
harmonies préétablies de Leibnitz, enfin du média- 
teur plastique de Cudworth; mais le premier sys- 
teme recule la difficulté sans la résoudre, le second 
détruit liberté et responsabilité chez homme , 
le troisiéme et le dernier sont a peu pres incom- 
préhensibles. 

Il en est un cinguieme, et c’est le notre, qui nous 
parait fort simple; il a l’avantage d’expliquer de 
la facon la plus satisfaisante tous les faits qui pa- 
raissent miraculeux aux simples, inacceptables 
pour les savants. 

Ce systeme consiste a concevoir entre lame et 
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le corps organique, un lien qui serait un second 
corps subtil, fluidique servant, pour ainsi dire, 
denveloppe a lame, et que toute une école mo-— 
derne a accepté sous le nom de périsprit. Ce der- 
nier est, & proprement parler, l’intermédiaire 
semi-matériel , semi-spirituel, entre corps et ame. 

Ge systeme, sur lequel nous ne donnons pas de — 
détails, rend compte de beaucoup de phénoméenes ; 
tous ceux que nous avons consignés en parlant 
de magnétisme et de spiritisme recoivent leur expli- 
cation. 

L/homme aurait une triple nature animique,, 
fluidique et corporelle. 

L'idée de la vie ainsi envisagée se dilate et 
prend des proportions considérables. 

L’existence terrestre n’est qu'une parenthése 
dans la vie absolue et éternelle de Vhumanité. 

De 1a, aussi, une triple existence pour l'homme; 
celle de 'ame complétement dégagée de tout lien 
matériel; c’est ainsi que nous concevons les anges 
et Dieu lui-méme ; celle des esprits non incarnés 
encore, ou désincarnés apres une vie terrestre; enfin 
celle des 4mes revétues de leur double enveloppe 
fluidique et corporelle. 

Ce périsprit étant le trait d’union entre corps et 
dime, et la mort étant le résultat de leur séparation, 


il faut considérer le périsprit comme le vrai prin- 
cipe vital. 


/ 
4 
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Cesidées qui, a premiére vue, semblent une inno- 
vation hardie, introduite depuis quelques années, 
ont cependant pour elles une tradition parfois 


4 


inconsciente, aussi universelle qu'elle est antique. | 


\ 
tement, celle du moyen age chrétien. Elle se trouve 


Pareille croyance devait étre, au moins implici- 


indiquée de la fagon la plus positive par Dante 
dans le trente-troisieme chant de l’En/er. 

L’ame est torturée, moralement, pendant que le 
corps subit les supplices variés qu’invente l’ima- 
egination fertile du poéte. Cependant, le corps sup- 
plicié ne peut étre le corps terrestre, puisque 
celui-ci repose en terre. C’est bien, quoiqu’on 
ne le spécifie pas, de notre corps fluidique qwil 
doit étre question. La corporéité toute matérielle 
des visiteurs, Dante et Virgile, se trahit par la 


poussiere qu ils soulevent sur leur passage. Les_ 


damnés déchirés en lambeaux, plongés dans le 
feu ou dans des étangs glacés, revétus de chapes de 
plomb et ainsi de suite, n’éprouveraient, purs 
esprits, aucune des souffrances qui ont exclusive- 
ment prise sur des organes matériels. Au corps 
fluidigque on préte donc la faculté d’éprouver des 
sensations; ceci suppose un systéme nerveux comme 
celui qui détermine jouissance et souffrance chez 
les étres vivants. 

La théorie dantesque s’accentue lorsquwil parle 
de Frate Alberigo de Faenza et de Branca d’Oria 

17. 
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de Génes. Ges deux criminels, coupables d’homi- 
cide avec trahison, se trouvent immergés dans la 
glace. Le premier supplie Dante de briser la 
crotite gelée que les larmes ont formée devant ses 
paupieres. Toutefois, ils sont encore vivants. Albe- 
rigo explique qu’a la suite d'un crime comme le 
sien, l’ame brusquement arrachée va subir d’une 
maniére anticipée sa peine éternelle, pendant 
que le corps matériel continue a vivre sur terre. 

Sappi che tosto che anima trade 

Come fec’io, il corpo suo J’é tolto 

Da un dimonio che poscia il goyerna... 

Il est de toute évidence qu’abandonné a lui- 
meme, le corps terrestre doit tomber en décompo- 
sition. Pour obvier a la difficulté, un esprit ou 
démon s’en empare et se réincarne, prolongeant 
ainsi cette vie factice. Le corps du damné conti- 
nue a vivre sur terre, animé par un diable... 

La dove bolle la tenace pece 

Non era giunto ancora Michel Zanche 
Che questi lascid’!] diavolo in sua yvece 
Nel corpo suo...... 

L’ame du damné plonge dans le Cocyte, pen- 
dant que son corps semble encore vivant la-haut. 

Trovai di voi un tal che per sua opra 


In anima in Cocito gia si bagna 
Et in corpo par vivo ancor di sopra!. 


' Dayre, Inferno, canto xxx. 
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Or, cette ame immatérielle serait insensible aux 
tourments de l’enfer si elle n’était revétue du 
corps fluidique. 

La croyance au triple principe, ame, corps et 
lien fluidique, réunissant l’une a l’autre, se trouve 
ainsi nettement établie par le passage cité. 

Faut-il l’attribuer & une simple débauche d’ima- 
gination du poéte? Faut-il croire que, par cette fic- 
tion audacieuse, celui-ci voulait flétrir d’illustres 
coupables encore vivants quand il écrivyait, pour 
leur creuser un enfer anticipé? 

Mais la fiction n’etit pas été comprise; la flagel- 
lation vengeresse du poéte n’eit provoqué que le 
ridicule pour lui-méme, si pareille fiction ne repo- 
sait pas sur des idées généralement admises par 
les théologiens et les lettrés de son époque. 

Si nous remontons un peu plus haut dans le 
passé, nous auronsa citer Julien!’ Apostat, qui, dans 
plusieurs de ses discours, et principalement celui 
intitulé : Sur le rot Soleil (a Salluste), afirme laméme 
théorie de la facon la plus précise. 

Si nous voulions faire de |’érudition, nous la 
montrerions dans les mythologies orientales de 
I’Eeypte, del’Inde, de la Chine, et produisant, par 
sa dégénérescence, des superstitions bizarres dont 
le contre-coup retentit encore dans nos campagnes 
européennes. 

A vous, Simon, qui acceptez la dédicace de ce 
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petit essai, je n’ai rien a dire sur les Chinois mo- 
dernes; c’est de vous que je tiens le peu que je 
connais de leurs belles conceptions religieuses et 
morales, produisant une civilisation que, sur bien 
des points, nous devrions envier. 

La solidarité humaine est pour eux le principe 
essentiel, la base de toute religion et de toute mo- 
rale; elle ne s’arréte pas a la mort. Celle-ci n’est 
qu’un accident qui ne rompt en rien l‘union exis- 
tant entre les étres; elle est un simple changement 
de forme. L’ame dégagée de son corps cherche 
immédiatement a rentrer dans un autre corps pour 
y continuer son destin et faire partie de nouveau 
de cette humanité vivante, laborieuse, de ce tout 
harmonieux qui doit arriver a la félicité par la pra- 
tique constante de la vertu. Hs ne concoivent pas, 
me dites-vous, d’autre monde que le nétre; celui-ci 
devient le paradis pour eux, a cause de la transfor- 
mation et de I’épuration graduelle de leur ame 
qui, a son tour, transforme tout autour d’elle pour 
faire de la terre, un monde d’élus. 

Conception grandiose, sans doute, mais insuffi— 
sante, car les élans de notre imagination nous trans- 
portent hors du visible et nous font concevoir, 
pressentir les éternelles immensités de l’au dela! 
Pareilles aspirations naitraient-elles en nous si rien 
ne justifiait nos réves? 


Telles sont les bases fondamentales de la haute 
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philosophie chinoise, celle que professent les lettrés. 

Le peuple, moins éclairé, mais peut-étre plus 
clairvoyant, se livre a des superstitions blamées 
par les sages du pays. Ces superstitions indiquent 
précisément la croyance a notre triple principe. 

Pour les Chinois vulgaires et méme dans le 
Céleste Empire, ceux-la forment la majorité, l’ame, 
apres la séparation, reste a l'état errant, habite un 
monde ow l’on peut, soit souffrir, soit éprouver 
des jouissances, monde qui est le reflet du ndtre et 
avec lequel nous pouvons entrer en relation. De 
cette idée générale je ne veux comme exemple que 
certaines pratiques jugées ridicules par ceux qui 
n’en comprennent pas l’idée inspiratrice. 

Le soin avec lequel les tombeaux sont dérobés 
par le choix de l’orientation aux influences exté- 
rieures défavorables, se comprend par la croyance 
suivante. 

L’esprit du parent mort se trouvant dans de 
mauvaises conditions au milieu des autres esprits, 
pourrait manifester son mécontentement aux pa- 
rents encore vivants, qui ont négligé les précau- 
tions indispensables. 

Braler du papier doré, c’est envoyer des sommes 
d’argent a lesprit bien-aimé, pour que celui-ci 
continue a faire bonne figure dans son nouveau 
milieu. 

Les meubles et maisons, également en papier, 
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qui sont bralés aux funérailles ont la méme signifi- | 
cation. 

Selon les Chinois, les formes ne se perdant pas, 
als brdlent les objets matériels dont la forme va 
rejoindre les autres formes. 

On a des rapports plus directs encore avec les 
esprits des défunts. 

Ceux-ci sont évoqués au moyen d’incantations 
adressées 4 certains génies, en particulier 4 ceux 
des Pléiades ou d’autres constellations. La famille 
se réunit avec le plus grand recueillement, dans 
une salle ow le festin a été préparé, en réservantla 
meilleure place et les mets les plus savoureux a 
Vesprit attendu. C’est a l’aide d’une femme spécia- 
lement adonnée a ces pratiques et faisant office de 
médium, que l’entretien avec le mort a lieu. Elle 
parle ou écrit en employant un rameau de pécher 
cueilli et préparé selon certains _ rites prescrits 
(d’apres Dennys, Yates, etc., etc.). Tout ceci, nous 
le demandons , n’implique-t-il pas l’idée de ame 
engagée dans certains liens semi-matériels? Pa- 
reille conception, bien que repoussée par I’élite des 
penseurs chinois, n’en est pas moins celle des 
masses. 

On peut se demander quelle est la nature du 
lien que l’on appelle périsprit, de cette substance 
qui agit si puissamment sur Porganisme. Puisque 
dans certains cas, il affecte nos sens au point de 
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venir visible et tangible, i! faut bien admettre 
vil y aen lui quelque chose de matériel. 

Des lors, méme au point de vue restreint des 
iences physico-chimiques, la recherche de sa 
ture. ne saurait étre anti ou extrascientifique. 
Nous n’avons a ce sujet, que des données incom- 
éetes. Cependant, nous pouvons dire qwil y a 
alogie entre lui et électricité, chaleur et lumiére, 
ie sa substance fluidique peut plus ou moins se 
ndenser et prendre parfois une consistance con- 
lérable et d’une certaine durée. 

Ce fait est mis hors de doute par le récit de 
ookes relatif a l’esprit de Katie King. Voici un 
ste domaine ouvert aux explorations des savants. 
ja l’existence de la matiére radiante admise, 
lle-ci nous dévoile de nouveaux horizons. 

Un réveur du dix-septiéme siécle avait entrevu 
possibilité de certaines propriétés de la matiere, 
opriétés inconnues, mais que l’avenir nous révé- 
‘a, et obéissant a des lois dont la formule n’est 
s trouvée. 

Dans la lune, le complaisant démon dit a Cyrano 

Bergerac : 

« Vous vous imaginez, vous autres, que tout ce 
e vous ne sauriez comprendre est spirituel. Il y 
rop peu de rapports entre vos sens et l’explica- 
n de ces mystéres. Il y a dans la nature un mil- 
n de choses qui pour vous étre connues, deman- 
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deraient un million d’organes différents. Moi, par 
exemple, je connais par mes propres sens la sym- 
puthie de l’aimant, etc., etc., etc... Tout de méme, 
si je voulais vous expliquer ce que j’apercois par les 
sens qui vous manquent, vous vous le représente- 
riez comme une chose qui peut étre vue, ouie, tou- 
chée, flairée, savourée, et ce n’est rien pourtant de 
tout cela... » 

Les esprits eux-mémes, dans leurs communica- 
tions, parlent d’électricité pour nous faire com- 
prendre la nature des forces par eux employées, 
afin de produire une action sur la matiére. 

Les somnambules voient toujours des trainées 
lumineuses ct éprouvent une sensation de chaleur. 
Chez eux, que le somnambulisme soit naturel ou 
provogué par l’action magnétique, le phénoméne 
est simple, pourvu que |’on accepte la théorie du 
triple principe. 

Le corps, momentanément engourdi, laisse dé- 
Gager son périsprit, et celui-ci jouissant des facultés 
inhérentes & notre nature spirituelle, celle que 
nous devons reconquérir apres la mort voit 3 tra- 
vers le temps et l’espace. 

Ce dégagement toutefois est incomplet, car’ si 
tout lien était brisé, la mort en résulterait infailli- 
blement. La propriété vitale n’est done pas inhe- 
rente a la matiéere protoplasmique constituant I’or- 
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ganisme, mais a Uesprit qui anime cette matiére; 
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Vinsensibilité des somnambules en état de cata- 
lepsie en est la preuve évidente. 

Les phénomeénes du spiritisme se compliquent 
par l’intervention d’esprits dégagés de leurs corps 
et qui se mettent en rapport avec nos propres 
esprits encore incarnés. 

Le corps du médium, en pareil cas, n’est plus 
que Vobjet matériel qui sert aux manifestations, 
comme une table ou tout autre meuble. 

On peut dire, a la lettre, qu'il est momentané- 
ment possédé, 

Ce mécanisme est exposé de la facon la plus 
claire dans les révélations de Home. 

La voix me dit : « Ne craignez rien, Daniel, je 
suis pres de vous; la vision que vous allez avoir est 
celle de Ja mort, mais vous ne mourrez pas. Votre 
esprit retournera dans votre corps, etc. ». 

«Je fus 2 cet instant ramené a Vidée de la 
lumiére par la vue de mon systeme nerveux qui 
m’apparut un composé de scintillements électri- 
ques sans nombre, lesquels, ca et la, prenaient la 
forme de courants et Jancaient leurs rayonnements 
par tout le corps, d’une facon merveilleuse; ce 
n’était encore la néanmoins qu’une lumieére élec- 
trique sans calorique, et externe. Graduellement 
je m/’apercus que les extrémités étaient moins 
lumineuses et que les membranes plus fines qui 
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enveloppaient le cerveau lui donnaient une appa- 

rence de feu; je vis des lors que la pensée et Pac- 

tion de ce corps n’avaient plus de relation possible 

avec le monde matériel, mais qu’elles avaient passé 

dans le corps d'un esprit semblable, en tous points, 

au corps que je savais avoir été mien et que je. 
voyais maintenant étendu devant moi sans mou- 

vement dans le lit. 

« Le seul lien joignant les deux formes semblait 
étre une lumiére argentée qui procédait du cer- 
veau, ete. elc.)» 

La saisissante histoire du presbytere de Cide- 
ville relatée par M. de Mirville démontre matériel- 
lement l’existence du périsprit et celle du lien qui 
Vunit au corps. Le berger Thorel, soupconné de 
maléfice, se trouve a plusieurs kilométres de la 
maison ou se produisent les plus graves désordres. 
Un coup de pistolet est tiré dans la direction. des 
bruits. Le lendemain, Thorel se montre avec des 
traces de grains de plomb au visage. Ceci ne 
prouve-t-il pas la matérialité, au moins relative, 
du périsprit et le pouvoir de répercussion sur le 
corps organique ? 

Dés lors, les discussions relatives al’essence bonne 
ou mauvaise des esprits nous semblent oiseuses. 
Avons-nous affaire a des anges ou a des démons, a 
des saints ou & des damnés? 


Tout le monde peut avoir raison, puisque les 
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esprits sont de différentes natures. Esprits nous- 
_mémes, mais esprits incarnés, nous offrons tous les | 
anneaux de la chaine moralement bariolée qui | 
relie le monstre au saint homme et, intellectuelle- 
ment, le Boschiman a |’académicien. 

En résumé, l’ame commande directement au 
périsprit, et celui-ci au corps par l’intermédiaire du 
systeme nerveux; mais maleré les affirmations de 
la science, nous disons que le systeme nerveux 
nest pas le producteur des phénoménes. II n’est 
qu'un instrument passif subordonné & esprit. 

Nous ne voulons pas ici parler des moeurs et cou- 
tumes des esprits, non plus que de leurs relations 
avec nous, au point de vue moral. 

Ces questions sont traitées dans des ouvrages 
spéciaux. Nous nous bornons a constater maté- 
riellement l’existence, des esprits et & démontrer 
qu’entre eux et nous il n’y a pas de différence de 
nature, et que leur réle auprés de nous est de nous 
démontrer la spiritualité de cette nature momen- 
tanément voilée par nos organes. De la découlent 
des conséquences dont tous les faits magnético-spi- 
ritiques sont l’application. 

Nous ajouterons un dernier mot. 

La théorie spiritique jette une grande lumiere 
sur certains dogmes religieux réputés absurdes par 
la science, qui ne saurait franchir les limites du 
tangible et du visible dans le domaine matériel. 
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L’idée du purgatoire, repoussée par différentes 
sectes religieuses, nous semble éminemment ra- 
tionnelle et nous parait confirmée par les esprits 
eux-mémes qui disent souffrir, et souffrir mazériel-_ 
lement, ce qui est incompatible avec la conception 
_du pur esprit. Nous devons donc penser que la 
dématérialisation graduelle est la condition de l’es- 
prit travaillant a s’épurer par la souffrance, pour 
arriver 4 l’état de pur esprit, c’est-a-dire celui de 
la félicité complete ou paradisiaque. 

Il y a encore un dogme incompréhensible pro- 
posé a ta foi, qui trouve ici son application, celui 
de la résurrection de la chair. Onne peut supposer 
qu'il s’agisse du corps matériel, car comment 
retrouver les cellules qui l’ont constitué et qui 
ont servi dans |’éternel inmouvement de décompo- 
sition et de reconstitution des étres dans le monde 
organique, 4 une série de combinaisons fugitives? 
I] faut entendre par la le corps fluidique du péri- 
sprit, auquel s’applique merveilleusement!’épithéte 
de corps glorieux. 

A vous aussi, Simon, je dois une observation 
ingénieuse que je tiens a consigner. Elle prouverait 
la visibilité et conséquemment [existence indé- 
niable du périsprit dans lequel réside la vraie force 
vitale. 

— Remarquez, avez-vous dit, quelle sécheresse 
de contours, quelle netteté de lignes dans le visage 
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~humain sur. les représentations en marbre, platre 
ou cire. Elles se retrouvent sur le cadavre. Au con- 
“traire, le visage de l'homme vivant semble, sur ses 
‘contours, estompé d’une fagon vaporeuse; une 
sorte de buée, parfois susceptible de s'imprégner 
de lumiére, parait voltiger autour de la face hu- 
maine. Nous trouverions 1a une attestation irrécu- 
sable en faveur du périsprit, une atmosphere ner- 
veuse qui révélerait sa présence. Cette impression 
visuelle est sensible en comparant le visage a son 
reflet dans une glace. 
Nous livrons cette observation aux chercheurs. 


RECAPITULATION 


1° Unité de nature chez les esprits, incarnés ou 
non; 

2’ Trois principes : ame, corps et lien unissant 
Pune a l’autre, nommé perisprit; 

3’ Eternité de la vie spirituelle ; 

4’ L’ existence terrestre n’est qu'un incident de 
cette vie; 

5’ Les propriétés inhérentes 4 Vesprit expli- 
quent tous les’ phénomenes magnético-spiritiques ; 

6' Ces phénoménes n’ont, des lors, rien de sur- 
naturel; ils sont dus au pouvoir humain, résidant 
dans la nature d’esprit qui est celle de tous les 
hommes. Désincarné, l’esprit use de ses facultés. 
Incarné, il ne le peut que momentanémient, excep- 
tionnellement, ou avec |’aide de ses semblables 
dégagés du corps matériel. 

Ainsi, nous dirons que le mesmérisme, sous sa 
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forme puységurique, estdaia)’ spre del’ operate 
dégageant celui du somnambule ; a 
Que, sous forme potétique, il laisse le sujet 
abandonné aux influences spiritiques étrangeres; — 
Qu’enfin, les relations entre vivants et morts 
sont régies par les rapports qu’esprits incarnés et 
désincarnés ont entre eux par Vinfluence du péri- | 
sprit sur le systeme nerveux. 
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